


အမှာစာ

ငယ်စဉက်ပင	်ေရတဂိုံဘုရားအမည်သည်	လှုံးသားထတဲငွ်

စွဲလျက်ရိှေနပါသည်။	ေရတဂိုံ	ဘုရားေခ	ေရတဂိုံေစတေီတာ်ြမတသ်ည်

ြမနမ်ာိုငင်တံငွသ်ာမက	ကမာတစဝ်နး်လုံးတငွ	်ထငရှ်ား	ေကျာ်ကားေနေသာ

ေစတေီတာ်	ြဖစပ်ါသည်။

ေရတဂိုံေစတေီတာ်သမိုငး်ကုိ	ဆရာေတာ်ကီးများ၊

သမိုငး်သေုတသမီျားက	များစာွေရးသား	ထားပးီ	ြဖစပ်ါသည်။

ေရတဂိုံေစတေီတာ်သမိုငး်ကုိ	ေရးသားြဖစရ်ြခငး်မာှ	ေရတဂိုံေြခေတာ်ရငး်တငွ်

တစ်စှခ်န်ေနထိုငခ်ဲ့ရသြဖင့်	ေရးသားြဖစခ်ဲ့ရပါသည်။

ဤေရတဂိုံဘုရားသမိုငး်ေရးြဖစရ်န	်ကနေ်တာ်အား	အစစအရာရာ

ကူညီေစာင့်ေရှာက်ေပး	ခဲ့ေသာ	ဆရာဦးခငလ်ိင	်(ဥက၊

ေဇာတကိအြပည်ြပည်ဆိုငရ်ာ	ကုမဏလီမီတိက်)	အား	အထးူ

ေကျးဇးူတငရိှ်ပါသည်။

ဥကဦးခငလ်ိင၏်	ကုိယ်ပိုငစ်ာကည့်တိုက်ငှ့်	ံုးခနး်တငွရိှ်ေသာ

ေရတဂိုံဆိုငရ်ာစာအုပစ်ာ	တမး်များအားေလလ့ာ၍	ေရတဂိုံသမိုငး်ကျမး်ကုိ

ေရးြဖစခ်ဲ့ရြခငး်ြဖစ၍်	အထးူေကျးဇးူတငရိှ်ပါ	သည်။

ေရတဂိုံသမိုငး်ပျိအား	တည်းြဖတထ်တုေ်ဝးေပးေသာ

ေရတဂိုံပဋိကတတ်ိုက်မှး	ဆရာကီး	ဦးွန်ေမာငကုိ်လည်း

အထးူေကျးဇးူတငရိှ်ပါသည်။	ေရတဂိုံဘုရား၏	ေရှးသမိုငး်ဓာတပ်ုံများကုိ

အသုံးြပခငွ့်ေပးေသာ	ေရြပားကပပ်ညာရှင	်ဆရာဦးေမာငေ်မာင်ကီး	(မေလး)



ကုိလည်း	အထးူ	ေကျးဇးူတငရိှ်ပါသည်။

ဤေရတဂိုံမဟာေစတေီတာ်ြမတသ်မိုငး်ေရးသားရာတငွ်

ကျမး်ကုိးပါပညာရှငမ်ျား၏	ေကျး	ဇးူကားကီးမားလပှါေကာငး်	ေဖာ်ြပအပပ်ါသည်။

***



































နဒိါနး်

ေရတဂိုံေစတေီတာ်ြမတ်ကီးသည်

ဗဒုဘာသာဝငမ်ျားအထတွအ်ြမတထ်ားရာ	ကမာေကျာ်	ေစတေီတာ်ြဖစပ်ါသည်။

ေရတဂိုံေစတေီတာ်သို	၁၉၆၄	ခုစှက်တည်းကပင	်ဖခငလ်ိုက်ပိုသြဖင့်	စ

တငဖ်းူေြမာ်ခဲ့ရပါသည်။

ေရတဂိုံေစတေီတာ်သို	စှစ်ဉ်စှတ်ိုငး်	မေရမတက်ွိုငေ်အာင်

ေရာက်ရိှဖးူေြမာ်ခဲ့ဖးူေသာ်	လည်း	ေရတဂိုံသမိုငး်ကုိ	စတိဝ်ငစ်ားမမရိှခဲ့ေပ။

ေရှးေဟာငး်သမိုငး်ကျမး်များကုိ	ေလလ့ာသေုတသ	နြပစဉ	်ေရတဂိုံသမိုငး်ကုိ

သာမနဖ်တ်ကည့်ံုသာ	ရိှခဲ့ပါသည်။

အသက်စှဆ်ယ်ေကျာ်အရွယ်	၁၉၈၆	ခုစှက်တည်းက

ေရတဂိုံအထက်ပစယံတက်ခငွ့်	ကပြ်ပားြပလပု၍်	ပတြမားမျက်ရှငဘု်ရားကုိ

စှအ်ေတာ်ကာဖးူေြမာ်ခဲ့ေသာ်လည်း	ေရတဂိုံသမိုငး်	ကုိ	မေလလ့ာြဖစခ်ဲ့ပါ။

ေရတဂိုံသမိုငး်တချိကုိကား	ဝယ်ယူစေုဆာငး်ထားခဲ့ပါသည်။	၂၀၁၂

ခုစှတ်ငွ	်ေရတဂိုံဘု	ရားအေရှဘက်မခုတ်ငွရိှ်ေသာ	ေဇာတကိ

အြပည်ြပည်ဆိုငရ်ာကုမဏတီငွ	်တာဝနထ်မး်ေဆာငခ်ဲ့	ရာတငွ	်ေရတဂိုံကုိ

ေနစဉလ်ိုလို	ဖးူေြမာ်ခဲ့ရသည်။	ေရတဂိုံဘုရားကုိ	ဖးူေြမာ်ရငး်	ေရတဂိုံသမိုငး်ကုိ

အေသးစတိေ်လလ့ာခဲ့ပါသည်။

ေရတဂိုံေစတေီတာ်ကီးငှ့်ပတသ်က်၍	အေစာဆုံးအေထာက်အထားမာှ

ေရတဂိုံေစတ	ီေတာ်အေရှဘက်မခု	်အလယ်ပစယံမ	ှတးူေဖာ်ေတွရိှရေသာ

ဓမေစတမီငး်ကီး	ခရစ်စှ	်၁၄၈၅	တငွ	်ေရးသားထိုးခဲ့ေသာ	ေရတဂိုံဘုရား

ြမနမ်ာေကျာက်စာငှ့်	မနွေ်ကျာက်စာများတငွ	်ြဖစသ်ည်။	ေရတဂိုံအမည်ငှ့်

မိအမည်ကုိ	ဓမေစတမီငး်ကီး	ခရစ်စှ	်၁၄၈၃	ခန်တငွ	်ေရးထိုးခဲ့ေသာ	ကလျာ

ဏပီါဠိေကျာက်စာတငွ	်ေကဓာတေုစတယီအမည်ငှ့်	တဂိမုနဂရဟု



ေဖာ်ြပထားေကာငး်	စတင	်ေတွရိှရပါသည်။

ေရတဂိုံေစတေီတာ်ငှ့်	ပတသ်က်၍	တကျေသာအေထာက်အထားမာှ

ခရစ်စှ	်၁၆၇၄	တငွ	်ေရးသားခဲ့ေသာ	ြပငစ်ည်ြမငး်မှးမငး်သား	မငး်ရဲနရသ၏ူ

ရှငပ်ငေ်ရတဂိုံသမိုငး်ဖတစ်ာပျိ	လကာ	တငွ	်ြဖစသ်ည်။

ေရတဂိုံဘုရားသမိုငး်အေနြဖင့်	ဇမဒပီဥေဆာငး်ကျမး်လာ

ဒဂုံဆေံတာ်ရှငေ်စတသီမိုငး်	သည်။	ေရှးအကျဆုံးဟု	ယူဆရသည်။

မနွရ်ာဇဝငေ်စတေီတာ်သမိုငး်ေပါငး်ချပပ်ါ	ေရတဂိုံေစတ	ီေတာ်သမိုငး်၊

ေရတဂိုံသမိုငး်ေတာ်ေဟာငး်များသည်လည်း	ေရှးကျေသာဘုရားသမိုငး်များ	ြဖစပ်ါ

သည်။

ေရတဂိုံေစတေီတာ်ငှ့်ပတသ်က်၍	ေတွရိှရသမေကျာက်စာ၊	ေပစာ၊

သမိုငး်များကုိ	စ	ုေဆာငး်၍	ေရးသားခဲ့ပါသည်။	ေရတဂိုံေစတေီတာ်တည်ရိှရာ

မိအမည်ကုိလည်း	ရိုငသ်မအ	ေထာက်အထားများအား	ေဖာ်ြပထားပါသည်။

ေရတဂိုံဘုရားတည်ရိှရာ	ေနရာေဒသမိများသည်	ရခိုငဓ်ညဝတီ

မဟာမနုဘုိရားကီးတည်	ရိှခဲ့ရာ	အမည်များငှ့်	တိုက်ဆိုငစ်ာွတညီူေနေကာငး်

ေတွရိှရပါသည်။	ြမနမ်ာသမိုငး်ပညာရှငမ်ျား	ငှ့်	ရခိုငသ်မိုငး်ပညာရှငမ်ျားက

စနစတ်ကျေလလ့ာသေုတသနြပသင့်ပါသည်။

ြမနမ်ာဗဒုသာသနာသမိုငး်တငွ	်ေရှးကျေသာေရတဂိုံေစတေီတာ်ကီး

သမိုငး်ပါအချက်အ	လက်များငှ့်	ရခိုငမ်ဟာမနုသိမိုငး်ပါအချက်အလက်များ

တညီူေနမက	ြမနမ်ာ-ရခိုင	်ဆက်စပမ်ကုိ	ေဖာ်ြပလျက်ရိှေနပါသည်။

ေရတဂိုံဘုရားသမိုငး်သည်	ြမနမ်ာဗဒုသာသနာသမိုငး်အတက်ွ

အဓိကေနရာတငွ	်ပါဝငေ်န	ပါသြဖင့်	ရခိုငရ်ာဇဝငပ်ါ	မဟာမနုသိမိုငး်ငှ့်လည်း

တိုက်ဆိုငသ်ေုတသနြပသင့်ပါသည်။	ေရတဂိုံ	ေစတေီတာ်ြမတသ်ည်

ဗဒုဘာသာဝငမ်ျား	အေလးအြမတပ်ေူဇာ်ကနေ်တာ့ရာ	ေစတေီတာ်ကီးြဖစ	်ရာ



သမိုငး်သရိှိပးီ	ပို၍	ကည်ညိသဒါတရားပာွးများလာမည်ဟု	ယံုကည်မပိါသည်။

***



အခနး်	(၁)
အတလုဆရာေတာ၏်	

ေရတဂိုံဆေံတာဓ်ာတသ်မုိင်းေပမူ

အရပေ်လးမျက်ာှမလှာေရာက်သမ	လရူဟနး်တိုသည်

ဆေံတာ်ဓာတ၏်	အတပတိကုိသ	ိသြဖင့်	ကည်လငဝ်မး်သာ

သဒါရငလ်နး်ြဖစေ်စြခငး်ငာှ	ဆေံတာ်ဓာတ၏်	အတပတိသမိုငး်ကုိ	အ

ကျဉး်မဆိုေပအ့ံ။

ငါတို	ေဂါတမြမတစ်ာွဘုရားသည်

ဘုရားအြဖစသ်ိုေရာက်ေတာမူပးီလင	်ေဗာဓိပင်ငှ့်ေရ	ပလင်ှိက်	၇

ရက်ေနေတာ်မ၏ူ	။	ထိုေနာက်	ေရပလငအ်ေရှေြမာက်အရပ်ှိက်	ေရပလငသ်ို	ေရှ

မတရ်ပလ်ျက်	ရ	ရက်ေနေတာ်မ၏ူ	။

ထိုေနာက်	ေကာငး်ကငသ်ိုပျတံက်၍	ယမိုက်ြပာဋဟိာြပေတာ်မူပးီလင်

သက်ေတာ်မူပးီ၍	စကဆနဆ်ငး်လျက်	၇	ရက်ကွေတာ်မ၏ူ	။	ထိုေနာက်

အေနာက်ေြမာက်ေထာင့်	ရတနာဃရေရ	အိမ်ှိက်	၇	ရက်ပဋိကတသ်ုံးပုံကုိ

ဆငြ်ခငေ်တာ်မ၏ူ	။

ထိုေနာက်	အဇပါလေညာငပ်ငေ်အာက်ှိက်	၇

ရက်သမာပတဝ်ငေ်တာ်မ၏ူ	။	ထိုေနာက်	အေရှေတာငေ်ထာင့်အရပ်ှိက်

မဥုလိာနဂါးမငး်ေစာင့်ေသာ	ကျည်းပငအုိ်င်ှိက်	၇	ရက်သမာ	ပတဝ်ငေ်တာ်မ၏ူ	။

ထိုေနာက်	အေနာက်ေတာငအ်ရပြ်ဖစေ်သာ	လငး်လနွး်ပင်ှိက်	၇

ရက်သမာပတဝ်ငေ်တာ်	မ၏ူ	။	၇	ရက်	၇	လလီည်ေသာ်



သတသတာဟေရာေတာ်မေူသာေနှိက်	သိကားမငး်လှေသာ	တံ

ပမူျက်ာှသစေ်ရကုိလည်း	သုံးေတာ်မ၏ူ	။

ထိုအခါ	ဒကိဏာပထတိုငး်	ဥကလာဘမိမ	ှဥတရာပထတိုငး်သို

လည်ှးငါးရာငှ့်	ကုနြ်ပ၍	ြပနလ်ာှကုနေ်သာ

တဖဿုဘလိကညီေနာင်စှေ်ယာက်တိုသည်	လငး်လနွး်ပငအ်နးီသို	ေရာက်

လာှကုန၏်	။

ထိုကုနသ်ည်ညီေနာငတ်ို၏	ေရှးဘဝှိက်	သဟာရြဖစဖ်းူေသာ

ုကစိုးနတသ်ည်	ညီေနာင	်စှေ်ယာက်တိုအား	ဘုရားရှငကုိ်	ဖးူေတွေစြခငး်ငာှ

လည်ှးာွးတိုကုိ	မသာွးရေအာင	်နတတ်နခ်ိုး	ြဖင့်ချပထ်ား၍

ညီေနာင်စှေ်ယာက်တိုသည်	လည်ှးာွးမသာွးသည်ကုိ	အေကာငး်ြပ၍

ုကစိုးနတအ်ားေတာငး်ပနကု်န၏်	။

ုကစိုးနတလ်ည်း	ပကတကုိိယ်ထငြ်ပ၍	“

သငတ်ိုကုိတစပ်ါးေသာအေကာငး်ေကာင့်	ချပ	်သည်မဟုတ	်ဘုရားပငွ့်သည့်	၇	ရက်

၇	ကိမလ်ည်ပးီ	ယခလုည်း	လငး်လနွး်ပင်ှိက်	ေနေတာ်မ၏ူ	။

ဘုရားကုိဖးူေတွေစြခငး်ငာှ	ငါချပထ်ားသည်။	သငတ်ိုဘုရားရှငကုိ်လည်း

ဖးူေတွကုန။်	အလှဝတ	ကုိလည်း	လှေလကုန။်	ဆမွး်ဘုဉး်ေပးေတာ်မမသူည်	၄၉

ရက်ရိှပးီ	သငတ်ို	အလှဦးကုိ	လှရ	လတံ	”

ုကစိုးနတဆ်ိုလင	်ကုနသ်ည်ညီေနာငတ်ိုသည်

ဝမး်ေြမာက်ဝမး်သာြဖစ၍်	ပျားဆပုမ်နု်၊	ကွက်ကျစမ်နု်တိုကုိစရီင၍်

လငး်လနွး်ပင်ှိက်ေနေတာ်မေူသာ	ဘုရားရှငအ်ား	ကပေ်ပကုန၏်	။

ဘုရားရှငလ်ည်း	ေရှးေရှးေသာဘုရားတိုသည်	လက်ြဖင့်ခသံည်ေလာ

သပတိြ်ဖင့်ခသံည်	ေလာဟု	ဆငြ်ခငေ်တာ်မလူင	်သပတိြ်ဖင့်ခသံည်ကုိ

သေိတာ်မေူသာ်	လငး်လနွး်ပင်ှိက်ေနေတာ်မ	ူေသာ	ခဏှိက်	စတမုဟာရာဇ်



နတေ်လးေယာက်တိုသည်	ဣနလီာသပတိေ်လးလုံးကုိ	ကပလ်ာှ	ကံု၏	။

ဘုရားရှငလ်ည်း	ပါယ်ေတာ်မ၏ူ	။	ထိုေနာငမ်ေှြမသပတိေ်လးလုံးကုိ

ကပေ်ပကုန၏်	။	ဘုရား	ရှငလ်ည်း	ခေံတာ်မ၏ူ	။

ထိုနတမ်ငး်ေလးေယာက်တိုအားလည်း	လှုံးအေထးွေထးွမရိှေစြခငး်ငာှ	သ

ပတိေ်လးလုံးကုိဆင့်၍	ှိပေ်တာ်မ၏ူ	။	အနားေလးရစ်ငှ့်	တစလ်ုံးတည်းြဖစ၏်	။

ထိုေြမသပတိြ်ဖင့်	ကုနသ်ည်တိုလှေသာ	ပျားဆပုမ်ုံတိုကုိခ၍ံ	ဘံုးေပးေတာ်မ၏ူ	။

ကုနသ်ည်ညီေနာငတ်ိုလည်း	ဘုရားရှငကုိ်ေတွသြဖင့်	ေဒဝွါစကိ

သရဏဂမု်ှိက်တည်ကုန	်၏	။	ေဒဝွါစကိသရဏဂမုဟူ်ေသာ်ကား	သဃာမရိှေသး။

ဘုရားငှ့်တရားသာရိှေသာေကာင့်	ဗဒုံသ	ရဏဂံစာမ၊ိ	ဓမံသရဏဂံစာမဟုိ

စှခ်နွး်သာရွတ၍်	ေဆာက်တည်ေသာသရဏဂမုတ်ည်း။

ကုနသ်ည်ညီေနာငတ်ိုလည်း	ဘုရားရှင်ှိက်	ကည်ညိေသာအားြဖင့်

အကု်ပတ်ိုြပည်သို	ေရာက်လင	်ကုိးကွယ်ရာကုိေပးေတာ်မပူါ

ေလာက်ထားေတာငး်ပနကု်န၏်	။	ဘုရားရှငလ်ည်း	လကျာ်လက်ြဖင့်

ဥေကာငး်ေတာ်ကုိ	သုံးသပေ်တာ်မလူင	်ဆေံတာ်ေလးေချာငး်ပါ၏	။

လက်ဝဲလက်ြဖင့်	သုံးသပေ်တာ်မလူင	်ဆေံတာ်ေလးေချာငး်ပါြပန၏်	။

ရှစဆ်ေူသာဆေံတာ်	ဓာတကုိ်	တဖဿုဖလကိညီေနာငတ်ိုအား

ကုိးကွယ်ရာြဖစေ်စြခငး်ငာှ	အပေ်တာ်မ၏ူ	။

တဖဿု	ဖလကိညီေနာငတ်ိုလည်း	ဆေံတာ်ဓာတရှ်စဆ်ကုိူ	ေဆာငယူ်၍

မမိတိိုေနမဒဲကိ	ဏာပထတိုငး်	ဥကလာဘမိသို	ြပနအ့ံ်ေသာငာှ	ဘုရားရှငကုိ်

ေတာငး်ပနကု်န၏်	။	ဘုရားြမတစ်ာွ	လည်း	သဗညတာဏြ်ဖင့်	ဆငြ်ခငေ်တာ်မလူင်

လနွေ်လပးီေသာ	ကကသန၊်	ေကာဏာဂမု၊်	က	ဿပေနာငေ်တာ်ဘုရားသုံးဆတူိုကုိ

ကုိယ်ေတာ်ရိှစည်းေစတတီည်၍	ဌာပနာမြဲဖစေ်သာ	သဂိုတရ	ကုနး်အရပကုိ်

ြမငေ်တာ်မ၏ူ	။



ငါ၏	ဆေံတာ်ဓာတကုိ်	ေနာငေ်တာ်ဘုရားသုံးဆတူို	ေတာငေ်ဝှး၊	ေရစစ၊်

သငး်ပိုင၊်	ပရိေဘာ	ဂေစတတီည်ရာ	သဂိုတရကုနး်ထပိ်ှိက်	ဌာပနာ၍

ကုိးကွယ်ေလကုနဟု်	မနိ်ေတာ်ရိှလိုက်၏	။	ကုန	်သည်ညီေနာငတ်ိုလည်း

ပတြမားဣနလီာ၊	ြမ၊	ပလု၊ဲ	ေရေငရွတနာေကျာက်တိုြဖင့်	အဆင့်ဆင့်	သတွ၍်

ဆေံတာ်ဓာတကုိ်	ေဆာငေ်လကုန၏်	။

ခရီးအကား	အဇျတမိသို	ေရာကံေသာအခါ	အဇျတမငး်သည်

ဆေံတာ်ဓာတ်စှဆ်ကုိူ	မ	ေပးလိုက်ဘဲငှ့်	အိုငမ်ငး်	အာဏာြဖင့်

ေတာငး်ယူလိုက်၏	။	ကုနသ်ည်ညီေနာငတ်ိုလည်း	ထိုအဇျတမိမသှည်

လည်ှးာွးများကုိစနွ်ြပစ၍်	သငး်ေဘာစးီလျက်	ဆေံတာ်ဓာတေ်ြခာက်ဆကုိူ	ေဆာင၍်

လာကုနသ်ည်ရိှေသာ်	ဆေံတာ်ဓာတေ်ြခာက်ဆတူိုသည်	ယမိုက်ြပာဋဟိာ	ြပေတာ်မ၏ူ

။

နဂါးတိုြမငလ်င	်တစစ်ုံတစခ်ေုသာ	အေကာငး်ရိှရာ၏	ဟု

လူအေဆာငအ်ေယာငဖ်နဆ်ငး်၍	သငး်ေဘာသိုလာကုန၏်	။

သငး်ေဘာသိုေရာက်လင	်ဆေံတာ်ဓာတပ်ါေကာငး်သ၍ိ

ဆေံတာ်ဓာတ်စှဆ်ကုိူ	နဂါးတို	တနခ်ိုးြဖင့်ကွယ်ဝှက်၍	နဂါးြပည်သို	ြပနသ်ာွးကုန၏်

။	ကုနသ်ည်ညီေနာငတ်ိုလည်း	ဆေံတာ်ဓာတ	်စှဆ်ေူြပာက်သည်ကုိသလိင်

လှုံးမသာြခငး်ငှ့်တကွ	ဆေံတာ်ဓာတေ်လးဆကုိူသာ	ေဆာငယူ်၍	မမိတိိုေနရာ

ဥကလာပမိသို	အေဆာတလင	်ြပနသ်ာွးေလကုန၏်	။

မိသိုေရာက်လင	်ဥတရာပထတိုငး်မ	ှသငတ်ိုှိက်

အဘယ်ကုနပ်ါသနည်းဟု	ဥကလာပ	မငး်က	ေမးလင	်အကု်ပတ်ိုှိက်

တစစ်ုံတစခ်ေုသာေရာငး်ဝယ်အပေ်သာ	ကုနစ်ည်မပါပါ။	နဗိာန်

လက်ေဆာငြ်ဖစေ်သာ	ဘုရားရှငဆ်ေံတာ်ဓာတပ်ါပါသည်ဟု	ေလာက်ေပကုန၏်	။

ဥကလာမငး်လည်း	ဝမး်ေြမာက်ဝမး်သာြခငး်ငှ့်တကွ



ဆေံတာ်ဓာတရ်ေသာအေကာငး်ကုိ	ေမးြမနး်လင	်အကန်ပတ်ိုအေဆ	ွြဖစဖ်းူေသာ

နတသ်ည်	တိုက်တနွး်ေပ၍	လငး်လနွး်ပငရ်ငး်ှိက်	ဘုရားရှငကုိ်	ဖးူေတွရ၏	။

ဘုရားြမတစ်ာွလည်း	သငတ်ိုကုိးကွယ်ရာဟူ၍	ဆေံတာ်ဓာတရှ်စဆ်ကုိူ

အပေ်တာ်မ၏ူ	။	ဆ	ံေတာ်ဓာတကုိ်ေဆာငယူ်၍	လာခဲ့လင	်အဇျတမိှိက်

အဇျတမငး်သည်	အကု်ပတ်ိုမေပးလိုဘဲငှ့်	မငး်အာဏာြဖင့်ဆေံတာ်ဓာတ်စှဆ်ကုိူ

ယူေလသည်။

တစဖ်နလ်ာခဲ့ြပနလ်င	်နဂါးတိုလေူယာငဖ်နဆ်ငး်၍

ဆေံတာ်ဓာတပ်ါေကာငး်သသိည်ငှ့်	န	ဂါးတိုတနခ်ိုးအားြဖင့်	ဆေံတာ်ဓာတ်စှဆ်ကုိူ

ယူေဆာငြ်ပနသ်ည်။	အကု်ပတ်ိုှိက်	ဆေံတာ်ဓာတ	်ေလးဆသူာ	ယခပုါေကာငး်ကုိ

မမိတိိုသခင	်ဥကလာပမငး်အားေလာက်၍	ဆေံတာ်ဓာတကုိ်	အပ	်ေပကုန၏်	။

ဥကလာမငး်လည်း	ငါတည်းဆေံတာ်ကုိ	ကုိးကွယ်ထိုက်သည်မနှလ်င်

ဘုရားရှငအ်ပေ်တာ်	မရူငး်တိုငး်	ဆေံတာ်ဓာတရှ်စဆ်ကုိူြမငရ်သည်ြဖစေ်စေသာဟု

ဓိာန၍်	ဆေံတာ်ဓာတထ်ည့်ေသာ	ကတကုိ်ဖငွ့်လင	်အဇျတမငး်ယူလိုက်ေသာ

ဆေံတာ်ဓာတ်စှဆ်၊ူ	နဂါးတိုယူလိုက်ေသာ	ဆေံတာ်	ဓာတ်စှဆ်တူိုသည်

ကတထ်သဲိုကွလာကြပန၍်	ဥကလာမငး်လည်း	အလနွသ်ဒါ	ဝမး်ေြမာက်ြခငး်

ငှ့်တကွ	ကနညီ်ေနာင	်ေကျးဇးူကီးလ၏ှ	ဟု	မိတစဝ်က်ကုိ	စားေစဟုခွဲ၍

ေပးအပေ်လသည်။	ခပသ်မိး်ေသာ	ြပည်သအူေပါငး်ြခရံံလျက်

ပေူဇာ်ြခငး်သဘင်ကီးစာွခြံခငး်ကုိ	ြပေစသတည်း။

တဖဿုဖလကိညီေနာငတ်ိုလည်း	ငါ၏	ဆေံတာ်ဓာတကုိ်	ကကသန၊်

ေကာဏာဂမု၊်	ကဿ	ပေနာငေ်တာ်ဘုရားသုံးဆတူို	သက်ေတာ်ရိှစဉ်

တည်မြဲဖစေ်သာ	သဂိုတရကုနး်ထပိ်ှိက်	ေစတ	ီတည်၍	ကုိးကွယ်ေလကုနဟု်

ဘုရားအမနိ်ေတာ်ရိှလိုက်ေကာငး်ကုိ	မမိသိခင	်ဥကလာပမငး်ကီး	အား

ေလာက်ြပနကု်န၏်	။



ဥကလာပမငး်လည်း	ဘုရားရှငအ်မနိ်ေတာ်ရိှလိုက်တိုငး်

သဂိုတရကုနး်ှိက်	ဆေံတာ်ဓာတ	်ကုိ	ေစတတီည်၍	ကုိးကွယ်အ့ံ။

သဂိုတရကုနး်ှိက်	ဘုရားရှငတ်ို၏	ေစတရီာဌာပနာတိုက်ကုိ	ရှာ	ေလအမနိ်ရိှ၍

မှးမတတ်ိုလည်း	ရှာရကုန၏်	။

မှးမတတ်ိုလည်း	သဂိုတရကုနး်ှိက်	ဌာပနာတိုက်ကုိ	သသိူ

စးူစမး်ရှာေဖ၍ွ	မရေကာငး်ငှ့်	တကွ	မငး်အားေလာက်ေပကုန၏်	။	မငး်လည်း

ေရှးလေူဟာငး်ကီးတိုကုိေခ၍	ေပးေလကုနဟု်	မနိ်	ေတာ်မြူပန၏်	။

မှးမတတ်ိုလည်း	ေရှးလေူဟာငး်ကီးတိုကုိေခေစ၍

ေမးြမနး်ေသာ်လည်း	မသိကကုန။်	မ	သေိကာငး်ငှ့်တကွ

မှးမတတ်ိုကေလာက်ြပနလ်င	်ဥကလာပမငး်	ကုနသ်ည်ညီေနာငတ်ိုလည်း

ဘုရားရှငအ်မနိ်ေတာ်အတိုငး်	သဂိုတရကုနး်ှိက်

ေစတတီည်ရာဌာပနာတိုက်ကုိစစိစရှ်ာေဖ၍ွ	မရခဲ့	ေသာ်	ငါတိုအား

ကုိးကွယ်စရာမရိှပဟုီ	စိုးရိမ်ကီးစာွြဖစ်ကကုန၏်	။

ထိုခဏှိက်	သိကားမငး်ပကမလာတငး်ခက်တေကာရိှ၍

သိကားမငး်စုံ	စမး်ဆင့်ြခင	်ေတာ်။	ဥကလာပမငး်ေစတတီည်ရာကုိ

မရြခငး်ေကာင့်ြဖစေ်သာ	ေတာင့်တြခငး်ကုိသ၍ိ	သိကား	မငး်လာေရာက်ေပ၏	။

နတတ်ကာအေပါငး်တိုလည်း	ေရာက်လာှကုန၏်	။	သဂိုတရကုနး်ှိက်

နတတ်ိုတနခ်ိုး	အ	ေရာငအ်ဝါြဖင့်	ထနိထ်နိလ်ငး်မရိှကုန၏်	။	ဥကလာပမငး်ငှ့်

ကုနသ်ည်ညီေနာငတ်ိုလည်း	သိကားမငး်ေရာက်သည်ြဖစမ်ည်။

သိကားမငး်ကုိ	အမှီြပ၍	ေရှးဘုရားသုံးဆတူို၏

ေစတတီိုက်ကုိေတွေတာ့မည်ဟု	ဝမး်ေြမာက်ဝမး်သာရိှကုန၏်	။	ဥကလာပမငး်ငှ့်

ကုနသ်ည်ညီေနာငတ်ိုလည်း	ေရှးဘုရားသုံးဆတူို၏	ေစတတီည်ရာတိုက်ကုိ

ရှငသ်ိကားမငး်သပိါမကူား	ငါတိုအား	ကားပါေလာဟု	ေတာငး်ပနကု်န၏်	။



သိကားမငး်လည်း	ေရှးဘုရားသုံးဆတူို၏	လက်ထက်ကုိ	ငါမမ၍ီ	မသဆိိုေပ၏	။

ဥကလာမငး်ငှ့်	ကုနသ်ည်ညီေနာငတ်ိုလည်း	ရှငသ်ိကားမငး်မှ

မသခိဲ့ေသာ်	ထိုအရပကုိ်	အ	ဘယ်သသူပိါအ့ံနည်းဟု	လှုံးမသာြခငး်ရိှဟနြ်ပကုန၏်

။	ငါပငမ်သေိသာ်လည်း	ငထက်ကီးေသာ	နတေ်လးေယာက်တိုသည်	ဘုမစိုး၊

ုကစိုးြဖစကု်နေ်သာ	ေရသဖနး်ပငေ်စာင့်နတ၊်	ဣနတ၊်	ေဂါဝိ	နတ၊်	ဒကိဏနတ၊်

ေရာဟနနီတ၊်	ေမာ်ှဘီနတ၊်	အမတိာနတ၊်	ဆးူေလနတတ်ိုသည်	ရိှကုန၏်	ဟု

သိကားမငး်ဆို၏	။

ရှငသ်ိကားမငး်	ထိုနတတ်ိုကုိေခေမး၍	ေမးပါေလာဟု

ဥကလာပမငး်က	ေတာငး်ပန၍်	သ	ိကားမငး်လည်း	ထိုနတတ်ိုေခ၍	အရှငဘု်မစိုး၊

ုကစိုးြဖစကု်နေ်သာ	ေရသဖနး်ပငေ်စာင့်နတ၊်	ဣ	နတ	်ေဂါဝိနတတ်ို

ေရှးဘုရားသုံးဆတူို၏	ေစတတီည်ရာ	ဌာပနာတိုက်	သဂိုတရကုနး်ကုိ	မသပိါ

ကုနေ်လာဟု	ေမး၏	။

ေရသဖနး်ပငေ်စာင့်နတ	်ဣနတ၊်	ေဂါဝိနတတ်ိုလည်း

အကု်ပတ်ိုသည်	ေရှးဘုရားတိုကုိ	မမြီဖစ၍်	မသပိါကုနဟု်	ေလာက်ကုန၏်	။

ထိုေနာက်	ဒကိဏနတကုိ်ေမး၍	အကု်ပလ်ည်း	ေရှးဘုရားတိုမမ။ီ

ေဂါတမဘုရားြဖစသ်ည်	ကုိသာသ၏ိ	ဟု	ေလာက်၏	။	ထိုေနာက်	ေရာဟနနီတ၊်

ေမာ်ှဘီနတ၊်	အမတိာနတတ်ိုကုိေမးလင	်အ	ကု်ပတ်ို	ပါကုန၏်	။

သဂိုတရကုနး်ှိက််	ကကသနဘု်ရားရှငေ်တာငေ်ဝှးေတာ်၊	ေကာဏာဂမု်

ဘုရားရှငဓ်မခုိင	်ေရစစေ်တာ်၊	ကဿပဘုရားရှင	်သငး်ပိုငေ်တာ်ကုိ

ဌာပနာသည်ဟူ၍	ေလာက်ကကုန၏်	။

ထိုေနာက်	ဆးူေလနတကုိ်ေမးြပနလ်င	်အကု်ပသ်ပိါ၏	။

ကကသနဘု်ရားလက်ထက်	သည်အရပတ်ငွ	်အကု်ပဘီ်လးူြဖစ၍်	တစေ်နတစေ်န

ဆငတ်စစ်းီကုနေ်အာငစ်ား၏	။	တစေ်နသ	ှိက်	ဆငရှ်ာမည်သာွးရာတငွ်



ကကသနဘု်ရားရှငကုိ်ေတွ၍	သရဏဂမု်ှိက်တည်၏	။

ဘုရားရှငလ်ည်း	သငတ်ိုကုိးကွယ်ရာဟူ၍	ေတာငေ်ဝှးေတာ်ကုိေပး၍

သဂိုတရကုနး်ထပိ	်သည်အရပတ်ငွ	်ဌာပနာ၍	ကုိးကွယ်သည်ဟူ၍	ေြပာေပ၏	။

ထိုစကားကုိကားလင	်ဥကလာပမငး်ငှ့်

တဖဿုဖလကိညီေနာငတ်ိုသည်	အလနွဝ်မး်	ေြမာက်ြခငး်ရိှကုနသ်ည်ြဖစ၍်

အရှငန်တြ်မတတ်ို	ေကျးဇးူကီးလ၏ှ	ဟု	ချးီမမွး်ကုန၏်	။	ဥကလာပမငး်	ငှ့်တကွ

သိကားမငး်လည်း	ထိုနတတ်ိုြပနေ်သာ	ေစတရီာကုိတးူ၍	ကည့်လင်

ဓမခုိငေ်ရစစ	်သငး်ပိုင	်ေတာငေ်ဝှးေတာ်တိုကုိ	ဌာပနာေသာတိုက်ကုိေတွကုန၏်	။

အလျားအန	ံအေစာက်အားြဖင့်	အေတာငေ်းဆယ့်ေလးေတာငရိှ်သည်။

ဌာပနာတိုက်ကုိ	နတတ်ို၏	တနခ်ိုးြဖင့်	ထပလ်ပုြ်ပငဆ်င၍်	ပးီလင်

တာဝတသာနတြ်ပည်မ	ှနတတ်ိုေဆာငယူ်အပ	်ေသာ	ေရြဖင့်ပးီေသာ

အထတုစေ်တာငရိှ်ေသာ	ေကျာက်ဖျာေြခာက်ချပတ်ိုကုိ	အရံအခပံတိအ်ဖုံး

စရီင်ပးီလင	်ေရေဆာငပ်နး်ငါးဆတူည်၏	။	ထိုေဆာငပ်နး်ေပှိက်

ပတြမားေဆာငး်ပနး်	ငါဆတူည်	ြပန၏်	။

အရက်ေလးမျက်ာှှိက်	နတတ်ိုစရီငအ်ပေ်သာ	စက်ယရားကုိထား၏

။	စက်ယရားြဖင့်	သကွံနရွ်က်ခနုစထ်ပရံ်၏	။	ဆေံတာ်ဓာတရှ်စဆ်ကုိူ

ပတြမားကတ်ှိက်သတွ၍်	ဌာပနာအ့ံဟုစရီင	်ပးီလင်

ဆေံတာ်ဓာတေ်ရသပာယ်ရနကုိ်	သိကားနတတ်ိုဆငြ်ခငေ်သာ်

နဝဒါသဒီါသမဒုရာြမစ်ကီး	ငါးသယ်ွ	ြမစင်ယ်ငါးရာေသာ	အုိင်ှိက်ရိှေသာေရသည်

မြမတရ်ာေချ။

သဂိုတရကုနး်၌	ေရရိှရာ၏	ဟု	တငွး်တးူေစလင	်ေရလည်းေပါ၏	။

ပတြမားအုိးပျစ	်ေလး	ဆယ့်ကုိးလုံးလည်းရ၏	။	ထိုအုိးတိုြဖင့်

နတသ်ားေလးကျပိကုိ်းေယာက်တိုကုိ	ေရေဆာငေ်စ၍	ဆ	ံေတာ်ဓာတကုိ်



ေရသပာယ်ပးီလင	်ဆေံတာ်ရှငလ်ည်း	ေကာငး်ကငသ်ိုပျတံက်ေတာ်မ၍ူ	ဘုရား

ေလးဆတူိုသာနကုိ်ြပ၍	ေရာငြ်ခည်ေတာ်ေြခာက်သယ်ွလတေ်တာ်မ၏ူ	။

ေရာငေ်တာ်လတ်ပးီလင	်တဖဿုဖလကိ	ညီေနာငထ်ပိ်ှိက်တည်ပးီမှ

ပတြမားကတ၌်	ဆေံတာ်ရှစဆ်တူိုထည့်၍	ဌာပနာပးီလင	်အရပရှ်စမ်ျက်ာှမှ

ဆေံတာ်ဓာတသ်ို	ေရှးရံလျက်	သ	ိကားမငး်	မဖိရုား	ဥကလာပမငး်	မဖိရုား

ကုနသ်ည်ညီေနာငတ်ိုအုပကုိ်	ရတနာေရစငြ်ဖင့်	စရီင၍်	ပေူဇာ်ဟနရံ်လျက်ထား၏	။

ေရေငပွနး်ဆိုင်ှိက်ပနး်ခိုငပ်တြမား	ဣနလီာ	ြမစနိေ်ကာင်

ပလုစဲေသာ	ရတနာမိတိုြဖင့်	ဌာပနာတိုက်ှိက်	လနူတတ်ိုလည်း	ပေူဇာ်ကသည်။

ပဆုစခ်န်နစ၏်	ဟူသတည်း။	ထိုေနာငမ်	ှတိုက်	ကုိ	ေသချာေအာငပ်တိ၍်

ေစတီကီးစာွတည်သည်။	ထိုမစှ၍	ထးီေဆာငး်မငး်အဆက်မြပတ	်ချးီ

ေြမာက်ကုိးကွယ်ကုနသ်တည်း။

ဘုရားဖာွးေတာ်မသူည်	သကရာဇ	်၆၈	ခတုည်း။	သကရာဇ	်၉၇	ခတုငွ်

ေတာထက်ွေတာ်မ	ူသတည်း။	ေြခာက်စှဒ်ကုစရိယာ	ကျင့်ေတာ်မ၍ူ	သက်ေတာ်	၃၅။

သကရာဇ	်၁၀၃	ခ	ုကဆနုလ်	ြပည့်	ဘုရားြဖစေ်တာ်မသူတည်း။

ဘုရားြဖစ်ပးီလင	်သတသတာဟလနွေ်တာ်မ၍ူ	၄ငး်သကရာဇ	်၁၀၃	ခု

ဝါဆိုလဆနး်	၆	ရက်ေန	တဖဿုဖလကိ	ညီေနာငတ်ိုအား

ဆေံတာ်ရှစဆ်ကုိူအပေ်တာ်မသူတည်း။	၄ငး်သကရာဇ	်၁၀၃	ခ	ုတေပါငး်လြပည့်

ဗဒုဟူးေန	သဂိုတရကုနး်ှိက်	ဆေံတာ်ဓာတရှ်စဆ်ကုိူ	ဥကလာပမငး်	သိ

ကားမငး်တိုဌာပနာ၍	ေရတဂိုံေစတေီတာ်ကုိ	တည်ကုနသ်တည်း။

ဘုရားရှငသ်က်ေတာ်ရိှစဉ	်သဒါေစတနာပာွးေစြခငး်ငာှ

သဒါေစတနာပာွးသြဖင့်	အဘနတ်	လးဲလးဲဖးူြမငေ်စြခငး်ငာှ	အဘနတ်လးဲလးဲ

ဖးူြမငသ်ြဖင့်	ပညုသမာရများေစြခငး်ငာှ	ပညုသမာရများ	သြဖင့်	မဂဖ်ိုလန်ဗိာန၏်

အေဆာက်အဦးြဖစေ်စြခငး်ငာှ	မဂဖ်ိုလန်ဗိာန၏်	အေဆာက်အဦးြဖစသ်ြဖင့်



မဂဖ်ိုလန်ဗိာနကုိ်ရေစြခငး်ငာှ	မဂဖ်ိုလန်ဗိာနကုိ်ရသြဖင့်	ဇာတဇိရာ

ဗျာဓိမရဏာတည်းဟူေသာ	ဝဋ	်ဒကုေဘးမလှတွေ်ြမာက်ေစြခငး်ငာှ

ရတနာသဂိမည်ေသာ	ကုနး်ေဘာငြ်ပည်ကီးှိက်	ြမနမ်ာဦးစနွ်

ထနွး်ေတာက်ပေတာ်မ၍ူ	အြပည်ြပည်အတိုငး်တိုငး်ကုိ	အစိုးရေတာ်မေူသာ

လက်စကာရှငဆ်ငြ်ဖ	များသခင	်ြဖစေ်တာ်မေူသာ	သာသနာ့ဒါယကာ

ေရေြမသ့ခငအ်ရှင	်အေလာငး်မငး်တရား	ဆရာမ

ဟာအတလုယသဓမရာဇဂုုဆရာေတာ်	ရနကု်နဘု်ရားသို	ရိှခိုးစုံလာှရာတငွ်

ခပသ်မိး်ေသာသတူို	ကုိ	သလိယ်ွစမိ့်ေသာငာှ	အကျည်းမစရီငေ်သာ

ဒဂုံဆေံတာ်ရှငသ်မိုငး်ကား	ပးီြပည့်စုံပ။ီ	သာသနာ	ေတာ်	၂၂၀၃	ခု

ေကာဇာသကရာဇ	်၁၁၂၁	ခ	ုသတီငး်ကတလ်ဆနး်	၇	ရက်	ေသာကာေနစရီင၍်

ပးီသည်။

ေရှးေရှးေသာမငး်တိုလက်ထက်	ဒဂုံမိ	တငွသ်တည်း။

သာသနဒါယကာေတာ်မငး်တရား	ကီးလက်ထက်	ဒဂုံမိကရပေ်န၍

အြပည်ြပည်အတိုငး်တိုငး်ှိမန်ငး်၍	သမိး်ယူေတာ်မသူြဖင့်	ရန	်အေပါငး်ကုနသ်ည်ကုိ

အေကာငး်ြပ၍	ရနကု်န်မိဟု	သမတုေ်တာ်မြူပနသ်တည်။

ဆေံတာ်ရှငဘု်ရားှိက်လည်း	ေလးမျက်ာှထတု၍်

မခုဦ်းှိက်ေရဇရပ်ကီး	ေလးေဆာငမ်ခု	်မနှက်ငး်	စနိဖ်းူငှ့်တကွ

လှေတာ်မသူတည်။

သကရာဇ	်၁၁၂၁	ခ	ုမငး်ဧကရာဇမ်ဖိရုားကီး	သားေတာ်	သမးီေတာ်

ညီေတာ်	မှေတာ်	ေဆေွတာ်မျိးေတာ်	မှးေတာ်မတေ်တာ်အေပါငး်ငှ့်

ရတနာသဂိမိေတာ်မ	ှရနကု်န်မိသို	စနုေ်တာ်	မ၍ူ	သတငး်ကတလ်

ဘုရားဖးူေတာ်မသူတည်။

သဂိုတရဆေံတာ်ရှင	်ကုနး်အရံကား။	၉၉	ကုနး်တည်း။

ေစတေီတာ်ကုနး်ငှ့်ေသာ်	ကုနး်	ေပါငး်	၁၀၀	တည်း။	။ပးီ၏	။



(ေပစာတိုက်အမတှ	်၁၃၁၃၈၊	ေရးကူးသ	ူမတငတ်ငထ်နွး်)



အခနး်	(၂)
ေရတဂိုံေစတေီတာြ်မတ်ကီး၏	မူလဇစြ်မစ်

ေရတဂိုံေစတေီတာ်ကီးကုိ	တည်ထားကုိးကွယ်သမူျားမာှ	တပဿု၊

ဘလိကကုနသ်ည်ညီ	ေနာင်ငှ့်	ဥကလာပမငး်ကီးတိုြဖစေ်ကာငး်

ေရတဂိုံဘုရားသမိုငး်များတငွ	်ေတွရိှရပါသည်။	ဗဒု	ြမတစ်ာွဘုရားရှင်

ေဟာေတာ်မခူဲ့ေသာ	ပါဠိပဋိကတေ်တာ်များတငွ	်ယငး်ကုနသ်ည်ညီေနာငအ်မည်

များကုိ	ေတွရိှရပါသည်။

ဝိနည်းပဋိကတမ်ဟာဝဂပ်ါဠိေတာ်၊	မဟာခက	ြမနမ်ာြပနတ်ငွ်

ြမတစ်ာွဘုရားသည်	ခနုစ	်ရက်လနွသ်ြဖင့်	ထို	(အရဟတဖိုလ)်	သမာဓိမထှေတာ်မ၍ူ

ကျည်းပငရ်ငး်မ	ှလငး်လနွး်ပငသ်ိုချဉး်	ကပ၍်	လငး်လနွး်ပငရ်ငး်၌	ခနုစရ်က်ပတလ်ုံး

အရဟတဖိုလခ်ျမး်သာကုိ	ခစံားလျက်	တငပ်ျဉေ်ခ	ွကာ	တစထ်ိုငတ်ည်းေနေတာ်မ၏ူ

။

ထိုအခါ	တပဿုဘလိကကုနသ်ည်	(ညီေနာင)်	တိုသည်

ဥကလာဇနပဒုမ်	ှထိုအရပသ်ို	ခရီး	ရှည်သာွးကုန၏်	။	ထိုအခါ

ကုနသ်ည်ညီေနာငတ်ို၏	ေဆမွျိးသားချငး်ြဖစဖ်းူေသာ	ဘုမစိုးနတသ်ည်

ကုနသ်ည်ညီေနာငတ်ိုအား	“	အချငး်တို	ဤြမတစ်ာွဘုရားသည်

ေရှးဦးစာွသစာေလးပါးကုိ	သေိတာ်	မသူည်ြဖစ၍်	လငး်လနွး်ပငရ်ငး်၌

သတီငး်သုံးေနေတာ်မ၏ူ	။

သာွးကုနေ်လာ့	ထိုြမတစ်ာွဘုရားကုိ	မနု်ကွက်ကျစြ်ဖင့်လည်းေကာငး်၊

ပျားမနု်ဆပုြ်ဖင့်	လည်းေကာငး်	လပုေ်ကးကုနေ်လာ့။	ထိုသိုလပုေ်ကးြခငး်သည်

သငတ်ိုအား	ရှည်ြမင့်စာွေသာ	ေန	ညဥ့်ပတလ်ုံး	စးီပာွးချမး်သာြခငး်သည်ြဖစလ်တံ



”ဟု	ဆိုေလ၏	။

ထိုအခါ	တပဿု	ဘလိကကုနသ်ည်ညီေနာငတ်ိုသည်

မနု်ကွက်ကျစကုိ်လည်းေကာငး်၊	ပျားမနု်ဆပုကုိ်လည်းေကာငး်	ယူ၍

ြမတစ်ာွဘုရားထသံို	ချဉး်ကပ်ပးီလင	်ရိှခိုးလျက်	တစခ်ေုသာေန	ရာ၌

တည်ေနကပးီေသာ်	ြမတစ်ာွဘုရားအား	“	အရှငဘု်ရား	ြမတစ်ာွဘုရားသည်

အကု်ပတ်ို၏	မနု်ကွက်ကျစကုိ်လည်းေကာငး်၊	ပျားမနု်ကုိလည်းေကာငး်၊

အလှခေံတာ်မပူါ။

ယငး်သို	အလှခေံတာ်မြူခငး်သည်	အကု်ပတ်ိုအား

ရှည်ြမင့်စာွေသာေနညဉ့်ပတလ်ုံး	စးီ	ပာွးချမး်သာြဖစရ်ာပါ၏	”ဟု	ေလာက်ကုန၏်	။

ထိုအခါ	ြမတစ်ာွဘုရားအား	“	ဘုရားတိုမည်သည်	လက်ြဖင့်	မခယူံကုန။်

ငါသည်	မနု်ကွက်	ကျစကုိ်လည်းေကာငး်၊	ပျားမနု်ဆပုကုိ်လည်းေကာငး်

အဘယ်သိုခယူံရအ့ံနည်း	”ဟု	အကံြဖစေ်ပ	၏	။

ထိုအခါ	နတမ်ငး်ကီးေလးပါးတိုသည်	မမိတိို၏	စတိြ်ဖင့်

ြမတစ်ာွဘုရား၏	စတိအ်ကံကုိသ၍ိ	အရပေ်လးမျက်ာှတိုမှ

ေကျာက်ညိြဖင့်ပးီကုနေ်သာ	သပတိေ်လးလုံးတိုကုိ	ြမတစ်ာွဘုရားအား

“အရှငဘု်ရား	ြမတစ်ာွဘုရားသည်	ဤသပတိြ်ဖင့်	မနု်ကွက်ကျစကုိ်လည်းေကာငး်၊

ပျားမနု်ဆပုကုိ်	လည်းေကာငး်	ခယူံေတာ်မပူါ	”ဟု	ဆက်ကပကု်န၏်	။

ြမတစ်ာွဘုရားသည်	အသးီအသးီအဖိုးများစာွ	ထိုက်တနသ်ည့်

ေကျာက်ညိြဖင့်ပးီေသာ	သ	ပတိြ်ဖင့်	မနု်ကွက်ကျစကုိ်လည်းေကာငး်၊

ပျားမနု်ဆပုကုိ်လည်းေကာငး်	ခယူံ၍	ဘုဉး်ေပးေတာ်မ၏ူ	။	ထိုအခါ	တပဿု	ဘလိက

ကုနသ်ည်တိုသည်	ြမတစ်ာွဘုရားသည်	သပတိမ်လှက်ကုိဖယ်ပးီပဟုီ	သ၍ိ

ြမတစ်ာွဘုရား၏	ေြခေတာ်စုံကုိဦးခိုက်၍	ြမတစ်ာွဘုရားကုိ	“	အရှငဘု်ရား

အကု်ပတ်ိုသည်	ြမတစ်ာွဘုရးကုိ	ကုိးကွယ်ရာဟူ၍	ဆည်းကပပ်ါကုန၏်	။



တရားေတာ်ကုိလည်း	ကုိးကွယ်ရာဟူ၍	ဆည်းကပပ်ါကုန၏်	။

ြမတစ်ာွဘုရားသည်	အကု်ပ	်တိုကုိ	ယေနမစှ၍	အသက်ထက်ဆုံး

ကုိးကွယ်ဆညးက်ပေ်သာ	ဥပါသကာတိုဟူ၍	မတှယူ်ေတာ်မ	ူပါ	”ဟု	ေလာက်ကုန၏်

။

ထိုကုနသ်ည်ညီေနာင်စှေ်ယာက်တိုသည်ကား	ေလာက၌	ေရှးဦးစာွ

ေဒဝွါစကိ	သရဏဂုံ	(စှ်ကိမရွ်တဆ်ို၍	ေဆာက်တည်အပေ်သာသရဏဂုံ)

တည်ေသာ	ဥပါသကာတိုြဖစကု်န၏်	ဟု	ေဟာေတာ်မခူဲ့ေကာငး်	ေတွရိှရပါသည်။၁

ဗဒုဘုရားရှင	်ေဟာေတာ်မခူဲ့ေသာ	ပါဠိေတာ်ပါ	တပဿု၊

ဘလိကကုနသ်ည်ညီေနာငတ်ို	သည်	ြမနမ်ာိုငင်မံြှဖစေ်ကာငး်	ဗဒုဘာသာဝငမ်ျားက

ယံုကည်ကပါသည်။	ေရတဂိုံသမိုငး်များ	တငွလ်ည်း	ပါဠိေတာ်ပါ

ကုနသ်ည်ညီေနာငတ်ိုသည်	ေရတဂိုံဘုရားကုိတည်ေကာငး်	ေဖာ်ြပကပါ	သည်။

ပါဠိေတာ်အကထာများတငွလ်ည်း	တပဿု၊

ဘလိကတိုအေကာငး်ပါရိှမ	ေတွရိှရပါ	သည်။

ပဋိကတေ်တာ်ငှ့်စပမ်တှစ်ေုထလွာ	သေိကာငး်စရာကျမး်တငွ	်တပဿု၊

ဘလိကကုန	်သည်အေလာငး်တိုသည်	ပဒမုတုရဘုရားရှငလ်က်ထက်ေတာ်ဝယ်

ဟံသာဝတမီငး်ေနြပည်၌	အ	မျိးေကာငး်သားများြဖစ်ကသည်။

ထိုညီေနာငတ်ိုသည်	အကု်ပတ်ို၏

ဘုရားအေလာငး်ေတာ်ဘုရားအြဖစသ်ို	ေရာက်ေတာ်မ	ူသည်မ	ှေရှးမဆကွပင	်“

အသတိဥနမိ	”ဝယ်	သူကွယ်သားများြဖစလ်ာက၍	ေနာငေ်တာ်ကား	“တပဿု”၊

ညီေတာ်ကား	“	ဘလိက”	အမည်ရိှကေလသည်။

ထိုေဂါပါလက	သေူဌး၏	သားညီေနာငတ်ိုသည်	အကု်ပတ်ို၏

ဘုရားရှငလ်က်ထက်ေတာ်	ဝယ်	ေပါကရဝတီမိ၌	လည်ှးကုနသ်ည်၏

သားြဖစလ်ာက၍	ေနာငေ်တာ်ကား	တဖဿု	(တပဿ=	တပဿုသ)ီ	ညီေတာ်ကား



ဘလိကအမည်ရိှကေလသည်။

ဝိနည်းမဟာဝါ	ပါဠိေတာ်ဝယ်

ဥကလာဟုလာရိှေသာေကာင့်လည်းေကာငး်	ေထရဂါထာ	အကထာဝယ်

ေပါကရဝတနီဂေရဟု	လာရိှေသာေကာင့်လည်းေကာငး်	“	ေပါကရဝတီမိသည်

ဥကလာဇနပဒု၌်	ပါဝငသ်ည်	”ဟုဆိုေသာ်	သင့်အ့ံထငသ်ည်။

ကုနသ်ည်ညီေနာငတ်ိုသည်	မခိငေ်ဟာငး်	ဘုမစိုးနတ၏်	စကားကုိ

ကားသရိလင	်စှသ်က်	ဝမး်ေြမာက်ေသာစတိ်လှုံးရိှကကာ

မနု်ကွက်ကျစ်ငှ့်ပျားမနု်ဆပုတ်ိုကုိ	ေရခက်ွြဖင့်ထည့်ယူ၍	ဘု	ရားရှငအ်ထေံတာ်သို

သာွးေရာက်ကလျက်	“	ရှငေ်တာ်ဘုရား	ဤေဘာဇဉကုိ်အလှခေံတာ်မပူါဘု	ရား	”ဟု

ေလာက်ထားကေလသည်။

ထိုအခါ	ဘုရားရှငအ်ား

စတမုဟာရာဇန်တမ်ငး်ကီးေလးေယာက်တိုသည်	ေကျာက်သပတိ	်ေလးလုံးတိုကုိ

ဆက်ကပလ်ှဒါနး်လာကေလသည်။	ဘုရားရှငက်	သပတိေ်လးလုံးတိုကုိ	“	သပတိ်

တစလ်ုံးတည်းသာ	ြဖစေ်စသတည်း	”ဟု	အဓိာနေ်တာ်မရူာ

ေကျာက်သပတိေ်လးလုံးတိုသည်	အ	နားေလးရစရိှ်သည့်	သပတိတ်စလ်ုံးတည်းသာ

ြဖစေ်လေတာ့သည်။

သပတိေ်တာ်၌	မနု်ကွက်ကျစ်ငှ့်	ပျားမနု်ဆပုတ်ိုကုိ	ထည့်လှက၍

ဘုရားရှငမ်နု်ဆမွး်ဘုဉး်	ေပးေတာ်မူပးီေသာအခါ	ေရဆက်ကပ်ကပးီေနာက်

ဆမွး်ကိစပးီဆုံးေသာအခါဝယ်	ဘုရားရှငကုိ်	ရိှခိုးကလျက်	ထိုငေ်နကေလသည်။

ထိုအခါ	ကုနသ်ည်ညီေနာငတ်ိုအား	ဘုရားရှငက်

တရားေဟာေတာ်မေူလ၍	ေဒဝွါစကိသရ	ဏဂုံ၌	တည်ကပးီလင	်ဘုရားရှငသ်ည်

လကျာ်လက်ေတာ်ြဖင့်	ဦးေခါငး်ေတာ်ကုိသုံးသပ၍်	ကုန	်သည်ညီေနာငတ်ိုအား

ဆေံတာ်ရှစဆ်တူိုကုိ	ေပးသနားေတာ်မေူလသည်။



ကုနသ်ည်ညီေနာငတ်ိုသည်လည်း	ဆေံတာ်ဓာတတ်ိုကုိ	ေရကတတ်ို၌

ထည့်သငွး်ကကာ	မမိတိို၏	မိသို	ပင့်ေဆာင်ကပးီလင	်အသတိဥနမိတခံါးဝ၌

သက်ေတာ်ရှင	်ဆေံတာ်ဓာတတ်ိုကုိ	ေစတေီတာ်တည်ထားကုိးကွယ်ကေလသည်။

ဥပသုေ်နများ၌	ေစတေီတာ်မညိှေသာေရာငြ်ခည်ေတာ်တိုသည်

ထက်ွကွကွန်ြမးေလကုန	်၏	။	ဤကား	အဂုတိရ်အကထာ၌	လာ၏	။

ဝိနည်းမဟာဝါရာဇာယတနကထာ၌	ကား	တပဿု၊

ဘလိကကုနသ်ည်ညီေနာငတ်ိုသည်	ဥကလာဇနပဒုသ်ားများြဖစေ်ကာငး်	လာရိှ၏	။

ဘုရားရှငသ်ည်	ေနာငအ်ဖိုဝယ်	ေဇတဝနေ်ကျာငး်ေတာ်၌	ေနေတာ်မ၍ူ

ဥပါသကာတိုကုိ	အ	စဉအ်တိုငး်	တဒဂရာထးူ	ဌာနရတို၌	ထားေတာ်မသူည်ရိှေသာ်

ဤတပဿု၊	ဘလိကကုနသ်ည်	ညီေနာငတ်ိုကုိ	“	ရဟနး်တိုကုိးကွယ်ဆည်းကပြ်ခငး်

သရဏဂုံသိုေရာက်ကကုနေ်သာ	ငါဘုရား၏	ဥပါသကာတိုတငွ်

တပဿုငှ့်ဘလိကကုနသ်ည်ညီေနာငတ်ိုသည်	အြမတဆ်ုံးြဖစ်ကေလ၏	”ဟု

ချးီကျးေတာ်မကူာ	ေရှးဦးစာွ	သရဏဂုံခယူံေသာအရာဝယ်	“

အြမတဆ်ုံးဧတဒဂရ်ာထးူ	”၌	ထား	ေတာ်မေူလသည်။

ေမာ်လမိငေ်တာငေ်ပါက်ဆရာေတာ်	စရီငေ်တာ်မအူပေ်သာ

ဗဒုသာသနကိပထဝီဝငက်ျမး်	ကီးတငွ	်ဘုရားြဖစ၍်	ရက်ငါးဆယ်ြပည့်ေြမာက်ေသာ

ဝါဆိုလဆနး်ငါးရက်၌	တပဿငှ့်	ဘလိက	ကုနသ်ည်ညီေနာငတ်ိုသည်

ဘုရားရှငကုိ်ဖးူကရသည်။

ထိုအခါ	ဘုရားရှငက်	ဆေံတာ်ဓာတရှ်စဆ်ကုိူ	ေပးသနားေတာ်မသူည်။

ေနာက်အခါဝယ်	ညီ	ေတာ်ဘလိကသည်	ရဟာြဖစ၍်	ေနာငေ်တာ်တပဿသည်

ေသာတာပနြ်ဖစေ်လသည်။	တပဿ၊	တပဿု၊	တပဿု၊	တဖဿု၊	တပဿု၊

ဤသိုငါးေထရိှွရာတငွ	်ပထမ	“	တပဿ	”	ပါဠ်သာအသင့်	ဟု	မတှေ်လ။

တိုငး်အမည်	ဥကလ=သ၊	ေရှးမိေတာ်အမည်	အသတိဥန၊



ယခုမိအမည်ေဓာက်လ၊ီ	တည်ရာဌာနကား	ဘဂလားအေနာက်ေတာငဘ်က်

သရိဿာ	(ဥရိသာ)	နယ်	ပရီုစကိတစ်ရီငစ်	ုနယ်ပယ်များ၌	တည်ရိှသည်။

ဥကလာအမည်အရာမ	ှဥကလာပဟု	အများအားြဖင့်

ပါဠိပျက်လျက်ရိှတတ်ကသည်။	အသ	ိတဥန၊	နမသမတု၊်	ဥကလာပ၊

ရရပခ်ငွဟူ်ေသာ	နာနာဆပျိကုိေထာက်က	၄ငး်အမည်သည်	အတနေ်ရှးကျေသာ

ေပတဗမာအကရာပါဠိကျမး်စာများ၌	ပျက်လာရငး်	အမည်ေဟာငး်ြဖစေ်ကာငး်

သိိုငသ်ည်။

ဥကလာပအမည်မနှေ်ကာငး်ငှ့်	၄ငး်၏	တည်ေနရာအမနှကုိ်

ဇဂနာထပရီုဟုေခကေသာ	ကလဂိတိုငး်၏	အေရှေြမာက်စနွး်၌

တည်ရိှေသာအရပကုိ်	ဥကလတိုငး်ဟူ၍	ေခဆိုအများေြပာ	ကားအပ၏်	။

ဥကလာအမည်	သညာသာေပါရာဏအမည်ရငး်မနှြ်ဖစ၍်

ဥကလာပဟူေသာ	အမည်ကား	ေနာက်ေပအမည်ပျက်ြဖစသ်ည်။	ဗမာြပည်

(ြမနမ်ာြပည်)	၌	ေခဆိုအပေ်သာ	ဥကလာပမိအ	မည်ကား	ထိုဥကလာတိုငး်မှ

ေြပာငး်ေရလာကေသာ	လမူျိးများက	မမိတိိုေနခဲ့ရငး်ဌာန	ဥကလအ	မည်ကုိယူ၍

မည့်ှေခထားြခငး်ြဖစသ်ည်ဟု	မတှရ်မည်။

ေနာက်ဥကလမ	ှဥကလာပဟု	အမည်ခတယွ်ငး်လာသည်။

အသတိဥနမိလည်း	၄ငး်နည်း	တမူလူဌာနမ	ှအမည်ရငး်ကုိယူ၍

မည့်ှေခထားြခငး်ပငြ်ဖစသ်ည်။

မဟာဝါပါဠိေတာ်အရ	ဗမာြပည်ေအာက်ပိုငး်ရိှ	တဂိုံေစတေီတာ်

မလူဒါယကာများြဖစ်က	ေသာ	တပဿု	ဘလိကကုနသ်ည်ညီေနာင်စှဦ်းတို၏

မလူဇာတေိနရပေ်ဟာငး်တိုငး်ကား	ဤဥက	လတိုငး်ပငြ်ဖစသ်ည်။

၄ငး်ကုနသ်ည်ညီေနာငတ်ိုသည်	ဘုရားရှငပ်ငွ့်ေတာ်မမမူကီပင်

ဗမာြပည်ေအာက်ပိုငး်	ရာမ	ညတိုငး်သို	ကူးသနး်သာွးလာေရာငး်ဝယ်လျက်ရိှကရာ



ဘုရားရှင	်ပငွ့်ေတာ်မ၍ူ	ရာဇာယတနသတာ	ဟ၌	သတီငး်သုံးစေံနေတာ်မစူဉ်

၄ငး်ကုနသ်ည်ညီေနာငတ်ိုသည်	မမိတိိုေနရပေ်ဟာငး်	ဇာတဥိက	လတိုငး်မှ

လည်ှးဝနမ်ျားြဖင့်	မဇမိေဒသသို	ကုနေ်ရာငး်သာွးကရာ	ပတိုငး်၊	လာဠတိုငး်တိုကုိ

ေကျာ်လနွ၍်	ဥုေဝလာေတာစခနး်သို	ေရာက်ေသာအခါ

ေရှးကေဆမွျိးေတာ်ခဲ့ဖးူေသာ	ုကစိုးနတ	်က	န်ကားသြဖင့်

ဘုရားရှငကုိ်ဖးူြမင်ကရပးီ	ေဒဝွါစကိသရဏဂုံတည်	ဥပါသကာများအြဖစ်

ေရာက်ကာ	ဘုရားရှင၏်	ဆေံတာ်ဓာတမ်ျားချးီေြမာက်ြခငး်ကုိ	ခယူံကရသည်။

ထိုေနာက်	မမိတိိုဇာတဥိကလတိုငး်သို	ြပနေ်ရာက်ကပးီ	၄ငး်မှ

ဆေံတာ်များငှ့်တကွ	ပဝတိဌာန	ဗမာြပည်ဥကလာပသိုေရာက်က၍

တဂိုံေစတေီတာ်ကုိတည်ကသည်ဟု	မတှယူ်ဖယ်ွ	ရိှသည်။

ဤသိုမသှာ	ကျမး်ဂနလ်ာစကားငှ့်လည်းညီွတ၍်

ယုတိလည်းရိှသည်ဟု	ဆိုရမည်။	ဤ	ကုနသ်ည်ညီေနာငတ်ိုသည်

ဗမာြပည်ေအာက်ပိုငး်သို	ဣိယမေှရာက်လာေသာ	မနွသ်ုံးမျိးတငွ	်ပ	ထမေရှးဦးစာွ

ရနကု်နသ်ိုေရာက်လာေသာ	မနွဒ်ိုငတ်ိုငှ့်	ေနရပဇ်ာတတိြူဖစ၍်	၄ငး်တိုငှ့်	အတတူ

ကွေသာ်လည်းေကာငး်	အတနေ်နာက်ကျ၍	ေသာ်လည်းေကာငး်	ဗမာြပည်သို

ေရာက်လာကသည်	ဟု	ဆိုဖယ်ွရိှသည်။

ဤသိုေရာက်လာကပးီ	ကုနသ်ည်တိုဘဝ	ေလသှေဘာများြဖင့်

ကူးသနး်သာွးလာေနက	မည်မာှ	ယံုမာှးဖယ်ွမရိှြဖစသ်ည်ဟု	ေဖာ်ြပထားေကာငး်

ေတွရပါသည်။၂

မဟာဗဒုဝငက်ျမး်	(ဒတုယိတွဲ)	တငွ	်ထိုအခါတပဿုငှ့်

ဘလိကကုနသ်ည်ညီစှေ်ယာက်	တိုသည်	လည်ှးအစးီေပါငး်ငါးရာတိုြဖင့်

မမိတိိုေနရာ	ဥကလာဇနပဒုမ်	ှမဇမိေဒသသို	ကူးသနး်	ေရာငး်ဝယ်ရန်

သာွးကကုနသ်ည်။



ြမတစ်ာွဘုရားသည်	ကုိယ်ေတာ်ြမတ၏်	ဦးေခါငး်ေတာ်ကုိသုံးသပ၍်

ဆေံတာ်ဓာတတ်ိုကုိ	ကုနသ်ည်ညီေနာငတ်ိုအား	ချးီြမင့်ေပးသနားေတာ်မေူလ၏	။

ကုနသ်ည်ညီေနာငတ်ိုသည်	ဆေံတာ်	ဓာတတ်ိုကုိရရိှ၍	လနွစ်ာွဝမး်ေြမာက်က၍

ေရာငး်ဝယ်ေဖာက်ကားမြပကပးီေနာက်	မမိတိိုေနရာ	ဥကလာဇနပဒု်

ေပါကရဝတီမိသို	ြပနလ်ည်ဆိုက်ေရာက်ကေလလင	်ဆေံတာ်ဓာတတ်ိုကုိ	ေရ

ကတအ်တငွး်	ထည့်သငွး်ေဖာ်ြပထားပါသည်။၃

ေစတယိပကာသနကီျမး်တငွ	်ေရှးအခါရာမညတိုငး်အသတိဥနမိ

ေနာက်အခါ	ေပါကရဝ	တီမိ	ဥကလာဇနပဒုမ်	ှယခအုခါ	ရနကု်န်မိမှ

အေနာက်ေြမာက်ြဖစေ်သာ	မဇမိေဒသအရပသ်ို	တ	ပဿုငှ့်

ဘလိကကုနသ်ည်ညီေနာငတ်ို	လည်ှးငါးရာတိုငှ့်	ကုနေ်ရာငး်သာွးကသည်။

ြမတစ်ာွဘုရားသခငသ်ည်	ဆေံတာ်ကုိေပးလို၍

ဦးေခါငး်ေတာ်ကုိသုံးသပေ်တာ်မေူသာအခါ	ဆေံတာ်တိုသည်	လက်ေတာ်၌	ကပ်င၍ိ

ပါကုန၏်	။	ထိုဆေံတာ်ဓာတတ်ိုကုိ	တပဿု၊	ဘလိကတို	အား	လက်အုပခ်ျ၍ီ

ရိှခိုးကုိးကွယ်ရန	်ေပးလိုက်၏	။

ေပးလိုက်ေကာငး်ကုိသာ	သာမညဆိုသည်။

အေရအတက်ွဆေံတာ်ေချာငး်ေရ	သချာမည်	၍	မည်မေပးလိုက်သည်ဟူ၍	မဆို။	(ဝိ-

၊	၃၊	၂၄၂)။	အနာဂတဝငအ်ကထာ၌	ကား	-	တပဿု၊	ဘ

လိကညီေနာင်စှေ်ယာက်တိုအား	လက်တစဆ်ပုေ်သာ

ဆေံတာ်ဓာတေ်ပးလိုက်ေကာငး်ကုိ	ဆို	သည်။

အဂုတိရ်ဧကကနပိါတအ်ကထာ၌	ကား	-	တပဿု၊	ဘလိက

ညီေနာငတ်ိုအား	ရှစဆ်	ူေသာဆေံတာ်ဓာတေ်ပးလိုက်ေကာငး်လာသည်။

ထိုသိုေပးလိုက်ေသာ	ဆေံတာ်ဓာတရှ်စဆ်ကုိူယူေဆာင၍်

ဝါဆိုလအတငွး်	ေရေကာငး်၊	ကည်ေကာငး်ခရီးြဖင့်ြပနခ်ဲ့ရာ	ကုနသ်ည်တိုလက်မှ



ဇယျေသနနဂါးမငး်သည်	ဆေံတာ်ဓာတ်စှဆ်	ူကုိ	ယူေဆာငေ်လသည်။

သဂိဝမေထရ်သည်	၄ငး်ေဇယျေသနနဂါးမငး်လက်မလှည်းေကာငး်၊

တဿိမေထရ်	တပည့်	ရှငသ်ဝီလသိည်	မမိတိနခ်ိုးြဖင့်	ဆေံတာ်ဓာတ်စှဆ်ကုိူ

ေဆာငယူ်၍	ကာလဝဏတဿိမငး်အား	ေပးေသာအခါ

၄ငး်မငး်သည်နဖးူသငး်ကျစေ်တာ်ာပနာရာြဖစေ်သာ	မဂလာေစတေီတာ်၌	ဌာပနာ

သည်ဟု	နဠာဋဓာတဝုင၌်	လာသည်။

တပဿု၊	ဘလိကညီေနာငတ်ိုသည်	မမိတိို၏	ေနရာြဖစေ်သာ

ေပါကရဝတ၊ီ	အသတိဥနမိ	ဟု	စှမ်ည်တငွေ်သာဥကလာပဇနပဒုသ်ိုေဆာငယူ်ခဲ့၍

အသတိဥနမိတခံါး၏	အနးီ	ဥကလာပဇန	ပဒု၏်	အေရှေတာငေ်ထာင့်ြဖစေ်သာ

သဂိုတရကုနး်ေပ၌	သက်ေတာ်ထငရှ်ားရိှေသာ	ဘုရားသခင	်၏	ဆေံတာ်ဓာတတ်ိုကုိ

ညီေနာင်စှေ်ယာက်တိုသည်	အတတူပူငေ်စတတီည်၍	ကုိးကွယ်ကကုန	်၏	။

၄ငး်ေစတေီတာ်မ	ှဥပသုေ်နတိုငး်ညိေသာေရာငြ်ခည်ေတာ်တိုသည်

ထက်ွ၍	တနခ်ိုးြပ	ေကာငး်ကုိဆိုသည်။

ေရတဂိုံသမိုငး်ေဟာငး်၌	လာေသာအလိုကား

ကုနသ်ည်ညီေနာငတ်ိုသည်	မမိတိို၏	ေနရာ	မိသိုေရာက်လင	်ဥကလာပမငး်ငှ့်

သိကားမငး်သည်	ေစတတီည်ရာဌာနကုိ	ရှာေဖွကေသာအခါ	ဆးူေလနတ်ငှ့်

ေမာ်ှဘီနတ်ကီးတိုက	ကကုသန၊်	ေကာဏာဂုံ၊	ကဿပဘုရားသုံးဆတူို၏	ေတာင်

ေဝှးေတာ်၊	ေမကုိဏေ်တာ်၊	ေရသပုေ်တာ်များကုိ	ဌာပနာရာြဖစေ်သာ

ခနုစေ်တာငတ်ာ	တစရ်ာ	ခန်ကျယ်ေသာ	သဂိုတရကုနး်ေတာ်ကုိြပ၏	။

၄ငး်သဂိုတရကုနး်ေတာ်ကုိ	ေရှးအခါကေပါကရဝတီမိ၊	တရိဟကုမမိ၊

အသတိဥနမိ၊	ရမနဂရမိဟု	၄ငး်ေလးမိဝနး်ရံလျက်ရိှေကာငး်ကုိ

ရာမညရာဇဝငတ်ငွဆ်ိုသည်။

ရနကု်န်မိပင	်ေရှးအခါက	၄ငး်အမည်ေလး	မည်တငွဖ်းူေလသည်ဟု



ရာဇာဓိရာဇအ်ေရးေတာ်ပုံတငွဆ်ိုသည်။

ကာလရှည်လျားေသာအခါ	အမည်သုံးမည်ေပျာက်၍	တရိဟကုမမိဟု

တငွေ်လသည်။	ထိုတရိဟကုမမိကုိပင	်ေနာငအ်ခါတကုိန်မိဟု	တငွေ်လသည်။

ထိုတကုိန်မိကုိပင	်ေနာငအ်ခါတကုန်မိဟု	တငွေ်လသည်။

ထိုတကုန်မိကုိပင	်အ	ေလာငး်မငး်တရားလက်ထက်ကစ၍	ယခထုက်ထိ

ကုနရ်န်မိ	(ရနကု်န်မိ)	ဟု	တငွေ်လသည်ဟု	ေဖာ်ြပထားပါသည်။၄

ေရတဂိုံေစတေီတာ်ကီးကုိတည်ေသာ	တပဿုငှ့်	ဘလိကကုိ

ပါဠိေတာ်များတငွ	်ဥကလာ	ဇနပဒုဟု်လည်းေကာငး်	အကထာများတငွ်

ဥကလာဇနပဒု	်ေပါကရဝတီမိ၊	အသတိဥနမိဟု	ပါ	ရိှေသာ်လည်း

ြမနမ်ာိုငင်ကံဟု	ေဖာ်ြပထားြခငး်မရိှေကာငး်	ေတွရိှရပါသည်။

တပဿု၊	ဘလိကကုနသ်ည်ညီေနာငတ်ိုသည်	ြမနမ်ာိုငင်မံြှဖစေ်ကာငး်

ေရှးကျေသာ	ေကျာက်စာများ	ရာဇဝငသ်မိုငး်မတှတ်မး်များတငွ	်ေတွရိှရပါသည်။

***

ေကျာက်စာပါ	ေရတဂိုံဘုရား

ေရတဂိုံဘုရားငှ့်ပတသ်က်၍	တကိျေသာအေထာက်အထားမာှ

သကရာဇ	်၁၂၄၂	(ေအဒ	ီ၁၈၈၀)	တငွ	်ေရတဂိုံဘုရားအေရှဘက်မခု်

ဝဲဘက်အလယ်ပစယာ၌	တးူေဖာ်ေတွရိှခဲ့ေသာ	ြမနမ်ာ	ေကျာက်စာငှ့်

မနွေ်ကျာက်စာ	သုံးချပတ်ိုြဖစသ်ည်။

ေကျာက်စာများမာှ	သကရာဇ	်၈၄၇	ခုစှ	်(ေအဒ	ီ၁၄၈၅)	တငွ်

ဟံသာဝတေီနြပည်ေတာ်	တငွ	်အုပစ်ိုးခဲ့ေသာ	ဓမေစတမီငး်ကီးက



ေရတဂိုံေစတေီတာ်အေကာငး်ကုိ	ြမနမ်ာဘာသာြဖင့်	၂

မျက်ာှေကျာက်စာတိုငတ်စတ်ိုင	်မနွဘ်ာသာြဖင့်	ေကျာက်စာတိုင	်၂	တိုင်

ေရးထိုးထားေကာငး်	ေတွရိှရပါသည်။

ယခအုခါ	ယငး်မရူငး်ေကျာက်စာတိုငကုိ်

ေရတဂိုံေစတေီတာ်အလယ်ပစယံအေရှေြမာက်	ဘက်တငွ်

ေကျာက်စာံုြပလပုထ်ားပါသည်။

မရူငး်တးူေဖာ်ေတွရိှေသာ	ေအာက်ပစယံေနရာတငွ်

ြပနေ်ရးထိုးထားေသာ	ေကျာက်စာတိုငသ်ုံးတိုငကုိ်	စိုက်ထထူားေကာငး်

ေတွြမငရ်ပါသည်။

ဆရာကီးဦးငမိေ်မာင၏်	ေရှးေဟာငး်ြမနမ်ာေကျာက်စာများ	(ပဥမတွဲ)၊

ေရတဂိုံဘုရားြမန	်မာေကျာက်စာတငွ	်ဘုရားသခငသ်ည်

သမာသေမာဓိာဏကုိ်ရေြမာက်သြဖင့်	ဘုရားအြဖစသ်ို	ေရာက်ေတာ်မသူည်။

ေဗာဓိေညာငေ်တာ်က	ေတာငစ်းူစးူေသာအရပ၌်	တည်ေသာ

ရာဇာယတနမည်ေသာ	လငး်	လနွး်ပငသ်ို	ကပေ်တာ်မေူလ၍	ခနုစရ်က်တိုငတ်ိုင်

ေနေတာ်မကုူန၏်	။	မျက်ာှသစေ်တာ်မ၍ူ	ထိုရာ	ဇာယတနပငး်ရငး်၌	လင်

ေနေတာ်မ၏ူ	။

ရာမညအရပ၌်	ေပါကရဝတဟူီေသာ	အသတိဥနနဂိုရ်မည်ေသာြပည်၌

ေနေသာ	တပဿု၊	ဘလိကမည်ေသာညီအစကုိ်ြဖစထ်ေသာ

ကုနသ်ည်စှေ်ယာက်သည်	ငါးရာေသာကုနသ်ည်တိုငှ့်	တကွ	သေဘာစးီ၍

သမဒုရာကုိကူး၍	(ဥဍဂီါ)	မည်ေသာ	(ကတဟ)	မည်ေသာ	ေချာငး်၏	အနားစှ်

ဖက်ကုိမှီေသာ	ဥကလရစသ်ိုေရာက်ေလကုန၏်	။

ထိုဥကလရဇသ်ည်	တစဖ်နမ်ဇမိေဒသြဖစေ်သာ	မဂဓရဇသ်ို	သာွးလို၍

ငါးရာေသာလည်ှး	ကုိက၍	မဇမိေဒသသို	ေရှ၍	သာွးေလကုန၏်	။



တပဿု၊	ဘလိကတို၏	ဤအတေဘာက	ေရှးလနွေ်လပးီေသာ

ငါးခေုြမာက်	အတေဘာ၌	အမြိဖစဖ်းူေသာသသူည်	ထိုအရပ၌်

ဘုမစိုးနတသ်မးီြဖစ၍်	ေနေသာ	ထိုနတသ်မးီသည်	ဘုရားသ	ခငအ်ား	အာဟာရ

ရတန်ပ။ီ

ဘုရားသခငအ်ား	အာဟာရပိပါတကုိ်	ေပးစမိ့်ေသာငာှကံ၍

ထိုငါးရာေသာလည်ှးတိုကုိ	ချပဖ်၍ိ	သဘိူ၏	။	ညီအစကုိ်ကုနသ်ည်စှေ်ယာက်သည်

ဘုမစိုးနတသ်မးီ၏	စကားကုိကား၍	အာ	ဟာရကျက်အ့ံသည်မကုိလည်းေကာငး်၊

မဓုပိကိတည်းဟူေသာ	ပျားေထာပတတ်ငလ်ဲငှ့်စပ	်ေသာ

မနု်ဆပုကုိ်လည်းေကာငး်	ေရလငပ်နး်ြဖင့်ယူ၍	ဘုရားသခငထ်သံို	အကု်ပတ်ိုအား

အခါမြဲမ	ံစာွ	စးီပာွးချမး်သာြဖစအ့ံ်ေသာငာှလှေသာ	မကုိလည်းေကာငး်

မဓုပိကိကုိ	သည်းခေံတာ်မလူင့်	ဟူ၍	ေလာက်၏	။

ထိုခဏ၌	တပဿု၊	ဘလိကကုနသ်ည်စှေ်ယာက်သည်

ဘုရားသခငသ်ပတိေ်တာ်၌	မမဓု	ပိကိကုိထည့်ေလ၏	။	ေရလည်းေဆာငခ်ဲ့၍

ဘုရားသခင	်ပရိဘုက်ေတာ်မ၏ူ	။	သငး်တိုစှ	်ေယာက်လည်း	ရိှခိုး၍

သင့်အပေ်သာအရပ၌်	ေနကုန၏်	။

ဘုရားသခငေ်ဟာေတာ်မ၏ူ	။	တရားဆုံး။	ချငး်တိုစှေ်ယာက်

ဗဒုံသရဏဂံစာမ၊ိ	ဓမံသရဏ	ံဂစာမဟူိေသာ	စှခ်နွး်ြဖင့်	သရဏဂုံကုိယူ၏	။

ဘုရားသခငကုိ်ရိှခိုး၍	အကု်ပတ်ိုကား	ရာမညေဒ	သ၌	အသတိဥနနဂိုရ်ြပည်၌

ေနေသာသတူည်း။

ထိုအရပ၌်	သငပ်င	်ဘုရား၏	ကုိယ်ေတာ်စား၊	ပေူဇာ်အပေ်သာ

ပဇူကုိလင	်ေပးေတာ်မပူါဟူ	၍	ေတာငး်ပနကု်န၏်	။	ဘုရားသခငလ်ည်း

လက်ယာလက်ေတာ်ြဖင့်	ေခါငး်ေတာ်ကုိသပ၍်	ဆေံတာ်	ရှစေ်ဟာငး်ကုိရ၍

ထိုကုနသ်ည်စှေ်ယာက်အား	ေပးေတာ်မ၏ူ	။



ထိုကုနသ်ည်စှေ်ယာက်တိုသည်	မမိေိခါငး်ထက်၌	ေရကတြ်ဖင့်

ထိုဆေံတာ်ရှစေ်ချာငး်ကုိ	ခ၏ံ	။

လပုေ်ဆာငအ်ပေ်သာ	မမိကိိစတိုပးီေစပးီေသာ်	ြပနလ်တ၍်

ဥကလရာဇသ်ိုေရာက်ေသာအ	ခါ	သေဘာစးီ၍	သမဒုရာကုိကူးလတ၍်

အသတိဥနနဂိုရ်မည်ေသာ	မမိအိရပသ်ိုေရာက်၏	။	မမိအိ	ရပသ်ို

ေရာက်ြပနေ်သာအခါ	လတူကာတိုအေပါငး်အား

ကုသိုလေ်ကာငး်မြဖစေ်ပါေစလိုေသာ	ေကာင့်	မမိသိာွးရာ	ပေူဇာ်အ့ံေသာငာှ

ဆေံတာ်စှေ်ချာငး်ကုိထား၍	ဆေံတာ်ေြခာက်ေချာငး်ကုိ	ေရ	ကတ၌်	ထည့်၍

အသတိဥနနဂိုရ်၏	အေရှမျက်ာှ၌	ရိှေသာ	တမဂတုေတာငထ်ပိ၌်	ဌာပနာ၍	ေစ

တယီ	(ဃရ)	ကုိလည်းေကာငး်ြပ၍	ပေူဇာ်ကုန၏်	။

သာွးရာရာေဆာငအံ့်ဟူ၍	သငး်တိုထားေသာ

ဆေံတာ်စှေ်ချာငး်ကုိမကူား	ချငး်တိုေမေ့လျာ့	ေသာအြဖစကုိ်ကည့်၍

ဇယေသနနဂါးမငး်က	ယူ၍	ဘူမိရမည်ေသာနဂါးြပည်သိုေဆာငေ်လ၍	ပူ

ေဇာ်ပသ၏	။

ေနာငေ်သာအခါ၌	သဟုိီဠ်ကနး်၌	ကာကဝဏတဿိမငး်ကီးသည်

နထးူသငး်ကျစမ်ည်	ေသာ	နလာတဓာတကုိ်	ဌာပနာ၍	ေစတတီည်လိုေသာေကာင့်

ကျစသ်ေရတိုက်ကုိ	ြပေစပးီ၍	ဘု	ရားဆငး်တေုတာ်ကုိလည်း	ြပေစပးီ၍

ထိုဆငး်တေုတာ်၏	နဖးူ၌	နလာဓာတကုိ်ထည့်ပးီ၍	ဘုရား	ဆငး်တေုတာ်၏

ေခါငး်ေတာ်၌	ဆေံတာ်ဓာတကုိ်ထည့်ပါလိုေသာဟူ၍	ဆေံတာ်ဓာတကုိ်ယူေချစမိ့်

ေသာငာှ	စဠူပိပိါတကိ	တဿိမေထရ်သည်	နဂါးြပည်သိုသာွးေလ၏	။

ဆေံတာ်မရိှ။	ငသငြ်မငေ်သာ်	ယူေလဟူ၍	နဂါးမငး်ဆိုလတေ်သာ

သုံးကိမလ်ငန်ဂါးမငး်၏	ပဋညိာဉဝ်နကုိ်ယူပးီေသာ်	တနခ်ိုးြဖင့်ဆေံတာ်ကုိယူ၍

ကာကဝဏတဿိမငး်ကီးအား	ေပးေပ၏	။	မငး်ကီးလည်း	ဆေံတာ်ဓာတကုိ်

ထိုဘုရားဆငး်တေုတာ်၏	ေခါငး်ေတာ်ထက်ထည့်၍	ထိုေစတဌီာပ	နာရာ



ကျက်သေရတိုက်၌	ဘုရားဆငး်တေုတာ်ကုိ	ဌာပနာ၍

ထိုေစတကုိီပးီေအာငလ်ပုေ်စ၏	။

ဘုရားသခငရ်ာဇဂိဟ်ြပည်၌	ေနေတာ်မလူတေ်သာ	တစဖ်နက်၌

တပဿု၊	ဘလိကကုန	်သည်စှေ်ယာက်တိုသည်	ရာဇဂိဟ်သို	ြပနအ့ံ်ဟူ၍

ဘုရားသခငကုိ်ရိှခိုး၍	တင့်အပေ်သာေနရာ၌	ေနကုန၏်	။

ဘုရားသခငသ်ည်	သငး်တိုအား	တရားေဟာေတာ်မေူပ၏	။

တပဿုြဖစေ်သာ	အစကုိ်သည်	ေတာတာပနြ်ဖစ၍်	ဥပါသကာဝငစ်၍	ရ၏	။

ညီြဖစေ်သာ	ဘလိကမကူား	ရဟနး်ြပ၍	အသိာဏ	်ေြခာက်ပါးရိှေသာ

ဘလိိကေထရမည်ေသာ	ရဟာရှငြ်ဖစ၏်	။

တပဿုမကူား	အသတိဥနနဂိုရ်ဟူေသာြပည်သို	တစဖ်နြ်ပနလ်ာ၍

တမဂတုမည်ေသာ	ေတာငထ်ပိ	်ဌာပနာေသာဆေံတာ်ဓာတေ်စတ၌ီ	ဝတပ်ဋပိတမ်၍ူ

အသက်အတိုငး်ေနပးီေသာ်	နတ	်ြပည်။	အကွငး်မရိှကုနေ်သာ	လမူျားအေပါငး်သည်

ရိှခိုးပေူဇာ်မကုူန၏်	ဟု	ေဖာ်ြပထားေကာငး်	ေတွ	ရိှရပါသည်။၅

ေရတဂိုံ	ြမနမ်ာေကျာက်စာတငွ	်စာလုံးများပျက်ေန၍

ဖတမ်ရေသာအေကာငး်အရာများကုိ	ေရတဂိုံမနွေ်ကျာက်စာတငွ	်ေတွရိှရပါသည်။

ေရတဂိုံမနွေ်ကျာက်စာတငွ	်ေရတဂိုံဘုရား၏	ေရှးကျေသာ

တည်ရိှမအေထာက်အထားများ	ကုိ	ေတွရိှရသည်။

ဆရာဦးချစသ်နိး်၏	ေရှးေဟာငး်မနွေ်ကျာက်စာေပါငး်ချပတ်ငွ်

ဆေံတာ်ဓာတေ်စတကုိီ	အ	ေလးအြမတြ်ပအပေ်သာဝတကုိ်

သိကေသာသတူိုသည်သာလင	်ရိှခိုးပေူဇာ်ကကုန၏်	။	ထိုေနာက်	ဘုရားသခင၏်

ဆေံတာ်ဓာတြ်မတေ်သာအြဖစကုိ်	သေိသာသတူို၏	အဆက်အယ်ွသည်	ကငး်

ြပတ၍်	မရိှရန	်မနွတ်ိုေဒသ၌	လည်း	သာသနာမတည်ြခငး်ေကာင့်	ဆေံတာ်ဓာတကုိ်

လတူိုရိှခိုးပ	ူေဇာ်သမမြပကကုန။်



ထိုေစတရိှီရာအရပ၌်	ချံယ်ွသစပ်ငစ်သည်တို	ေပါက်ပာွး၍	လတူိုသည်

ေနရာမနှကုိ်ေသာ်	လည်း	မသိကေတာ့ေချ။

ငါတိုြမတစ်ာွဘုရားသခင	်ပရိနဗိာနစ်လံနွေ်သာစှမ်	ှ၂၃၆	(၃၀၈	ဘီစ)ီ

စှလ်နွေ်သာ်	ငါတို	အရှငေ်သာဏေထရ်၊	ဥတရေထရ်	ရဟာမေထရ်စှပ်ါတိုသည်

သဝုဏဘုမသ်ထုံြပည်သို	သာသ	နာြပကွေရာက်လာကသည်။

သာသနာတည်ေသာအခါ	သရိီမာေသာကမငး်သည်	ဘုရားသခင၏်

ဓာတေ်တာ်ကုိ	ရိှခိုးပ	ူေဇာ်လိုကသြဖင့်	အရှငဘု်ရားတိုသည်

ေဆာငး်ငှး်ေပးေတာ်မပူါေလာ့ဟု	ဤသိုမငး်သည်	ေတာင်

ပနေ်လာက်ထားေတာ်မ၏ူ	။

ထိုအခါ	အရှင်စှပ်ါးတိုသည်	တမဂတုေတာငထ်ပိ၌်	တဖဿု၊

ဘလိကတို	ဌာပနာထား	ေသာ	ြမတစ်ာွဘုရား၏	ဆေံတာ်ဓာတေ်စတကုိီ

မငး်အားြပေတာ်မ၏ူ	။	ထိုအခါ	သရိီမာေသာကမငး်	သည်

ေတာချတံိုကုိသတုသ်ငရှ်ငး်လငး်ေစ၍	ေစတကုိီလည်းေကာငး်

ေစတအိီမြ်ပာသာဒကုိ်လည်း	ေကာငး်	ြပလပုေ်စပးီလင	်ပေူဇာ်ကကုန၏်	။

ထိုအခါမစှ၍	မနွတ်ိုငး်ေဒသ၌	ေနကကုနေ်သာ	သအူေပါငး်တိုသည်

အစဉအ်တိုငး်လာ	ေရာက်ပေူဇာ်ကကုန၏်	။

မနွတ်ိုငး်သခငတ်ိုသည်	ဤေစတအိီမသ်ည်

အမထဲာဝရြဖစလ်တံဟုရည်မနှး်၍	ေစတအိီမ	်ကုိ	ပယ်ပးီလင	်ဤေစတကုိီကီးစာွ

ငုံ၍	ငုံ၍	အစဉအ်တိုငး်အဆက်ဆက်တည်လပုခ်ဲ့သြဖင့်	ဤေစ	တသီည်

မဟာေစတီကီးြဖစလ်ာ၏	။

ဤတမဂတုေတာငထ်ပိ၌်	တဖဿု	ဘလိကတိုဌာပနာထားေသာ

ြမတစ်ာွဘုရား၏	ဆ	ံေတာ်ဓာတေ်စတကုိီ	ဆငြ်ဖရှငဗ်ညားဦး	(ေအဒ	ီ၁၃၆၉	-

၁၃၈၃)	သည်	ေစတအိီမြ်ဖစေ်သာ	ြပာ	သာဒကုိ်ပယ်၍	ကီးြမင့်ေအာင်



ထပမ်တံည်ထားြပန၏်	။

ထိုတည်ေသာအခါ	အေတာင	်၄၀	ြမင့်သတည်း။	ထိုေနာက်

ရာဇာဓိရာဇမ်ငး်	(ေအဒ	ီ၁၂၈၃	-	၁၄၂၃)	သည်	မငး်ြပေသာကာလ၌	လည်း

ကီးစာွငုံ၍	တည်းြပန၏်	။	ကီးစာွငုံ၍	တည်ထားပးီလင	်အထတွထ်းီတငေ်တာ်မ၏ူ

။

ေစတ၏ီ	အတငွး်ဘက်၌	ေကးြပားခငး်၍	အြပငဘ်က်တငွ်

ေရချေတာ်မသူည်မာှ	အထတွ	်တိုငေ်အာငြ်ပည့်ေစ၏	။	ထိုေနာက်	ဗညားရံမငး်

(ေအဒ	ီ၁၄၂၉	-	၁၄၄၆)	ြပေသာကာလ	သကရာဇ	်၇၉၈	(ေအဒ	ီ၁၄၃၆)	၌

ဤဆေံတာ်ဓာတေ်စတသီည်	ေခါငး်ေလာငး်ပခုံးအထက်မှပိကျ၍	နာရာဇ

ေဒဝီမဖိရုားငှ့်တကွ	သူရှငသ်ည်	သမလ်ာမမ်ငး်ကုိေစခိုငး်၍	တည်လပုေ်စြပန၏်	။

ထိုအခါ	ေစတသီည်ငယ်လနွး်၍	ငုံရနတ်စဖ်နလ်ပုေ်စြပနရ်ာ	မပးီမီ

သူရှင	်ဗညားရံနတရွ်ာ	စေံလ၏	။	ထိုေနာက်	သူရှငဗ်ညားဗူးမငး်	(ေအဒ	ီ၁၄၄၆	-

၁၄၄၉)	ြပေသာကာလ၌	ငုံ၍	တည်ေစ	၏	။

မယ်ေတာ်	ဝိဟာရေဒဝီမဖိရုားကီးငှ့်	ဗိုလမ်ငး်ေယာဂရာဟ်တိုသည်

အားထတုသ်မလုံလ	ြပကာ	ေကျးကန	်အြခအံရံရိှသမငှ့်လင	်အကုနခ်ျတီက်၍

တည်လပုကု်န၏်	။	တည်လပုမ်ပးီမ	ီသူ	ရှငဇ်ယဒီသရာဇာဓိရာဇ	်(ဗညားဗူး)	မငး်

နတရွ်ာစေံလ၏	။

ထိုေနာက်	သူရှငဗ်ညားကငး်ေဒါ	ေခ	ဗညားကျနး်မငး်	(ေအဒ	ီ၁၄၅၁	-

၁၄၅၂)	ြပေသာအ	ခါ၌	ဝိဟာရေဒဝီမည်ေသာ	မယ်ေတာ်မဖိရုားကီး	တည်၍

ပးီေလ၏	။	တည်ပးီေသာအခါ	ဗညားကငး်	ေဒါမငး်သည်	အဂေတလမိး်ကျေံစ၍

အထတွထ်းီတငေ်တာ်မ၏ူ	။

ထိုေနာက်	ဂီတဘုိဝနာဒတိျြပဝရ

ဓမေကေသာကျနာထမဟာဓမရာဇာဓိရာဇေဒဝီ	(ရှင	်ေစာပမုငး်)	သည်



သားေတာ်ရာမဓိပတိဂပီရမမဟာဓမရာဇာဓိရာဇ်ငှ့်တကွ	သားေတာ်မငး်ြပ	ေသာ

ကာလ၌	များစာွေသာဝတတိုကုိစနွ်၍	စစသ်ည်ဗိုလပ်ါအလုံးအရငး်ငှ့်တကွ

သူရှင်စှပ်ါး	မ	ိသားစတုိုသည်	ဆေံတာ်ဓာတေ်ြခေတာ်ရငး်သို

ကွေရာက်စေံနကပးီလင	်ေစတေီတာ်၌	ချိင့်ဝှမး်တို	ကုိြပည့်ေအာင	်ဖိုေစ၏	။

နက်လေှသာ	ေချာက်ကမး်ပါးချိင့်ဝှမး်တိုကုိလည်း	ြပည့်ေအာငဖ်ိုေစ၏	။

ြမင့်ေမာက်ေသာ	ေတာငကု်နး်တိုကုိလည်း	ညီညာစာွတးူဖိညိေစ၏	။	ဖိုေသာေြမ၌

ကား	ဂဝံေကျာက်တုံးေကျာက်ခ	ဲတိုကုိ	စတီက်ေစ၏	။

အြပငဘ်က်၌	အုတတ်ိုြဖင့်	စတီက်ေစ၏	။	ထိုအခါ	ေစတကုိီခေံသာ

ပစယာတစထ်ပ၌်	ပစ	ယာ၏	အဝအထက်တငွ	်ေရချထားေသာေကျာက်ထးီကုိစ၍ီ

စိုက်၏	။	ထးီ၏	ေစတ၏ီ	ပနး်တငခ်ုံ	ပစ	ယာအကားတငွ်

ေကျာက်ြပားအြပည့်ခငး်၏	။

ပနး်တငခ်ုံပစယာကုိကား	ခါးဖွဲပးီလင	်ေကျာက်ြဖင့်ပးီေသာ

ဆမီးီအိမကုိ်ပတလ်ည်အ	ြပည့်စ၍ီ	ထား၏	။	မသာဟုဆိုအပေ်သာ

လကျာ်ရစလ်ည့်ှေသာေနရာ	ေစတရီငြ်ပင၌်	လည်း	ထ၏ီ	ပတဝ်နး်ကျငေ်နရာဝယ်

ေကျာက်ြပားအြပည့်ခငး်၏	။

မသာ၏	အဆုံး၌	လည်း	အလဝါတဟု်ဆိုအပေ်သာ	တတံိုငး်ကုိခတ၍်

ကာပနး်ြဖင့်ြခယ်	လယ်ှထား၏	။	မသာအဆုံး၏	ေနာက်တစဆ်င့်အထပ၌်	လည်း

ပတဝ်နး်ကျငတ်ငွ	်အမဇဲရပ	်ေဆာက်လပုေ်စ၏	။

ထိုမေှနာက်တစဆ်င့်၌	မသာဟုဆိုအပေ်သာ

ရငြ်ပငတ်စထ်ပခ်ငး်ေသး၏	။	ထိုမေှနာက်အ	ဆင့်အကပ၌်	ကား

ပတဝ်နး်ကျငအ်ြပည့်တတံိုငး်ခတ၏်	။	ထိုတတံိုငး်၌	လည်း	အုနး်ပငအ်ြပည့်စိုက်ေစ

၏	။	တတံိုငး်ြပငဘ်က်ရိှေြမကုိ	ညီညာစာွခငး်ဖိုေစ၏	ဟု	စသည်ြဖင့်

ေကျာက်စာေရးထိုးခဲ့ေကာငး်	သရိှိရပါသည်။၆



ေရတဂိုံေစတေီတာ်သမိုငး်	မနွေ်ကျာက်စာငှ့်

ြမနမ်ာေကျာက်စာများအရ	ေစတေီတာ်ကီး	၏	မလူဒါယကာများမာှ	တပဿု၊

ဘလိကညီေနာငြ်ဖစ၍်	ရာမညေဒသေပါကရာဝတီမိေတာ်ေခ

အသတိဥနနဂိုရ်ြပည်မ	ှြဖစ်ကသည်။

ယငး်ရာမညမ	ှသေဘာစးီ၍	သမဒုရာကုိြဖတ်ပးီမသှာလင်

ဥကလရဇသ်ိုေရာက်သည်။	အ	သတိဥနနဂိုရ်၏	အေရှဘက်တငွ်

တမဂတုေတာငထ်ပိတ်ငွ	်ေရတဂိုံေစတေီတာ်ရိှသည်။	ယငး်ေစ	တတီငွ်

ဆေံတာ်ေြခာက်ေချာငး်သာရိှ၍	စှေ်ချာငး်သည်	သဟုိီဠ်တငွရိှ်သည်။

ေရတဂိုံေစတေီတာ်သည်	သဝုဏဘုမသ်ထုံေခတ	်ဘီစ	ီ၄	ရာစတုငွ်

ြပနလ်ည်ေပထနွး်လာ	ရာ	ယခေုခတတ်ိုငြ်ဖစပ်ါသည်။

ေရတဂိုံေစတေီတာ်ငှ့်ပတသ်က်၍	ေရှးကျေသာ	အေထာက်အ	ထားမာှ

ဓမေစတမီငး်	ေကျာက်စာများသာြဖစပ်ါသည်။

ေရတဂိုံေစတေီတာ်ငှ့်ပတသ်က်ေသာ

ေရှးကျေသာအေထာက်အထားများကုိ	ေရှးမနွရ်ာဇ	ဝငပ်ါဝငေ်ကာငး်

ေလလ့ာေတွရိှရပါသည်။

***

ေရှးမနွရ်ာဇဝငလ်ာ	ေရတဂိုံဘုရား

ဟံသာဝတမီငး်	ဆငြ်ဖရှငဘု်ရင့်ေနာငေ်ကျာ်ထငေ်နာ်ရထာ	(ေအဒီ

၁၅၅၁	-	၁၅၈၁)	လက်	ထက်	ဝန်ကီးဗညားဒလသည်

ရာဇာဓိရာဇာမနွရ်ာဇဝငက်ျမး်ကုိ	ြမနမ်ာဘာသာြဖင့်ေရးေသာ	ရာဇာ

ဓိရာဇအ်ေရးေတာ်ပုံကျမး်တငွ	်ငါတိုဘုရားအေလာငး်ေတာ်သည်	ကဆနုလ်ြပည့်



ဗဒုဟူးေနသဗည	တာဏကုိ်ရေတာ်မ၍ူ	ဘုရားအြဖစသ်ို	ေရာက်ေတာ်မ၏ူ	။

ရာဇာယတနာတငွ	်ေလးဆယ့်ကုိးရက်ေစေ့သာအခါ၌	တဖဿု၊

ဘလိကကုနသ်ည်ညီ	ေနာင်စှေ်ယာက်တိုလှေသာ	ပျားမနု်ဆမွး်ကုိ

ဘုဉး်ေပးေတာ်မူပးီလင	်ထိုကုနသ်ည်ညီေနာင်စှ	်ေယာက်တိုအားလည်း

ဆေံတာ်ရှစေ်ချာငး်ကုိ	အပေ်တာ်မ၍ူ	သဂိုတရကုနး်ေတာ်ထပိတ်ငွ	်ေစတီ

တည်ပးီလင	်ဌပနာ၏	။	ယငး်ေစတကီား	ဒဂုံဆေံတာ်ရှငဟု်	ထငရှ်ားစြွဖစ၏်	။

ဗညားွဲ၊	မငး်ကံစ၊ီ	ေဗာမနွထ်ိုသုံးေယာက်တို	ဓိာနြ်ပ၍

တေဘာငန်ာေလ၏	။	“	ေသာ်	သားပငပ်က်ေလာက်ပငြ်မင့်ေစာက်	ေသးေသာ

ဘုရားေမေွတာ်ထားသည်	ရပေ်ရြပည်သို	အရှည်	မေနသာွးတိုေလသည်၊

ရှငမ်ငး်သားဟု	ကျးငှ့်၏	။

ေလးဆေူသာ	ဘုရားရှငတ်ို	ေမေွတာ်ထားသည့်ဒဂုံကုိဆိုလိုသည်။

ေကသာဆဓံာတဟူ်	သည်လည်း	ဒဂုံသိုသာွးေတာ်မဟုူ	ဆိုသည်။

မိအမည်ေလးပါးဟူသည်ကား	ဒဂုံကုိဆိုလိုသည်။	ေပါကရဝတ၊ီ	ဓညဝတ၊ီ	ဣသိရံ၊

တယိဂမုသည်	ေလးပါးအမည်တည်း။

ဒဂုံကား	ေရှးတငွသ်တည်းဟုဆိုသည်။	ေချာငး်ေလးမည်ဆိုသည်လည်း

ဒဂုံကုိပငဆ်ိုသည်။	ေချာငး်အမည်ကား	နရတကိသည်	သတနေ်ချာငး်၊	အဝီကသည်

သသိားေချာငး်၊	ဧကနက်သည်	စယ်ွရှယ်ေချာငး်၊	ပါယပက်သည်	ဥဗျိငး်ေချာငး်ဟူ၍

ေချာငး်အမည်ေလးပါးတည်း။

ဒဂုံတငွ	်ေလးရပရိှ်သည်။	ပခဲးူမာှ	ေမေွတာ်ဓာတေ်တာ်ရိှလျက်	မပေူဇာ်၊

ဒဂုံဆေံတာ်ရှင	်သည်	ေမေွတာ်အစစတ်နခ်ိုးကီးဟု	ပေူဇာ်လာသည်။

သကရာဇ	်၇၄၅	ခ	ုတပိုတွဲလဆနး်	၁၂	ရက်ေန	(ေအဒ	ီ၁၃၈၃)

ဗညားွဲသည်	ရာဇာဓိရာဇ	်ဟူေသာအမည်ကုိခ၍ံ	ေရနနး်တက်သည်ဟု

ေဖာ်ြပထားပါသည်။၇



ဆရာိုငပ်နး်လ၏ှ	ရာဇာဓိရာဇအ်ေရးေတာ်ပုံကျမး်တငွ	်“

ေလးဆဓူာတပ်ုံ	ေရတဂိုံဘုရား	တည်ရိှသည့်မိမာှ	ဒဂုံမိြဖစသ်ည်။

ကကုသနဘု်ရား၏	ေတာငေ်ဝှး၊	ေကာဏာဂုံဘုရား၏	ခငး်ှီး	ဓမခဏ၊်

ကဿပဘုရား၏	ေရစစေ်တာ်၊	ေဂါတမဘုရား၏	ဆေံတာ်များ

ကိနး်ဝပေ်နြခငး်ြဖစသ်ည်	”	ဟု	မငး်ကံစေီြဖ၏	။

မိမည်ေလးပါးကား	အဘယ်နည်းဟုဗညားွဲက	ေမးလင	်မငး်ကံစကီ	“

ဒဂုံမိ၏	အမည်	ေလးပါးမာှ	ေပါကရဝတ၊ီ	တဂိမု၊	ရမနာဂိုရ်၊	အသတီဥနာဂိုရ်ဟူ၍

ြဖစသ်ည်	”	ဟု	ေြပာြပေလ၏	။	စမး်ေချာငး်ေလးသယ်ွရိှေသာ	မိဆိုသည်မာှ

ဒဂုံမိြဖစသ်ည်။

ဒဂုံမိတငွ	်စမး်ေချာငး်ေလးသယ်ွရိှပါသည်။	ေနရတေိခ

အေနာက်ဘက်တငွ	်သဖနး်	ေချာငး်၊	အဂေနယေခ	အေရှေတာငဘ်က်တငွ်

သသိားေချာငး်၊	ဧသာနေ်ခ	အေရှေြမာက်ဘက်	တငွ	်အစယ်ွရှည်ေချာငး်၊

ဗာယပေ်ခ	အေနာက်ေြမာက်ဘက်တငွ	်ဥဗျိငး်ေချာငး်များရိှပါသည်ဟု

မငး်ကံစေီြပာြပေလ၏	။

မငး်ကံစကီ	“	ပခဲးူမိတငွ	်ေရေမာ်ေဓာဘုရားရိှပါလျက်

မဟာေဒဝီမေလးမြမတ၊်	ေစတီကီး	ြဖစေ်သာ	ဒဂုံဓာတေ်တာ်ဘုရားအားပေူဇာ်ရန်

ပနး်ပိုခဲ့သည်။	အရှငမ်ငး်သားေနေသာ	ဒဂုံသည်	ေသာကာနြံဖစ၍်	ပခဲးူမိကုိ

အလယ်ွတကူရမည့်	နမိတိြ်ဖစသ်ည်။

ေရှးအခါက	လငး်လနွး်ပငရိှ်ရာ	ေဇယျေြပည်တငွ	်တဖဿုငှ့်

ဘလိကကုနသ်ည်ညီေနာင	်စှပ်ါးအား	ြမတစ်ာွဘုရားက	ဆေံတာ်ဓာတေ်ပးအပခ်ဲ့ပးီ

သဂိုတရကုနး်ေပတငွ	်ဌာပနာရသည်။	ဓမပဒေပထပုကုိ်ယူ၍	သဂိုတရကုနး်ေပရိှ

ြမတစ်ာွဘုရားဆေံတာ်ဓာတေ်တာ်ေရှတငွ	်အဓိာနြ်ပ	၍	ကျမး်ကုိးရမည်။

ထိုအခါ	ဒဂုံဆေံတာ်ရှင	်ဘုရားေြမာက်မျက်ာှမ	ှ“	မဟာေဇယျတ၊ု



မဟာေဇယျတ	ု”	ဟူ	ေသာအသကုိံ	စစသ်ည်အားလုံးကားကကုန၏်	ဟု

ေဖာ်ြပထားပါသည်။၈

မနွရ်ာဇဝငတ်ငွ	်ေရတဂိုံေစတေီတာ်တည်ရိှေသာ	ကုနး်ေတာ်ကုိ

သဂိုတရကုနး်ဟုေဖာ်ြပ	ထားပးီ	ေကျာက်စားများတငွ	်တမဂတုေတာငဟု်

ေရးထိုးထားရာ	ကဲွလွဲမရိှေနပါသည်။

ဒဂုံမိအမည်ကုိ	မနွရ်ာဇဝငတ်ငွ	်ေပါကရဝတ၊ီ	ဓညဝတ၊ီ	ဣသိရံ၊

တယိဂမု၊	တဂိမု၊	ရမ	နာဂိုရ်၊	အသတီဥနာဂိုရ်ဟု	ေဖာ်ြပထားပးီ

ေကျာက်စာများတငွ	်ေပါကရဝတ၊ီ	အသတိဥနနဂိုရ်ဟု	ေဖာ်ြပထားေကာငး်

ေတွရိှရပါသည်။

ေရတဂိုံေစတေီတာ်သည်	မနွရ်ာဇဝငအ်ရ	မနွဘု်ရငရ်ာဇဒရိာဇမ်ငး်

နနး်တက်သည့်ခရစ်စှ	်၁၃၈၃	ကတည်းကပင	်တနခ်ိုးကီးဘုရားတစဆ်အူြဖစ်

တည်ရိှေနပဟုီ	ယူဆရပါသည်။

***

ကျမး်ကုိးစာရငး်

၁။	ဝိနည်းပဋိကတ၊်	မဟာဝဂပ်ါဠိေတာ်ြမနမ်ာြပန၊်	စာ	၅-၆။

၂။	ပဋိကတ်ငှ့်စပမ်တှစ်ေုထလွာ	သေိကာငး်စရာ၊	စာ	၄၄၂-၄၂၄။

၃။	မဟာဗဒုဝင၊်	ဒတုယိတွဲ၊	ရနကု်န၊်	သာသနာေရးပုံှိပတ်ိုက်၊	စာ

၂၀၀၂၊	စာ	၃၉၄၊	၃၉၇။

၄။	ဘဒေမဓာဝီ၊	ေစတယိပကာသနကီျမး်၊	တတယိအကိမ၊်	ရနကု်န၊်

ယံုကည်ချက်	စာေပ၊	၂၀၀၄၊	စာ	၂၁၅	-	၂၁၉။

၅။	ဦးငမိး်ေမာင၊်	ေရှးေဟာငး်ြမနမ်ာေကျာက်စာများ	(ပဥမတွဲ)၊	ရနကု်န၊်



ေရှးေဟာငး်	သေုတသနဌာန၊	၁၉၅၈၊	စာ	၇၈	-	၈၅။

၆။	ဦးချစသ်နိး်၊	ေရှးေဟာငး်မနွေ်ကျာက်စာေပါငး်ချပ၊်	ရနကု်န၊်

ေရှးေဟာငး်သေုတသ	နဌာန၊	၁၉၆၃၊	စာ	၇၆	-	၈၀။

၇။	ဗညားဒလ၊	ရာဇာဓိရာဇအ်ေရးေတာ်ပုံ၊	ရနကု်န၊်	စာေပရိပြ်မ၊ံ

၁၉၇၄၊	စာ	၂၊	၃၊	၆၂၊	၆၃၊	၆၄။

၈။	ိုငပ်နး်လ၊ှ	ရာဇာဓိရာဇအ်ေရးေတာ်ပုံကျမး်၊	ရနကု်န၊်

အားမာနသ်စစ်ာေပ၊	၂၀၀၅၊	စာ	၈၇၊	၈၈၊	၁၁၅၊	၁၄၀၊	၁၅၁၊	၃၈၁။

၉။	ေမာငေ်ရေနာ်၊	မနွရ်ာဇဝင်ငှ့်	ေစတေီတာ်များသမိုငး်ေပါငး်ချပ၊်

ရနကု်န။်
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