


အမှာစာ

ငယ်စဉက်ပင	်ေရတဂိုံဘုရားအမည်သည်	လှုံးသားထတဲငွ်

စွဲလျက်ရိှေနပါသည်။	ေရတဂိုံ	ဘုရားေခ	ေရတဂိုံေစတေီတာ်ြမတသ်ည်

ြမနမ်ာိုငင်တံငွသ်ာမက	ကမာတစဝ်နး်လုံးတငွ	်ထငရှ်ား	ေကျာ်ကားေနေသာ

ေစတေီတာ်	ြဖစပ်ါသည်။

ေရတဂိုံေစတေီတာ်သမိုငး်ကုိ	ဆရာေတာ်ကီးများ၊

သမိုငး်သေုတသမီျားက	များစာွေရးသား	ထားပးီ	ြဖစပ်ါသည်။

ေရတဂိုံေစတေီတာ်သမိုငး်ကုိ	ေရးသားြဖစရ်ြခငး်မာှ	ေရတဂိုံေြခေတာ်ရငး်တငွ်

တစ်စှခ်န်ေနထိုငခ်ဲ့ရသြဖင့်	ေရးသားြဖစခ်ဲ့ရပါသည်။

ဤေရတဂိုံဘုရားသမိုငး်ေရးြဖစရ်န	်ကနေ်တာ်အား	အစစအရာရာ

ကူညီေစာင့်ေရှာက်ေပး	ခဲ့ေသာ	ဆရာဦးခငလ်ိ​င	်(ဥက၊

ေဇာတကိအြပည်ြပည်ဆိုငရ်ာ	ကုမဏလီမီတိက်)	အား	အထးူ

ေကျးဇးူတငရိှ်ပါသည်။

ဥကဦးခငလ်ိ​င၏်	ကုိယ်ပိုငစ်ာကည့်တိုက်ငှ့်	ံုးခနး်တငွရိှ်ေသာ

ေရတဂိုံဆိုငရ်ာစာအုပစ်ာ	တမး်များအားေလလ့ာ၍	ေရတဂိုံသမိုငး်ကျမး်ကုိ

ေရးြဖစခ်ဲ့ရြခငး်ြဖစ၍်	အထးူေကျးဇးူတငရိှ်ပါ	သည်။

ေရတဂိုံသမိုငး်ပျိအား	တည်းြဖတထ်တုေ်ဝးေပးေသာ

ေရတဂိုံပဋိကတတ်ိုက်မှး	ဆရာကီး	ဦးွန်ေမာငကုိ်လည်း

အထးူေကျးဇးူတငရိှ်ပါသည်။	ေရတဂိုံဘုရား၏	ေရှးသမိုငး်ဓာတပ်ုံများကုိ

အသုံးြပခငွ့်ေပးေသာ	ေရြပားကပပ်ညာရှင	်ဆရာဦးေမာငေ်မာင်ကီး	(မေလး)



ကုိလည်း	အထးူ	ေကျးဇးူတငရိှ်ပါသည်။

ဤေရတဂိုံမဟာေစတေီတာ်ြမတသ်မိုငး်ေရးသားရာတငွ်

ကျမး်ကုိးပါပညာရှငမ်ျား၏	ေကျး	ဇးူကားကီးမားလပှါေကာငး်	ေဖာ်ြပအပပ်ါသည်။

***



































နဒိါနး်

ေရတဂိုံေစတေီတာ်ြမတ်ကီးသည်

ဗဒုဘာသာဝငမ်ျားအထတွအ်ြမတထ်ားရာ	ကမာေကျာ်	ေစတေီတာ်ြဖစပ်ါသည်။

ေရတဂိုံေစတေီတာ်သို	၁၉၆၄	ခုစှက်တည်းကပင	်ဖခငလ်ိုက်ပိုသြဖင့်	စ

တငဖ်းူေြမာ်ခဲ့ရပါသည်။

ေရတဂိုံေစတေီတာ်သို	စှစ်ဉ်စှတ်ိုငး်	မေရမတက်ွိုငေ်အာင်

ေရာက်ရိှဖးူေြမာ်ခဲ့ဖးူေသာ်	လည်း	ေရတဂိုံသမိုငး်ကုိ	စတိဝ်ငစ်ားမ​မရိှခဲ့ေပ။

ေရှးေဟာငး်သမိုငး်ကျမး်များကုိ	ေလလ့ာသေုတသ	နြပစဉ	်ေရတဂိုံသမိုငး်ကုိ

သာမနဖ်တ်​ကည့်ံုသာ	ရိှခဲ့ပါသည်။

အသက်စှဆ်ယ်ေကျာ်အရွယ်	၁၉၈၆	ခုစှက်တည်းက

ေရတဂိုံအထက်ပစယံတက်ခငွ့်	ကပြ်ပားြပလပု၍်	ပတြမားမျက်ရှငဘု်ရားကုိ

စှအ်ေတာ်ကာဖးူေြမာ်ခဲ့ေသာ်လည်း	ေရတဂိုံသမိုငး်	ကုိ	မေလလ့ာြဖစခ်ဲ့ပါ။

ေရတဂိုံသမိုငး်တချိကုိကား	ဝယ်ယူစေုဆာငး်ထားခဲ့ပါသည်။	၂၀၁၂

ခုစှတ်ငွ	်ေရတဂိုံဘု	ရားအေရှဘက်မခုတ်ငွရိှ်ေသာ	ေဇာတကိ

အြပည်ြပည်ဆိုငရ်ာကုမဏတီငွ	်တာဝနထ်မး်ေဆာငခ်ဲ့	ရာတငွ	်ေရတဂိုံကုိ

ေနစဉလ်ိုလို	ဖးူေြမာ်ခဲ့ရသည်။	ေရတဂိုံဘုရားကုိ	ဖးူေြမာ်ရငး်	ေရတဂိုံသမိုငး်ကုိ

အေသးစတိေ်လလ့ာခဲ့ပါသည်။

ေရတဂိုံေစတေီတာ်ကီးငှ့်ပတသ်က်၍	အေစာဆုံးအေထာက်အထားမာှ

ေရတဂိုံေစတ	ီေတာ်အေရှဘက်မခု	်အလယ်ပစယံမ	ှတးူေဖာ်ေတွရိှရေသာ

ဓမေစတမီငး်ကီး	ခရစ်စှ	်၁၄၈၅	တငွ	်ေရးသားထိုးခဲ့ေသာ	ေရတဂိုံဘုရား

ြမနမ်ာေကျာက်စာငှ့်	မနွေ်ကျာက်စာများတငွ	်ြဖစသ်ည်။	ေရတဂိုံအမည်ငှ့်

မိအမည်ကုိ	ဓမေစတမီငး်ကီး	ခရစ်စှ	်၁၄၈၃	ခန်တငွ	်ေရးထိုးခဲ့ေသာ	ကလျာ

ဏပီါဠိေကျာက်စာတငွ	်ေကဓာတေုစတယီအမည်ငှ့်	တဂိမုနဂရဟု



ေဖာ်ြပထားေကာငး်	စတင	်ေတွရိှရပါသည်။

ေရတဂိုံေစတေီတာ်ငှ့်	ပတသ်က်၍	တကျေသာအေထာက်အထားမာှ

ခရစ်စှ	်၁၆၇၄	တငွ	်ေရးသားခဲ့ေသာ	ြပငစ်ည်ြမငး်မှးမငး်သား	မငး်ရဲနရသ၏ူ

ရှငပ်ငေ်ရတဂိုံသမိုငး်ဖတစ်ာပျိ	လကာ	တငွ	်ြဖစသ်ည်။

ေရတဂိုံဘုရားသမိုငး်အေနြဖင့်	ဇမဒပီဥေဆာငး်ကျမး်လာ

ဒဂုံဆေံတာ်ရှငေ်စတသီမိုငး်	သည်။	ေရှးအကျဆုံးဟု	ယူဆရသည်။

မနွရ်ာဇဝငေ်စတေီတာ်သမိုငး်ေပါငး်ချပပ်ါ	ေရတဂိုံေစတ	ီေတာ်သမိုငး်၊

ေရတဂိုံသမိုငး်ေတာ်ေဟာငး်များသည်လည်း	ေရှးကျေသာဘုရားသမိုငး်များ	ြဖစပ်ါ

သည်။

ေရတဂိုံေစတေီတာ်ငှ့်ပတသ်က်၍	ေတွရိှရသမေကျာက်စာ၊	ေပစာ၊

သမိုငး်များကုိ	စ	ုေဆာငး်၍	ေရးသားခဲ့ပါသည်။	ေရတဂိုံေစတေီတာ်တည်ရိှရာ

မိအမည်ကုိလည်း	ရိုငသ်မအ	ေထာက်အထားများအား	ေဖာ်ြပထားပါသည်။

ေရတဂိုံဘုရားတည်ရိှရာ	ေနရာေဒသမိများသည်	ရခိုငဓ်ညဝတီ

မဟာမနုဘုိရားကီးတည်	ရိှခဲ့ရာ	အမည်များငှ့်	တိုက်ဆိုငစ်ာွတညီူေနေကာငး်

ေတွရိှရပါသည်။	ြမနမ်ာသမိုငး်ပညာရှငမ်ျား	ငှ့်	ရခိုငသ်မိုငး်ပညာရှငမ်ျားက

စနစတ်ကျေလလ့ာသေုတသနြပသင့်ပါသည်။

ြမနမ်ာဗဒုသာသနာသမိုငး်တငွ	်ေရှးကျေသာေရတဂိုံေစတေီတာ်ကီး

သမိုငး်ပါအချက်အ	လက်များငှ့်	ရခိုငမ်ဟာမနုသိမိုငး်ပါအချက်အလက်များ

တညီူေနမ​က	ြမနမ်ာ-ရခိုင	်ဆက်စပမ်​ကုိ	ေဖာ်ြပလျက်ရိှေနပါသည်။

ေရတဂိုံဘုရားသမိုငး်သည်	ြမနမ်ာဗဒုသာသနာသမိုငး်အတက်ွ

အဓိကေနရာတငွ	်ပါဝငေ်န	ပါသြဖင့်	ရခိုငရ်ာဇဝငပ်ါ	မဟာမနုသိမိုငး်ငှ့်လည်း

တိုက်ဆိုငသ်ေုတသနြပသင့်ပါသည်။	ေရတဂိုံ	ေစတေီတာ်ြမတသ်ည်

ဗဒုဘာသာဝငမ်ျား	အေလးအြမတပ်ေူဇာ်ကနေ်တာ့ရာ	ေစတေီတာ်ကီးြဖစ	်ရာ



သမိုငး်သရိှိပးီ	ပို၍	ကည်ညိသဒါတရားပာွးများလာမည်ဟု	ယံုကည်မပိါသည်။

***



အခနး်	(၁)
အတလုဆရာေတာ၏်	

ေရတဂိုံဆေံတာဓ်ာတသ်မုိင်းေပမူ

အရပေ်လးမျက်ာှမလှာေရာက်သမ	လရူဟနး်တိုသည်

ဆေံတာ်ဓာတ၏်	အတပတိကုိသ	ိသြဖင့်	ကည်လငဝ်မး်သာ

သဒါရငလ်နး်ြဖစေ်စြခငး်ငာှ	ဆေံတာ်ဓာတ၏်	အတပတိသမိုငး်ကုိ	အ

ကျဉး်မဆိုေပအ့ံ။

ငါတို	ေဂါတမြမတစ်ာွဘုရားသည်

ဘုရားအြဖစသ်ိုေရာက်ေတာမူပးီလင	်ေဗာဓိပင်ငှ့်ေရ	ပလင်ှိက်	၇

ရက်ေနေတာ်မ၏ူ	။	ထိုေနာက်	ေရပလငအ်ေရှေြမာက်အရပ်ှိက်	ေရပလငသ်ို	ေရှ​

မတရ်ပလ်ျက်	ရ	ရက်ေနေတာ်မ၏ူ	။

ထိုေနာက်	ေကာငး်ကငသ်ိုပျတံက်၍	ယမိုက်ြပာဋဟိာြပေတာ်မူပးီလင်

သက်ေတာ်မူပးီ၍	စကဆနဆ်ငး်လျက်	၇	ရက်ကွေတာ်မ၏ူ	။	ထိုေနာက်

အေနာက်ေြမာက်ေထာင့်	ရတနာဃရေရ	အိမ်ှိက်	၇	ရက်ပဋိကတသ်ုံးပုံကုိ

ဆငြ်ခငေ်တာ်မ၏ူ	။

ထိုေနာက်	အဇပါလေညာငပ်ငေ်အာက်ှိက်	၇

ရက်သမာပတဝ်ငေ်တာ်မ၏ူ	။	ထိုေနာက်	အေရှေတာငေ်ထာင့်အရပ်ှိက်

မဥုလိာနဂါးမငး်ေစာင့်ေသာ	ကျည်းပငအုိ်င်ှိက်	၇	ရက်သမာ	ပတဝ်ငေ်တာ်မ၏ူ	။

ထိုေနာက်	အေနာက်ေတာငအ်ရပြ်ဖစေ်သာ	လငး်လနွး်ပင်ှိက်	၇

ရက်သမာပတဝ်ငေ်တာ်	မ၏ူ	။	၇	ရက်	၇	လလီည်ေသာ်



သတသတာဟေရာေတာ်မေူသာေနှိက်	သိကားမငး်လှေသာ	တံ

ပမူျက်ာှသစေ်ရကုိလည်း	သုံးေတာ်မ၏ူ	။

ထိုအခါ	ဒကိဏာပထတိုငး်	ဥကလာဘမိမ	ှဥတရာပထတိုငး်သို

လည်ှးငါးရာငှ့်	ကုနြ်ပ၍	ြပနလ်ာှကုနေ်သာ

တဖဿုဘလိကညီေနာင်စှေ်ယာက်တိုသည်	လငး်လနွး်ပငအ်နးီသို	ေရာက်

လာှကုန၏်	။

ထိုကုနသ်ည်ညီေနာငတ်ို၏	ေရှးဘဝှိက်	သဟာရြဖစဖ်းူေသာ

ုကစိုးနတသ်ည်	ညီေနာင	်စှေ်ယာက်တိုအား	ဘုရားရှငကုိ်	ဖးူေတွေစြခငး်ငာှ

လည်ှးာွးတိုကုိ	မသာွးရေအာင	်နတတ်နခ်ိုး	ြဖင့်ချပထ်ား၍

ညီေနာင်စှေ်ယာက်တိုသည်	လည်ှးာွးမသာွးသည်ကုိ	အေကာငး်ြပ၍

ုကစိုးနတအ်ားေတာငး်ပနကု်န၏်	။

ုကစိုးနတလ်ည်း	ပကတကုိိယ်ထငြ်ပ၍	“

သငတ်ိုကုိတစပ်ါးေသာအေကာငး်ေကာင့်	ချပ	်သည်မဟုတ	်ဘုရားပငွ့်သည့်	၇	ရက်

၇	ကိမလ်ည်ပးီ	ယခလုည်း	လငး်လနွး်ပင်ှိက်	ေနေတာ်မ၏ူ	။

ဘုရားကုိဖးူေတွေစြခငး်ငာှ	ငါချပထ်ားသည်။	သငတ်ိုဘုရားရှငကုိ်လည်း

ဖးူေတွကုန။်	အလှဝတ	ကုိလည်း	လှေလကုန။်	ဆမွး်ဘုဉး်ေပးေတာ်မမသူည်	၄၉

ရက်ရိှပးီ	သငတ်ို	အလှဦးကုိ	လှရ	လတံ	”

ုကစိုးနတဆ်ိုလင	်ကုနသ်ည်ညီေနာငတ်ိုသည်

ဝမး်ေြမာက်ဝမး်သာြဖစ၍်	ပျားဆပုမ်နု်၊	ကွက်ကျစမ်နု်တိုကုိစရီင၍်

လငး်လနွး်ပင်ှိက်ေနေတာ်မေူသာ	ဘုရားရှငအ်ား	ကပေ်ပကုန၏်	။

ဘုရားရှငလ်ည်း	ေရှးေရှးေသာဘုရားတိုသည်	လက်ြဖင့်ခသံည်ေလာ

သပတိြ်ဖင့်ခသံည်	ေလာဟု	ဆငြ်ခငေ်တာ်မလူင	်သပတိြ်ဖင့်ခသံည်ကုိ

သေိတာ်မေူသာ်	လငး်လနွး်ပင်ှိက်ေနေတာ်မ	ူေသာ	ခဏှိက်	စတမုဟာရာဇ်



နတေ်လးေယာက်တိုသည်	ဣနလီာသပတိေ်လးလုံးကုိ	ကပလ်ာှ	ကံု၏	။

ဘုရားရှငလ်ည်း	ပါယ်ေတာ်မ၏ူ	။	ထိုေနာငမ်ေှြမသပတိေ်လးလုံးကုိ

ကပေ်ပကုန၏်	။	ဘုရား	ရှငလ်ည်း	ခေံတာ်မ၏ူ	။

ထိုနတမ်ငး်ေလးေယာက်တိုအားလည်း	လှုံးအေထးွေထးွမရိှေစြခငး်ငာှ	သ

ပတိေ်လးလုံးကုိဆင့်၍	ှိပေ်တာ်မ၏ူ	။	အနားေလးရစ်ငှ့်	တစလ်ုံးတည်းြဖစ၏်	။

ထိုေြမသပတိြ်ဖင့်	ကုနသ်ည်တိုလှေသာ	ပျားဆပုမ်ုံတိုကုိခ၍ံ	ဘံုးေပးေတာ်မ၏ူ	။

ကုနသ်ည်ညီေနာငတ်ိုလည်း	ဘုရားရှငကုိ်ေတွသြဖင့်	ေဒဝွါစကိ

သရဏဂမု်ှိက်တည်ကုန	်၏	။	ေဒဝွါစကိသရဏဂမုဟူ်ေသာ်ကား	သဃာမရိှေသး။

ဘုရားငှ့်တရားသာရိှေသာေကာင့်	ဗဒုံသ	ရဏဂံစာမ၊ိ	ဓမံသရဏဂံစာမဟုိ

စှခ်နွး်သာရွတ၍်	ေဆာက်တည်ေသာသရဏဂမုတ်ည်း။

ကုနသ်ည်ညီေနာငတ်ိုလည်း	ဘုရားရှင်ှိက်	ကည်ညိေသာအားြဖင့်

အကု်ပတ်ိုြပည်သို	ေရာက်လင	်ကုိးကွယ်ရာကုိေပးေတာ်မပူါ

ေလာက်ထားေတာငး်ပနကု်န၏်	။	ဘုရားရှငလ်ည်း	လကျာ်လက်ြဖင့်

ဥေကာငး်ေတာ်ကုိ	သုံးသပေ်တာ်မလူင	်ဆေံတာ်ေလးေချာငး်ပါ၏	။

လက်ဝဲလက်ြဖင့်	သုံးသပေ်တာ်မလူင	်ဆေံတာ်ေလးေချာငး်ပါြပန၏်	။

ရှစဆ်ေူသာဆေံတာ်	ဓာတကုိ်	တဖဿုဖလကိညီေနာငတ်ိုအား

ကုိးကွယ်ရာြဖစေ်စြခငး်ငာှ	အပေ်တာ်မ၏ူ	။

တဖဿု	ဖလကိညီေနာငတ်ိုလည်း	ဆေံတာ်ဓာတရှ်စဆ်ကုိူ	ေဆာငယူ်၍

မမိတိိုေနမဒဲကိ	ဏာပထတိုငး်	ဥကလာဘမိသို	ြပနအ့ံ်ေသာငာှ	ဘုရားရှငကုိ်

ေတာငး်ပနကု်န၏်	။	ဘုရားြမတစ်ာွ	လည်း	သဗညတာဏြ်ဖင့်	ဆငြ်ခငေ်တာ်မလူင်

လနွေ်လပးီေသာ	ကကသန၊်	ေကာဏာဂမု၊်	က	ဿပေနာငေ်တာ်ဘုရားသုံးဆတူိုကုိ

ကုိယ်ေတာ်ရိှစည်းေစတတီည်၍	ဌာပနာမြဲဖစေ်သာ	သဂိုတရ	ကုနး်အရပကုိ်

ြမငေ်တာ်မ၏ူ	။



ငါ၏	ဆေံတာ်ဓာတကုိ်	ေနာငေ်တာ်ဘုရားသုံးဆတူို	ေတာငေ်ဝှး၊	ေရစစ၊်

သငး်ပိုင၊်	ပရိေဘာ	ဂေစတတီည်ရာ	သဂိုတရကုနး်ထပိ်ှိက်	ဌာပနာ၍

ကုိးကွယ်ေလကုနဟု်	မနိ်ေတာ်ရိှလိုက်၏	။	ကုန	်သည်ညီေနာငတ်ိုလည်း

ပတြမားဣနလီာ၊	ြမ၊	ပလု၊ဲ	ေရေငရွတနာေကျာက်တိုြဖင့်	အဆင့်ဆင့်	သတွ၍်

ဆေံတာ်ဓာတကုိ်	ေဆာငေ်လကုန၏်	။

ခရီးအကား	အဇျတမိသို	ေရာကံေသာအခါ	အဇျတမငး်သည်

ဆေံတာ်ဓာတ်စှဆ်ကုိူ	မ	ေပးလိုက်ဘဲငှ့်	အိုငမ်ငး်	အာဏာြဖင့်

ေတာငး်ယူလိုက်၏	။	ကုနသ်ည်ညီေနာငတ်ိုလည်း	ထိုအဇျတမိမသှည်

လည်ှးာွးများကုိစနွ်ြပစ၍်	သငး်ေဘာစးီလျက်	ဆေံတာ်ဓာတေ်ြခာက်ဆကုိူ	ေဆာင၍်

လာကုနသ်ည်ရိှေသာ်	ဆေံတာ်ဓာတေ်ြခာက်ဆတူိုသည်	ယမိုက်ြပာဋဟိာ	ြပေတာ်မ၏ူ

။

နဂါးတိုြမငလ်င	်တစစ်ုံတစခ်ေုသာ	အေကာငး်ရိှရာ၏	ဟု

လူအေဆာငအ်ေယာငဖ်နဆ်ငး်၍	သငး်ေဘာသိုလာကုန၏်	။

သငး်ေဘာသိုေရာက်လင	်ဆေံတာ်ဓာတပ်ါေကာငး်သ၍ိ

ဆေံတာ်ဓာတ်စှဆ်ကုိူ	နဂါးတို	တနခ်ိုးြဖင့်ကွယ်ဝှက်၍	နဂါးြပည်သို	ြပနသ်ာွးကုန၏်

။	ကုနသ်ည်ညီေနာငတ်ိုလည်း	ဆေံတာ်ဓာတ	်စှဆ်ေူြပာက်သည်ကုိသလိင်

လှုံးမသာြခငး်ငှ့်တကွ	ဆေံတာ်ဓာတေ်လးဆကုိူသာ	ေဆာငယူ်၍	မမိတိိုေနရာ

ဥကလာပမိသို	အေဆာတလင	်ြပနသ်ာွးေလကုန၏်	။

မိသိုေရာက်လင	်ဥတရာပထတိုငး်မ	ှသငတ်ိုှိက်

အဘယ်ကုနပ်ါသနည်းဟု	ဥကလာပ	မငး်က	ေမးလင	်အကု်ပတ်ိုှိက်

တစစ်ုံတစခ်ေုသာေရာငး်ဝယ်အပေ်သာ	ကုနစ်ည်မပါပါ။	နဗိာန်

လက်ေဆာငြ်ဖစေ်သာ	ဘုရားရှငဆ်ေံတာ်ဓာတပ်ါပါသည်ဟု	ေလာက်ေပကုန၏်	။

ဥကလာမငး်လည်း	ဝမး်ေြမာက်ဝမး်သာြခငး်ငှ့်တကွ



ဆေံတာ်ဓာတရ်ေသာအေကာငး်ကုိ	ေမးြမနး်လင	်အကန်ပတ်ိုအေဆ	ွြဖစဖ်းူေသာ

နတသ်ည်	တိုက်တနွး်ေပ၍	လငး်လနွး်ပငရ်ငး်ှိက်	ဘုရားရှငကုိ်	ဖးူေတွရ၏	။

ဘုရားြမတစ်ာွလည်း	သငတ်ိုကုိးကွယ်ရာဟူ၍	ဆေံတာ်ဓာတရှ်စဆ်ကုိူ

အပေ်တာ်မ၏ူ	။	ဆ	ံေတာ်ဓာတကုိ်ေဆာငယူ်၍	လာခဲ့လင	်အဇျတမိှိက်

အဇျတမငး်သည်	အကု်ပတ်ိုမေပးလိုဘဲငှ့်	မငး်အာဏာြဖင့်ဆေံတာ်ဓာတ်စှဆ်ကုိူ

ယူေလသည်။

တစဖ်နလ်ာခဲ့ြပနလ်င	်နဂါးတိုလေူယာငဖ်နဆ်ငး်၍

ဆေံတာ်ဓာတပ်ါေကာငး်သသိည်ငှ့်	န	ဂါးတိုတနခ်ိုးအားြဖင့်	ဆေံတာ်ဓာတ်စှဆ်ကုိူ

ယူေဆာငြ်ပနသ်ည်။	အကု်ပတ်ိုှိက်	ဆေံတာ်ဓာတ	်ေလးဆသူာ	ယခပုါေကာငး်ကုိ

မမိတိိုသခင	်ဥကလာပမငး်အားေလာက်၍	ဆေံတာ်ဓာတကုိ်	အပ	်ေပကုန၏်	။

ဥကလာမငး်လည်း	ငါတည်းဆေံတာ်ကုိ	ကုိးကွယ်ထိုက်သည်မနှလ်င်

ဘုရားရှငအ်ပေ်တာ်	မရူငး်တိုငး်	ဆေံတာ်ဓာတရှ်စဆ်ကုိူြမငရ်သည်ြဖစေ်စေသာဟု

ဓိာန၍်	ဆေံတာ်ဓာတထ်ည့်ေသာ	ကတကုိ်ဖငွ့်လင	်အဇျတမငး်ယူလိုက်ေသာ

ဆေံတာ်ဓာတ်စှဆ်၊ူ	နဂါးတိုယူလိုက်ေသာ	ဆေံတာ်	ဓာတ်စှဆ်တူိုသည်

ကတထ်သဲိုကွလာကြပန၍်	ဥကလာမငး်လည်း	အလနွသ်ဒါ	ဝမး်ေြမာက်ြခငး်

ငှ့်တကွ	ကနညီ်ေနာင	်ေကျးဇးူကီးလ၏ှ	ဟု	မိတစဝ်က်ကုိ	စားေစဟုခွဲ၍

ေပးအပေ်လသည်။	ခပသ်မိး်ေသာ	ြပည်သအူေပါငး်ြခရံံလျက်

ပေူဇာ်ြခငး်သဘင်ကီးစာွခြံခငး်ကုိ	ြပေစသတည်း။

တဖဿုဖလကိညီေနာငတ်ိုလည်း	ငါ၏	ဆေံတာ်ဓာတကုိ်	ကကသန၊်

ေကာဏာဂမု၊်	ကဿ	ပေနာငေ်တာ်ဘုရားသုံးဆတူို	သက်ေတာ်ရိှစဉ်

တည်မြဲဖစေ်သာ	သဂိုတရကုနး်ထပိ်ှိက်	ေစတ	ီတည်၍	ကုိးကွယ်ေလကုနဟု်

ဘုရားအမနိ်ေတာ်ရိှလိုက်ေကာငး်ကုိ	မမိသိခင	်ဥကလာပမငး်ကီး	အား

ေလာက်ြပနကု်န၏်	။



ဥကလာပမငး်လည်း	ဘုရားရှငအ်မနိ်ေတာ်ရိှလိုက်တိုငး်

သဂိုတရကုနး်ှိက်	ဆေံတာ်ဓာတ	်ကုိ	ေစတတီည်၍	ကုိးကွယ်အ့ံ။

သဂိုတရကုနး်ှိက်	ဘုရားရှငတ်ို၏	ေစတရီာဌာပနာတိုက်ကုိ	ရှာ	ေလအမနိ်ရိှ၍

မှးမတတ်ိုလည်း	ရှာရကုန၏်	။

မှးမတတ်ိုလည်း	သဂိုတရကုနး်ှိက်	ဌာပနာတိုက်ကုိ	သသိူ

စးူစမး်ရှာေဖ၍ွ	မရေကာငး်ငှ့်	တကွ	မငး်အားေလာက်ေပကုန၏်	။	မငး်လည်း

ေရှးလေူဟာငး်ကီးတိုကုိေခ၍	ေပးေလကုနဟု်	မနိ်	ေတာ်မြူပန၏်	။

မှးမတတ်ိုလည်း	ေရှးလေူဟာငး်ကီးတိုကုိေခေစ၍

ေမးြမနး်ေသာ်လည်း	မသိကကုန။်	မ	သေိကာငး်ငှ့်တကွ

မှးမတတ်ိုကေလာက်ြပနလ်င	်ဥကလာပမငး်	ကုနသ်ည်ညီေနာငတ်ိုလည်း

ဘုရားရှငအ်မနိ်ေတာ်အတိုငး်	သဂိုတရကုနး်ှိက်

ေစတတီည်ရာဌာပနာတိုက်ကုိစစိစရှ်ာေဖ၍ွ	မရခဲ့	ေသာ်	ငါတိုအား

ကုိးကွယ်စရာမရိှပဟုီ	စိုးရိမ်ကီးစာွြဖစ်ကကုန၏်	။

ထိုခဏှိက်	သိကားမငး်ပကမလာတငး်ခက်တေကာရိှ၍

သိကားမငး်စုံ	စမး်ဆင့်ြခင	်ေတာ်။	ဥကလာပမငး်ေစတတီည်ရာကုိ

မရြခငး်ေကာင့်ြဖစေ်သာ	ေတာင့်တြခငး်ကုိသ၍ိ	သိကား	မငး်လာေရာက်ေပ၏	။

နတတ်ကာအေပါငး်တိုလည်း	ေရာက်လာှကုန၏်	။	သဂိုတရကုနး်ှိက်

နတတ်ိုတနခ်ိုး	အ	ေရာငအ်ဝါြဖင့်	ထနိထ်နိလ်ငး်မရိှကုန၏်	။	ဥကလာပမငး်ငှ့်

ကုနသ်ည်ညီေနာငတ်ိုလည်း	သိကားမငး်ေရာက်သည်ြဖစမ်ည်။

သိကားမငး်ကုိ	အမှီြပ၍	ေရှးဘုရားသုံးဆတူို၏

ေစတတီိုက်ကုိေတွေတာ့မည်ဟု	ဝမး်ေြမာက်ဝမး်သာရိှကုန၏်	။	ဥကလာပမငး်ငှ့်

ကုနသ်ည်ညီေနာငတ်ိုလည်း	ေရှးဘုရားသုံးဆတူို၏	ေစတတီည်ရာတိုက်ကုိ

ရှငသ်ိကားမငး်သပိါမကူား	ငါတိုအား	ကားပါေလာဟု	ေတာငး်ပနကု်န၏်	။



သိကားမငး်လည်း	ေရှးဘုရားသုံးဆတူို၏	လက်ထက်ကုိ	ငါမမ၍ီ	မသဆိိုေပ၏	။

ဥကလာမငး်ငှ့်	ကုနသ်ည်ညီေနာငတ်ိုလည်း	ရှငသ်ိကားမငး်မှ

မသခိဲ့ေသာ်	ထိုအရပကုိ်	အ	ဘယ်သသူပိါအ့ံနည်းဟု	လှုံးမသာြခငး်ရိှဟနြ်ပကုန၏်

။	ငါပငမ်သေိသာ်လည်း	ငထက်ကီးေသာ	နတေ်လးေယာက်တိုသည်	ဘုမစိုး၊

ုကစိုးြဖစကု်နေ်သာ	ေရသဖနး်ပငေ်စာင့်နတ၊်	ဣနတ၊်	ေဂါဝိ	နတ၊်	ဒကိဏနတ၊်

ေရာဟနနီတ၊်	ေမာ်ှဘီနတ၊်	အမတိာနတ၊်	ဆးူေလနတတ်ိုသည်	ရိှကုန၏်	ဟု

သိကားမငး်ဆို၏	။

ရှငသ်ိကားမငး်	ထိုနတတ်ိုကုိေခေမး၍	ေမးပါေလာဟု

ဥကလာပမငး်က	ေတာငး်ပန၍်	သ	ိကားမငး်လည်း	ထိုနတတ်ိုေခ၍	အရှငဘု်မစိုး၊

ုကစိုးြဖစကု်နေ်သာ	ေရသဖနး်ပငေ်စာင့်နတ၊်	ဣ	နတ	်ေဂါဝိနတတ်ို

ေရှးဘုရားသုံးဆတူို၏	ေစတတီည်ရာ	ဌာပနာတိုက်	သဂိုတရကုနး်ကုိ	မသပိါ

ကုနေ်လာဟု	ေမး၏	။

ေရသဖနး်ပငေ်စာင့်နတ	်ဣနတ၊်	ေဂါဝိနတတ်ိုလည်း

အကု်ပတ်ိုသည်	ေရှးဘုရားတိုကုိ	မမြီဖစ၍်	မသပိါကုနဟု်	ေလာက်ကုန၏်	။

ထိုေနာက်	ဒကိဏနတကုိ်ေမး၍	အကု်ပလ်ည်း	ေရှးဘုရားတိုမမ။ီ

ေဂါတမဘုရားြဖစသ်ည်	ကုိသာသ၏ိ	ဟု	ေလာက်၏	။	ထိုေနာက်	ေရာဟနနီတ၊်

ေမာ်ှဘီနတ၊်	အမတိာနတတ်ိုကုိေမးလင	်အ	ကု်ပတ်ို	ပါကုန၏်	။

သဂိုတရကုနး်ှိက််	ကကသနဘု်ရားရှငေ်တာငေ်ဝှးေတာ်၊	ေကာဏာဂမု်

ဘုရားရှငဓ်မခုိင	်ေရစစေ်တာ်၊	ကဿပဘုရားရှင	်သငး်ပိုငေ်တာ်ကုိ

ဌာပနာသည်ဟူ၍	ေလာက်ကကုန၏်	။

ထိုေနာက်	ဆးူေလနတကုိ်ေမးြပနလ်င	်အကု်ပသ်ပိါ၏	။

ကကသနဘု်ရားလက်ထက်	သည်အရပတ်ငွ	်အကု်ပဘီ်လးူြဖစ၍်	တစေ်နတစေ်န

ဆငတ်စစ်းီကုနေ်အာငစ်ား၏	။	တစေ်နသ	ှိက်	ဆငရှ်ာမည်သာွးရာတငွ်



ကကသနဘု်ရားရှငကုိ်ေတွ၍	သရဏဂမု်ှိက်တည်၏	။

ဘုရားရှငလ်ည်း	သငတ်ိုကုိးကွယ်ရာဟူ၍	ေတာငေ်ဝှးေတာ်ကုိေပး၍

သဂိုတရကုနး်ထပိ	်သည်အရပတ်ငွ	်ဌာပနာ၍	ကုိးကွယ်သည်ဟူ၍	ေြပာေပ၏	။

ထိုစကားကုိကားလင	်ဥကလာပမငး်ငှ့်

တဖဿုဖလကိညီေနာငတ်ိုသည်	အလနွဝ်မး်	ေြမာက်ြခငး်ရိှကုနသ်ည်ြဖစ၍်

အရှငန်တြ်မတတ်ို	ေကျးဇးူကီးလ၏ှ	ဟု	ချးီမမွး်ကုန၏်	။	ဥကလာပမငး်	ငှ့်တကွ

သိကားမငး်လည်း	ထိုနတတ်ိုြပနေ်သာ	ေစတရီာကုိတးူ၍	ကည့်လင်

ဓမခုိငေ်ရစစ	်သငး်ပိုင	်ေတာငေ်ဝှးေတာ်တိုကုိ	ဌာပနာေသာတိုက်ကုိေတွကုန၏်	။

အလျားအန	ံအေစာက်အားြဖင့်	အေတာငေ်းဆယ့်ေလးေတာငရိှ်သည်။

ဌာပနာတိုက်ကုိ	နတတ်ို၏	တနခ်ိုးြဖင့်	ထပလ်ပုြ်ပငဆ်င၍်	ပးီလင်

တာဝတသာနတြ်ပည်မ	ှနတတ်ိုေဆာငယူ်အပ	်ေသာ	ေရြဖင့်ပးီေသာ

အထတုစေ်တာငရိှ်ေသာ	ေကျာက်ဖျာေြခာက်ချပတ်ိုကုိ	အရံအခပံတိအ်ဖုံး

စရီင်ပးီလင	်ေရေဆာငပ်နး်ငါးဆတူည်၏	။	ထိုေဆာငပ်နး်ေပှိက်

ပတြမားေဆာငး်ပနး်	ငါဆတူည်	ြပန၏်	။

အရက်ေလးမျက်ာှှိက်	နတတ်ိုစရီငအ်ပေ်သာ	စက်ယရားကုိထား၏

။	စက်ယရားြဖင့်	သကွံနရွ်က်ခနုစထ်ပရံ်၏	။	ဆေံတာ်ဓာတရှ်စဆ်ကုိူ

ပတြမားကတ်ှိက်သတွ၍်	ဌာပနာအ့ံဟုစရီင	်ပးီလင်

ဆေံတာ်ဓာတေ်ရသပာယ်ရနကုိ်	သိကားနတတ်ိုဆငြ်ခငေ်သာ်

နဝဒါသဒီါသမဒုရာြမစ်ကီး	ငါးသယ်ွ	ြမစင်ယ်ငါးရာေသာ	အုိင်ှိက်ရိှေသာေရသည်

မြမတရ်ာေချ။

သဂိုတရကုနး်၌	ေရရိှရာ၏	ဟု	တငွး်တးူေစလင	်ေရလည်းေပါ၏	။

ပတြမားအုိးပျစ	်ေလး	ဆယ့်ကုိးလုံးလည်းရ၏	။	ထိုအုိးတိုြဖင့်

နတသ်ားေလးကျပိကုိ်းေယာက်တိုကုိ	ေရေဆာငေ်စ၍	ဆ	ံေတာ်ဓာတကုိ်



ေရသပာယ်ပးီလင	်ဆေံတာ်ရှငလ်ည်း	ေကာငး်ကငသ်ိုပျတံက်ေတာ်မ၍ူ	ဘုရား

ေလးဆတူိုသာနကုိ်ြပ၍	ေရာငြ်ခည်ေတာ်ေြခာက်သယ်ွလတေ်တာ်မ၏ူ	။

ေရာငေ်တာ်လတ်ပးီလင	်တဖဿုဖလကိ	ညီေနာငထ်ပိ်ှိက်တည်ပးီမှ

ပတြမားကတ၌်	ဆေံတာ်ရှစဆ်တူိုထည့်၍	ဌာပနာပးီလင	်အရပရှ်စမ်ျက်ာှမှ

ဆေံတာ်ဓာတသ်ို	ေရှး​ရံလျက်	သ	ိကားမငး်	မဖိရုား	ဥကလာပမငး်	မဖိရုား

ကုနသ်ည်ညီေနာငတ်ိုအုပကုိ်	ရတနာေရစငြ်ဖင့်	စရီင၍်	ပေူဇာ်ဟနရံ်လျက်ထား၏	။

ေရေငပွနး်ဆိုင်ှိက်ပနး်ခိုငပ်တြမား	ဣနလီာ	ြမစနိေ်ကာင်

ပလုစဲေသာ	ရတနာမိတိုြဖင့်	ဌာပနာတိုက်ှိက်	လနူတတ်ိုလည်း	ပေူဇာ်ကသည်။

ပဆုစခ်န်နစ၏်	ဟူသတည်း။	ထိုေနာငမ်	ှတိုက်	ကုိ	ေသချာေအာငပ်တိ၍်

ေစတီကီးစာွတည်သည်။	ထိုမစှ၍	ထးီေဆာငး်မငး်အဆက်မြပတ	်ချးီ

ေြမာက်ကုိးကွယ်ကုနသ်တည်း။

ဘုရားဖာွးေတာ်မသူည်	သကရာဇ	်၆၈	ခတုည်း။	သကရာဇ	်၉၇	ခတုငွ်

ေတာထက်ွေတာ်မ	ူသတည်း။	ေြခာက်စှဒ်ကုစရိယာ	ကျင့်ေတာ်မ၍ူ	သက်ေတာ်	၃၅။

သကရာဇ	်၁၀၃	ခ	ုကဆနုလ်	ြပည့်	ဘုရားြဖစေ်တာ်မသူတည်း။

ဘုရားြဖစ်ပးီလင	်သတသတာဟလနွေ်တာ်မ၍ူ	၄ငး်သကရာဇ	်၁၀၃	ခု

ဝါဆိုလဆနး်	၆	ရက်ေန	တဖဿုဖလကိ	ညီေနာငတ်ိုအား

ဆေံတာ်ရှစဆ်ကုိူအပေ်တာ်မသူတည်း။	၄ငး်သကရာဇ	်၁၀၃	ခ	ုတေပါငး်လြပည့်

ဗဒုဟူးေန	သဂိုတရကုနး်ှိက်	ဆေံတာ်ဓာတရှ်စဆ်ကုိူ	ဥကလာပမငး်	သိ

ကားမငး်တိုဌာပနာ၍	ေရတဂိုံေစတေီတာ်ကုိ	တည်ကုနသ်တည်း။

ဘုရားရှငသ်က်ေတာ်ရိှစဉ	်သဒါေစတနာပာွးေစြခငး်ငာှ

သဒါေစတနာပာွးသြဖင့်	အဘနတ်	လးဲလးဲဖးူြမငေ်စြခငး်ငာှ	အဘနတ်လးဲလးဲ

ဖးူြမငသ်ြဖင့်	ပညုသမာရများေစြခငး်ငာှ	ပညုသမာရများ	သြဖင့်	မဂဖ်ိုလန်ဗိာန၏်

အေဆာက်အဦးြဖစေ်စြခငး်ငာှ	မဂဖ်ိုလန်ဗိာန၏်	အေဆာက်အဦးြဖစသ်ြဖင့်



မဂဖ်ိုလန်ဗိာနကုိ်ရေစြခငး်ငာှ	မဂဖ်ိုလန်ဗိာနကုိ်ရသြဖင့်	ဇာတဇိရာ

ဗျာဓိမရဏာတည်းဟူေသာ	ဝဋ	်ဒကုေဘးမလှတွေ်ြမာက်ေစြခငး်ငာှ

ရတနာသဂိမည်ေသာ	ကုနး်ေဘာငြ်ပည်ကီးှိက်	ြမနမ်ာဦးစနွ်

ထနွး်ေတာက်ပေတာ်မ၍ူ	အြပည်ြပည်အတိုငး်တိုငး်ကုိ	အစိုးရေတာ်မေူသာ

လက်စကာရှငဆ်ငြ်ဖ	များသခင	်ြဖစေ်တာ်မေူသာ	သာသနာ့ဒါယကာ

ေရေြမသ့ခငအ်ရှင	်အေလာငး်မငး်တရား	ဆရာမ

ဟာအတလုယသဓမရာဇဂုုဆရာေတာ်	ရနကု်နဘု်ရားသို	ရိှခိုးစုံလာှရာတငွ်

ခပသ်မိး်ေသာသတူို	ကုိ	သလိယ်ွစမိ့်ေသာငာှ	အကျည်းမစရီငေ်သာ

ဒဂုံဆေံတာ်ရှငသ်မိုငး်ကား	ပးီြပည့်စုံပ။ီ	သာသနာ	ေတာ်	၂၂၀၃	ခု

ေကာဇာသကရာဇ	်၁၁၂၁	ခ	ုသတီငး်ကတလ်ဆနး်	၇	ရက်	ေသာကာေနစရီင၍်

ပးီသည်။

ေရှးေရှးေသာမငး်တိုလက်ထက်	ဒဂုံမိ	တငွသ်တည်း။

သာသနဒါယကာေတာ်မငး်တရား	ကီးလက်ထက်	ဒဂုံမိကရပေ်န၍

အြပည်ြပည်အတိုငး်တိုငး်ှိမန်ငး်၍	သမိး်ယူေတာ်မသူြဖင့်	ရန	်အေပါငး်ကုနသ်ည်ကုိ

အေကာငး်ြပ၍	ရနကု်န်မိဟု	သမတုေ်တာ်မြူပနသ်တည်။

ဆေံတာ်ရှငဘု်ရားှိက်လည်း	ေလးမျက်ာှထတု၍်

မခုဦ်းှိက်ေရဇရပ်ကီး	ေလးေဆာငမ်ခု	်မနှက်ငး်	စနိဖ်းူငှ့်တကွ

လှေတာ်မသူတည်။

သကရာဇ	်၁၁၂၁	ခ	ုမငး်ဧကရာဇမ်ဖိရုားကီး	သားေတာ်	သမးီေတာ်

ညီေတာ်	မှေတာ်	ေဆေွတာ်မျိးေတာ်	မှးေတာ်မတေ်တာ်အေပါငး်ငှ့်

ရတနာသဂိမိေတာ်မ	ှရနကု်န်မိသို	စနုေ်တာ်	မ၍ူ	သတငး်ကတလ်

ဘုရားဖးူေတာ်မသူတည်။

သဂိုတရဆေံတာ်ရှင	်ကုနး်အရံကား။	၉၉	ကုနး်တည်း။

ေစတေီတာ်ကုနး်ငှ့်ေသာ်	ကုနး်	ေပါငး်	၁၀၀	တည်း။	။ပးီ၏	။



(ေပစာတိုက်အမတှ	်၁၃၁၃၈၊	ေရးကူးသ	ူမတငတ်ငထ်နွး်)



အခနး်	(၂)
ေရတဂိုံေစတေီတာြ်မတ်ကီး၏	မူလဇစြ်မစ်

ေရတဂိုံေစတေီတာ်ကီးကုိ	တည်ထားကုိးကွယ်သမူျားမာှ	တပဿု၊

ဘလိကကုနသ်ည်ညီ	ေနာင်ငှ့်	ဥကလာပမငး်ကီးတိုြဖစေ်ကာငး်

ေရတဂိုံဘုရားသမိုငး်များတငွ	်ေတွရိှရပါသည်။	ဗဒု	ြမတစ်ာွဘုရားရှင်

ေဟာေတာ်မခူဲ့ေသာ	ပါဠိပဋိကတေ်တာ်များတငွ	်ယငး်ကုနသ်ည်ညီေနာငအ်မည်

များကုိ	ေတွရိှရပါသည်။

ဝိနည်းပဋိကတမ်ဟာဝဂပ်ါဠိေတာ်၊	မဟာခက	ြမနမ်ာြပနတ်ငွ်

ြမတစ်ာွဘုရားသည်	ခနုစ	်ရက်လနွသ်ြဖင့်	ထို	(အရဟတဖိုလ)်	သမာဓိမထှေတာ်မ၍ူ

ကျည်းပငရ်ငး်မ	ှလငး်လနွး်ပငသ်ိုချဉး်	ကပ၍်	လငး်လနွး်ပငရ်ငး်၌	ခနုစရ်က်ပတလ်ုံး

အရဟတဖိုလခ်ျမး်သာကုိ	ခစံားလျက်	တငပ်ျဉေ်ခ	ွကာ	တစထ်ိုငတ်ည်းေနေတာ်မ၏ူ

။

ထိုအခါ	တပဿုဘလိကကုနသ်ည်	(ညီေနာင)်	တိုသည်

ဥကလာဇနပဒုမ်	ှထိုအရပသ်ို	ခရီး	ရှည်သာွးကုန၏်	။	ထိုအခါ

ကုနသ်ည်ညီေနာငတ်ို၏	ေဆမွျိးသားချငး်ြဖစဖ်းူေသာ	ဘုမစိုးနတသ်ည်

ကုနသ်ည်ညီေနာငတ်ိုအား	“	အချငး်တို	ဤြမတစ်ာွဘုရားသည်

ေရှးဦးစာွသစာေလးပါးကုိ	သေိတာ်	မသူည်ြဖစ၍်	လငး်လနွး်ပငရ်ငး်၌

သတီငး်သုံးေနေတာ်မ၏ူ	။

သာွးကုနေ်လာ့	ထိုြမတစ်ာွဘုရားကုိ	မနု်ကွက်ကျစြ်ဖင့်လည်းေကာငး်၊

ပျားမနု်ဆပုြ်ဖင့်	လည်းေကာငး်	လပုေ်ကးကုနေ်လာ့။	ထိုသိုလပုေ်ကးြခငး်သည်

သငတ်ိုအား	ရှည်ြမင့်စာွေသာ	ေန	ညဥ့်ပတလ်ုံး	စးီပာွးချမး်သာြခငး်သည်ြဖစလ်တံ



”ဟု	ဆိုေလ၏	။

ထိုအခါ	တပဿု	ဘလိကကုနသ်ည်ညီေနာငတ်ိုသည်

မနု်ကွက်ကျစကုိ်လည်းေကာငး်၊	ပျားမနု်ဆပုကုိ်လည်းေကာငး်	ယူ၍

ြမတစ်ာွဘုရားထသံို	ချဉး်ကပ်ပးီလင	်ရိှခိုးလျက်	တစခ်ေုသာေန	ရာ၌

တည်ေနကပးီေသာ်	ြမတစ်ာွဘုရားအား	“	အရှငဘု်ရား	ြမတစ်ာွဘုရားသည်

အကု်ပတ်ို၏	မနု်ကွက်ကျစကုိ်လည်းေကာငး်၊	ပျားမနု်ကုိလည်းေကာငး်၊

အလှခေံတာ်မပူါ။

ယငး်သို	အလှခေံတာ်မြူခငး်သည်	အကု်ပတ်ိုအား

ရှည်ြမင့်စာွေသာေနညဉ့်ပတလ်ုံး	စးီ	ပာွးချမး်သာြဖစရ်ာပါ၏	”ဟု	ေလာက်ကုန၏်	။

ထိုအခါ	ြမတစ်ာွဘုရားအား	“	ဘုရားတိုမည်သည်	လက်ြဖင့်	မခယူံကုန။်

ငါသည်	မနု်ကွက်	ကျစကုိ်လည်းေကာငး်၊	ပျားမနု်ဆပုကုိ်လည်းေကာငး်

အဘယ်သိုခယူံရအ့ံနည်း	”ဟု	အကံြဖစေ်ပ	၏	။

ထိုအခါ	နတမ်ငး်ကီးေလးပါးတိုသည်	မမိတိို၏	စတိြ်ဖင့်

ြမတစ်ာွဘုရား၏	စတိအ်ကံကုိသ၍ိ	အရပေ်လးမျက်ာှတိုမှ

ေကျာက်ညိြဖင့်ပးီကုနေ်သာ	သပတိေ်လးလုံးတိုကုိ	ြမတစ်ာွဘုရားအား

“အရှငဘု်ရား	ြမတစ်ာွဘုရားသည်	ဤသပတိြ်ဖင့်	မနု်ကွက်ကျစကုိ်လည်းေကာငး်၊

ပျားမနု်ဆပုကုိ်	လည်းေကာငး်	ခယူံေတာ်မပူါ	”ဟု	ဆက်ကပကု်န၏်	။

ြမတစ်ာွဘုရားသည်	အသးီအသးီအဖိုးများစာွ	ထိုက်တနသ်ည့်

ေကျာက်ညိြဖင့်ပးီေသာ	သ	ပတိြ်ဖင့်	မနု်ကွက်ကျစကုိ်လည်းေကာငး်၊

ပျားမနု်ဆပုကုိ်လည်းေကာငး်	ခယူံ၍	ဘုဉး်ေပးေတာ်မ၏ူ	။	ထိုအခါ	တပဿု	ဘလိက

ကုနသ်ည်တိုသည်	ြမတစ်ာွဘုရားသည်	သပတိမ်လှက်ကုိဖယ်ပးီပဟုီ	သ၍ိ

ြမတစ်ာွဘုရား၏	ေြခေတာ်စုံကုိဦးခိုက်၍	ြမတစ်ာွဘုရားကုိ	“	အရှငဘု်ရား

အကု်ပတ်ိုသည်	ြမတစ်ာွဘုရးကုိ	ကုိးကွယ်ရာဟူ၍	ဆည်းကပပ်ါကုန၏်	။



တရားေတာ်ကုိလည်း	ကုိးကွယ်ရာဟူ၍	ဆည်းကပပ်ါကုန၏်	။

ြမတစ်ာွဘုရားသည်	အကု်ပ	်တိုကုိ	ယေနမစှ၍	အသက်ထက်ဆုံး

ကုိးကွယ်ဆညးက်ပေ်သာ	ဥပါသကာတိုဟူ၍	မတှယူ်ေတာ်မ	ူပါ	”ဟု	ေလာက်ကုန၏်

။

ထိုကုနသ်ည်ညီေနာင်စှေ်ယာက်တိုသည်ကား	ေလာက၌	ေရှးဦးစာွ

ေဒဝွါစကိ	သရဏဂုံ	(စှ်ကိမရွ်တဆ်ို၍	ေဆာက်တည်အပေ်သာသရဏဂုံ)

တည်ေသာ	ဥပါသကာတိုြဖစကု်န၏်	ဟု	ေဟာေတာ်မခူဲ့ေကာငး်	ေတွရိှရပါသည်။၁

ဗဒုဘုရားရှင	်ေဟာေတာ်မခူဲ့ေသာ	ပါဠိေတာ်ပါ	တပဿု၊

ဘလိကကုနသ်ည်ညီေနာငတ်ို	သည်	ြမနမ်ာိုငင်မံြှဖစေ်ကာငး်	ဗဒုဘာသာဝငမ်ျားက

ယံုကည်ကပါသည်။	ေရတဂိုံသမိုငး်များ	တငွလ်ည်း	ပါဠိေတာ်ပါ

ကုနသ်ည်ညီေနာငတ်ိုသည်	ေရတဂိုံဘုရားကုိတည်ေကာငး်	ေဖာ်ြပကပါ	သည်။

ပါဠိေတာ်အကထာများတငွလ်ည်း	တပဿု၊

ဘလိကတိုအေကာငး်ပါရိှမ​	ေတွရိှရပါ	သည်။

ပဋိကတေ်တာ်ငှ့်စပမ်တှစ်ေုထလွာ	သေိကာငး်စရာကျမး်တငွ	်တပဿု၊

ဘလိကကုန	်သည်အေလာငး်တိုသည်	ပဒမုတုရဘုရားရှငလ်က်ထက်ေတာ်ဝယ်

ဟံသာဝတမီငး်ေနြပည်၌	အ	မျိးေကာငး်သားများြဖစ်ကသည်။

ထိုညီေနာငတ်ိုသည်	အကု်ပတ်ို၏

ဘုရားအေလာငး်ေတာ်ဘုရားအြဖစသ်ို	ေရာက်ေတာ်မ	ူသည်မ	ှေရှးမဆကွပင	်“

အသတိဥနမိ	”ဝယ်	သူကွယ်သားများြဖစလ်ာက၍	ေနာငေ်တာ်ကား	“တပဿု”၊

ညီေတာ်ကား	“	ဘလိက”	အမည်ရိှကေလသည်။

ထိုေဂါပါလက	သေူဌး၏	သားညီေနာငတ်ိုသည်	အကု်ပတ်ို၏

ဘုရားရှငလ်က်ထက်ေတာ်	ဝယ်	ေပါကရဝတီမိ၌	လည်ှးကုနသ်ည်၏

သားြဖစလ်ာက၍	ေနာငေ်တာ်ကား	တဖဿု	(တပဿ=	တပဿုသ)ီ	ညီေတာ်ကား



ဘလိကအမည်ရိှကေလသည်။

ဝိနည်းမဟာဝါ	ပါဠိေတာ်ဝယ်

ဥကလာဟုလာရိှေသာေကာင့်လည်းေကာငး်	ေထရဂါထာ	အကထာဝယ်

ေပါကရဝတနီဂေရဟု	လာရိှေသာေကာင့်လည်းေကာငး်	“	ေပါကရဝတီမိသည်

ဥကလာဇနပဒု၌်	ပါဝငသ်ည်	”ဟုဆိုေသာ်	သင့်အ့ံထငသ်ည်။

ကုနသ်ည်ညီေနာငတ်ိုသည်	မခိငေ်ဟာငး်	ဘုမစိုးနတ၏်	စကားကုိ

ကားသရိလင	်စှသ်က်	ဝမး်ေြမာက်ေသာစတိ်လှုံးရိှကကာ

မနု်ကွက်ကျစ်ငှ့်ပျားမနု်ဆပုတ်ိုကုိ	ေရခက်ွြဖင့်ထည့်ယူ၍	ဘု	ရားရှငအ်ထေံတာ်သို

သာွးေရာက်ကလျက်	“	ရှငေ်တာ်ဘုရား	ဤေဘာဇဉကုိ်အလှခေံတာ်မပူါဘု	ရား	”ဟု

ေလာက်ထားကေလသည်။

ထိုအခါ	ဘုရားရှငအ်ား

စတမုဟာရာဇန်တမ်ငး်ကီးေလးေယာက်တိုသည်	ေကျာက်သပတိ	်ေလးလုံးတိုကုိ

ဆက်ကပလ်ှဒါနး်လာကေလသည်။	ဘုရားရှငက်	သပတိေ်လးလုံးတိုကုိ	“	သပတိ်

တစလ်ုံးတည်းသာ	ြဖစေ်စသတည်း	”ဟု	အဓိာနေ်တာ်မရူာ

ေကျာက်သပတိေ်လးလုံးတိုသည်	အ	နားေလးရစရိှ်သည့်	သပတိတ်စလ်ုံးတည်းသာ

ြဖစေ်လေတာ့သည်။

သပတိေ်တာ်၌	မနု်ကွက်ကျစ်ငှ့်	ပျားမနု်ဆပုတ်ိုကုိ	ထည့်လှက၍

ဘုရားရှငမ်နု်ဆမွး်ဘုဉး်	ေပးေတာ်မူပးီေသာအခါ	ေရဆက်ကပ်ကပးီေနာက်

ဆမွး်ကိစပးီဆုံးေသာအခါဝယ်	ဘုရားရှငကုိ်	ရိှခိုးကလျက်	ထိုငေ်နကေလသည်။

ထိုအခါ	ကုနသ်ည်ညီေနာငတ်ိုအား	ဘုရားရှငက်

တရားေဟာေတာ်မေူလ၍	ေဒဝွါစကိသရ	ဏဂုံ၌	တည်ကပးီလင	်ဘုရားရှငသ်ည်

လကျာ်လက်ေတာ်ြဖင့်	ဦးေခါငး်ေတာ်ကုိသုံးသပ၍်	ကုန	်သည်ညီေနာငတ်ိုအား

ဆေံတာ်ရှစဆ်တူိုကုိ	ေပးသနားေတာ်မေူလသည်။



ကုနသ်ည်ညီေနာငတ်ိုသည်လည်း	ဆေံတာ်ဓာတတ်ိုကုိ	ေရကတတ်ို၌

ထည့်သငွး်ကကာ	မမိတိို၏	မိသို	ပင့်ေဆာင်ကပးီလင	်အသတိဥနမိတခံါးဝ၌

သက်ေတာ်ရှင	်ဆေံတာ်ဓာတတ်ိုကုိ	ေစတေီတာ်တည်ထားကုိးကွယ်ကေလသည်။

ဥပသုေ်နများ၌	ေစတေီတာ်မညိှေသာေရာငြ်ခည်ေတာ်တိုသည်

ထက်ွကွကွန်ြမးေလကုန	်၏	။	ဤကား	အဂုတိရ်အကထာ၌	လာ၏	။

ဝိနည်းမဟာဝါရာဇာယတနကထာ၌	ကား	တပဿု၊

ဘလိကကုနသ်ည်ညီေနာငတ်ိုသည်	ဥကလာဇနပဒုသ်ားများြဖစေ်ကာငး်	လာရိှ၏	။

ဘုရားရှငသ်ည်	ေနာငအ်ဖိုဝယ်	ေဇတဝနေ်ကျာငး်ေတာ်၌	ေနေတာ်မ၍ူ

ဥပါသကာတိုကုိ	အ	စဉအ်တိုငး်	တဒဂရာထးူ	ဌာနရတို၌	ထားေတာ်မသူည်ရိှေသာ်

ဤတပဿု၊	ဘလိကကုနသ်ည်	ညီေနာငတ်ိုကုိ	“	ရဟနး်တိုကုိးကွယ်ဆည်းကပြ်ခငး်

သရဏဂုံသိုေရာက်ကကုနေ်သာ	ငါဘုရား၏	ဥပါသကာတိုတငွ်

တပဿုငှ့်ဘလိကကုနသ်ည်ညီေနာငတ်ိုသည်	အြမတဆ်ုံးြဖစ်ကေလ၏	”ဟု

ချးီကျးေတာ်မကူာ	ေရှးဦးစာွ	သရဏဂုံခယူံေသာအရာဝယ်	“

အြမတဆ်ုံးဧတဒဂရ်ာထးူ	”၌	ထား	ေတာ်မေူလသည်။

ေမာ်လမိငေ်တာငေ်ပါက်ဆရာေတာ်	စရီငေ်တာ်မအူပေ်သာ

ဗဒုသာသနကိပထဝီဝငက်ျမး်	ကီးတငွ	်ဘုရားြဖစ၍်	ရက်ငါးဆယ်ြပည့်ေြမာက်ေသာ

ဝါဆိုလဆနး်ငါးရက်၌	တပဿငှ့်	ဘလိက	ကုနသ်ည်ညီေနာငတ်ိုသည်

ဘုရားရှငကုိ်ဖးူကရသည်။

ထိုအခါ	ဘုရားရှငက်	ဆေံတာ်ဓာတရှ်စဆ်ကုိူ	ေပးသနားေတာ်မသူည်။

ေနာက်အခါဝယ်	ညီ	ေတာ်ဘလိကသည်	ရဟာြဖစ၍်	ေနာငေ်တာ်တပဿသည်

ေသာတာပနြ်ဖစေ်လသည်။	တပဿ၊	တပဿု၊	တပဿု၊	တဖဿု၊	တပဿု၊

ဤသိုငါးေထရိှွရာတငွ	်ပထမ	“	တပဿ	”	ပါဠ်သာအသင့်	ဟု	မတှေ်လ။

တိုငး်အမည်	ဥကလ=သ၊	ေရှးမိေတာ်အမည်	အသတိဥန၊



ယခုမိအမည်ေဓာက်လ၊ီ	တည်ရာဌာနကား	ဘဂလားအေနာက်ေတာငဘ်က်

သရိဿာ	(ဥရိသာ)	နယ်	ပရီုစကိတစ်ရီငစ်	ုနယ်ပယ်များ၌	တည်ရိှသည်။

ဥကလာအမည်အရာမ	ှဥကလာပဟု	အများအားြဖင့်

ပါဠိပျက်လျက်ရိှတတ်ကသည်။	အသ	ိတဥန၊	နမသမတု၊်	ဥကလာပ၊

ရရပခ်ငွဟူ်ေသာ	နာနာဆပျိကုိေထာက်က	၄ငး်အမည်သည်	အတနေ်ရှးကျေသာ

ေပတဗမာအကရာပါဠိကျမး်စာများ၌	ပျက်လာရငး်	အမည်ေဟာငး်ြဖစေ်ကာငး်

သိိုငသ်ည်။

ဥကလာပအမည်မနှေ်ကာငး်ငှ့်	၄ငး်၏	တည်ေနရာအမနှကုိ်

ဇဂနာထပရီုဟုေခကေသာ	ကလဂိတိုငး်၏	အေရှေြမာက်စနွး်၌

တည်ရိှေသာအရပကုိ်	ဥကလတိုငး်ဟူ၍	ေခဆိုအများေြပာ	ကားအပ၏်	။

ဥကလာအမည်	သညာသာေပါရာဏအမည်ရငး်မနှြ်ဖစ၍်

ဥကလာပဟူေသာ	အမည်ကား	ေနာက်ေပအမည်ပျက်ြဖစသ်ည်။	ဗမာြပည်

(ြမနမ်ာြပည်)	၌	ေခဆိုအပေ်သာ	ဥကလာပမိအ	မည်ကား	ထိုဥကလာတိုငး်မှ

ေြပာငး်ေရလာကေသာ	လမူျိးများက	မမိတိိုေနခဲ့ရငး်ဌာန	ဥကလအ	မည်ကုိယူ၍

မည့်ှေခထားြခငး်ြဖစသ်ည်ဟု	မတှရ်မည်။

ေနာက်ဥကလမ	ှဥကလာပဟု	အမည်ခတယွ်ငး်လာသည်။

အသတိဥနမိလည်း	၄ငး်နည်း	တမူလူဌာနမ	ှအမည်ရငး်ကုိယူ၍

မည့်ှေခထားြခငး်ပငြ်ဖစသ်ည်။

မဟာဝါပါဠိေတာ်အရ	ဗမာြပည်ေအာက်ပိုငး်ရိှ	တဂိုံေစတေီတာ်

မလူဒါယကာများြဖစ်က	ေသာ	တပဿု	ဘလိကကုနသ်ည်ညီေနာင်စှဦ်းတို၏

မလူဇာတေိနရပေ်ဟာငး်တိုငး်ကား	ဤဥက	လတိုငး်ပငြ်ဖစသ်ည်။

၄ငး်ကုနသ်ည်ညီေနာငတ်ိုသည်	ဘုရားရှငပ်ငွ့်ေတာ်မမမူကီပင်

ဗမာြပည်ေအာက်ပိုငး်	ရာမ	ညတိုငး်သို	ကူးသနး်သာွးလာေရာငး်ဝယ်လျက်ရိှကရာ



ဘုရားရှင	်ပငွ့်ေတာ်မ၍ူ	ရာဇာယတနသတာ	ဟ၌	သတီငး်သုံးစေံနေတာ်မစူဉ်

၄ငး်ကုနသ်ည်ညီေနာငတ်ိုသည်	မမိတိိုေနရပေ်ဟာငး်	ဇာတဥိက	လတိုငး်မှ

လည်ှးဝနမ်ျားြဖင့်	မဇမိေဒသသို	ကုနေ်ရာငး်သာွးကရာ	ပတိုငး်၊	လာဠတိုငး်တိုကုိ

ေကျာ်လနွ၍်	ဥုေဝလာေတာစခနး်သို	ေရာက်ေသာအခါ

ေရှးကေဆမွျိးေတာ်ခဲ့ဖးူေသာ	ုကစိုးနတ	်က	န်ကားသြဖင့်

ဘုရားရှငကုိ်ဖးူြမင်ကရပးီ	ေဒဝွါစကိသရဏဂုံတည်	ဥပါသကာများအြဖစ်

ေရာက်ကာ	ဘုရားရှင၏်	ဆေံတာ်ဓာတမ်ျားချးီေြမာက်ြခငး်ကုိ	ခယူံကရသည်။

ထိုေနာက်	မမိတိိုဇာတဥိကလတိုငး်သို	ြပနေ်ရာက်ကပးီ	၄ငး်မှ

ဆေံတာ်များငှ့်တကွ	ပဝတိဌာန	ဗမာြပည်ဥကလာပသိုေရာက်က၍

တဂိုံေစတေီတာ်ကုိတည်ကသည်ဟု	မတှယူ်ဖယ်ွ	ရိှသည်။

ဤသိုမသှာ	ကျမး်ဂနလ်ာစကားငှ့်လည်းညီွတ၍်

ယုတိလည်းရိှသည်ဟု	ဆိုရမည်။	ဤ	ကုနသ်ည်ညီေနာငတ်ိုသည်

ဗမာြပည်ေအာက်ပိုငး်သို	ဣိယမေှရာက်လာေသာ	မနွသ်ုံးမျိးတငွ	်ပ	ထမေရှးဦးစာွ

ရနကု်နသ်ိုေရာက်လာေသာ	မနွဒ်ိုငတ်ိုငှ့်	ေနရပဇ်ာတတိြူဖစ၍်	၄ငး်တိုငှ့်	အတတူ

ကွေသာ်လည်းေကာငး်	အတနေ်နာက်ကျ၍	ေသာ်လည်းေကာငး်	ဗမာြပည်သို

ေရာက်လာကသည်	ဟု	ဆိုဖယ်ွရိှသည်။

ဤသိုေရာက်လာကပးီ	ကုနသ်ည်တိုဘဝ	ေလသှေဘာများြဖင့်

ကူးသနး်သာွးလာေနက	မည်မာှ	ယံုမာှးဖယ်ွမရိှြဖစသ်ည်ဟု	ေဖာ်ြပထားေကာငး်

ေတွရပါသည်။၂

မဟာဗဒုဝငက်ျမး်	(ဒတုယိတွဲ)	တငွ	်ထိုအခါတပဿုငှ့်

ဘလိကကုနသ်ည်ညီစှေ်ယာက်	တိုသည်	လည်ှးအစးီေပါငး်ငါးရာတိုြဖင့်

မမိတိိုေနရာ	ဥကလာဇနပဒုမ်	ှမဇမိေဒသသို	ကူးသနး်	ေရာငး်ဝယ်ရန်

သာွးကကုနသ်ည်။



ြမတစ်ာွဘုရားသည်	ကုိယ်ေတာ်ြမတ၏်	ဦးေခါငး်ေတာ်ကုိသုံးသပ၍်

ဆေံတာ်ဓာတတ်ိုကုိ	ကုနသ်ည်ညီေနာငတ်ိုအား	ချးီြမင့်ေပးသနားေတာ်မေူလ၏	။

ကုနသ်ည်ညီေနာငတ်ိုသည်	ဆေံတာ်	ဓာတတ်ိုကုိရရိှ၍	လနွစ်ာွဝမး်ေြမာက်က၍

ေရာငး်ဝယ်ေဖာက်ကားမ​ြပကပးီေနာက်	မမိတိိုေနရာ	ဥကလာဇနပဒု်

ေပါကရဝတီမိသို	ြပနလ်ည်ဆိုက်ေရာက်ကေလလင	်ဆေံတာ်ဓာတတ်ိုကုိ	ေရ

ကတအ်တငွး်	ထည့်သငွး်ေဖာ်ြပထားပါသည်။၃

ေစတယိပကာသနကီျမး်တငွ	်ေရှးအခါရာမညတိုငး်အသတိဥနမိ

ေနာက်အခါ	ေပါကရဝ	တီမိ	ဥကလာဇနပဒုမ်	ှယခအုခါ	ရနကု်န်မိမှ

အေနာက်ေြမာက်ြဖစေ်သာ	မဇမိေဒသအရပသ်ို	တ	ပဿုငှ့်

ဘလိကကုနသ်ည်ညီေနာငတ်ို	လည်ှးငါးရာတိုငှ့်	ကုနေ်ရာငး်သာွးကသည်။

ြမတစ်ာွဘုရားသခငသ်ည်	ဆေံတာ်ကုိေပးလို၍

ဦးေခါငး်ေတာ်ကုိသုံးသပေ်တာ်မေူသာအခါ	ဆေံတာ်တိုသည်	လက်ေတာ်၌	ကပ်င၍ိ

ပါကုန၏်	။	ထိုဆေံတာ်ဓာတတ်ိုကုိ	တပဿု၊	ဘလိကတို	အား	လက်အုပခ်ျ၍ီ

ရိှခိုးကုိးကွယ်ရန	်ေပးလိုက်၏	။

ေပးလိုက်ေကာငး်ကုိသာ	သာမညဆိုသည်။

အေရအတက်ွဆေံတာ်ေချာငး်ေရ	သချာမည်	၍	မည်မေပးလိုက်သည်ဟူ၍	မဆို။	(ဝိ-

၊	၃၊	၂၄၂)။	အနာဂတဝငအ်ကထာ၌	ကား	-	တပဿု၊	ဘ

လိကညီေနာင်စှေ်ယာက်တိုအား	လက်တစဆ်ပုေ်သာ

ဆေံတာ်ဓာတေ်ပးလိုက်ေကာငး်ကုိ	ဆို	သည်။

အဂုတိရ်ဧကကနပိါတအ်ကထာ၌	ကား	-	တပဿု၊	ဘလိက

ညီေနာငတ်ိုအား	ရှစဆ်	ူေသာဆေံတာ်ဓာတေ်ပးလိုက်ေကာငး်လာသည်။

ထိုသိုေပးလိုက်ေသာ	ဆေံတာ်ဓာတရှ်စဆ်ကုိူယူေဆာင၍်

ဝါဆိုလအတငွး်	ေရေကာငး်၊	ကည်ေကာငး်ခရီးြဖင့်ြပနခ်ဲ့ရာ	ကုနသ်ည်တိုလက်မှ



ဇယျေသနနဂါးမငး်သည်	ဆေံတာ်ဓာတ်စှဆ်	ူကုိ	ယူေဆာငေ်လသည်။

သဂိဝမေထရ်သည်	၄ငး်ေဇယျေသနနဂါးမငး်လက်မလှည်းေကာငး်၊

တဿိမေထရ်	တပည့်	ရှငသ်ဝီလသိည်	မမိတိနခ်ိုးြဖင့်	ဆေံတာ်ဓာတ်စှဆ်ကုိူ

ေဆာငယူ်၍	ကာလဝဏတဿိမငး်အား	ေပးေသာအခါ

၄ငး်မငး်သည်နဖးူသငး်ကျစေ်တာ်ာပနာရာြဖစေ်သာ	မဂလာေစတေီတာ်၌	ဌာပနာ

သည်ဟု	နဠာဋဓာတဝုင၌်	လာသည်။

တပဿု၊	ဘလိကညီေနာငတ်ိုသည်	မမိတိို၏	ေနရာြဖစေ်သာ

ေပါကရဝတ၊ီ	အသတိဥနမိ	ဟု	စှမ်ည်တငွေ်သာဥကလာပဇနပဒုသ်ိုေဆာငယူ်ခဲ့၍

အသတိဥနမိတခံါး၏	အနးီ	ဥကလာပဇန	ပဒု၏်	အေရှေတာငေ်ထာင့်ြဖစေ်သာ

သဂိုတရကုနး်ေပ၌	သက်ေတာ်ထငရှ်ားရိှေသာ	ဘုရားသခင	်၏	ဆေံတာ်ဓာတတ်ိုကုိ

ညီေနာင်စှေ်ယာက်တိုသည်	အတတူပူငေ်စတတီည်၍	ကုိးကွယ်ကကုန	်၏	။

၄ငး်ေစတေီတာ်မ	ှဥပသုေ်နတိုငး်ညိေသာေရာငြ်ခည်ေတာ်တိုသည်

ထက်ွ၍	တနခ်ိုးြပ	ေကာငး်ကုိဆိုသည်။

ေရတဂိုံသမိုငး်ေဟာငး်၌	လာေသာအလိုကား

ကုနသ်ည်ညီေနာငတ်ိုသည်	မမိတိို၏	ေနရာ	မိသိုေရာက်လင	်ဥကလာပမငး်ငှ့်

သိကားမငး်သည်	ေစတတီည်ရာဌာနကုိ	ရှာေဖွကေသာအခါ	ဆးူေလနတ်ငှ့်

ေမာ်ှဘီနတ်ကီးတိုက	ကကုသန၊်	ေကာဏာဂုံ၊	ကဿပဘုရားသုံးဆတူို၏	ေတာင်

ေဝှးေတာ်၊	ေမကုိဏေ်တာ်၊	ေရသပုေ်တာ်များကုိ	ဌာပနာရာြဖစေ်သာ

ခနုစေ်တာငတ်ာ	တစရ်ာ	ခန်ကျယ်ေသာ	သဂိုတရကုနး်ေတာ်ကုိြပ၏	။

၄ငး်သဂိုတရကုနး်ေတာ်ကုိ	ေရှးအခါကေပါကရဝတီမိ၊	တရိဟကုမမိ၊

အသတိဥနမိ၊	ရမနဂရမိဟု	၄ငး်ေလးမိဝနး်ရံလျက်ရိှေကာငး်ကုိ

ရာမညရာဇဝငတ်ငွဆ်ိုသည်။

ရနကု်န်မိပင	်ေရှးအခါက	၄ငး်အမည်ေလး	မည်တငွဖ်းူေလသည်ဟု



ရာဇာဓိရာဇအ်ေရးေတာ်ပုံတငွဆ်ိုသည်။

ကာလရှည်လျားေသာအခါ	အမည်သုံးမည်ေပျာက်၍	တရိဟကုမမိဟု

တငွေ်လသည်။	ထိုတရိဟကုမမိကုိပင	်ေနာငအ်ခါတကုိန်မိဟု	တငွေ်လသည်။

ထိုတကုိန်မိကုိပင	်ေနာငအ်ခါတကုန်မိဟု	တငွေ်လသည်။

ထိုတကုန်မိကုိပင	်အ	ေလာငး်မငး်တရားလက်ထက်ကစ၍	ယခထုက်ထိ

ကုနရ်န်မိ	(ရနကု်န်မိ)	ဟု	တငွေ်လသည်ဟု	ေဖာ်ြပထားပါသည်။၄

ေရတဂိုံေစတေီတာ်ကီးကုိတည်ေသာ	တပဿုငှ့်	ဘလိကကုိ

ပါဠိေတာ်များတငွ	်ဥကလာ	ဇနပဒုဟု်လည်းေကာငး်	အကထာများတငွ်

ဥကလာဇနပဒု	်ေပါကရဝတီမိ၊	အသတိဥနမိဟု	ပါ	ရိှေသာ်လည်း

ြမနမ်ာိုငင်ကံဟု	ေဖာ်ြပထားြခငး်မရိှေကာငး်	ေတွရိှရပါသည်။

တပဿု၊	ဘလိကကုနသ်ည်ညီေနာငတ်ိုသည်	ြမနမ်ာိုငင်မံြှဖစေ်ကာငး်

ေရှးကျေသာ	ေကျာက်စာများ	ရာဇဝငသ်မိုငး်မတှတ်မး်များတငွ	်ေတွရိှရပါသည်။

***

ေကျာက်စာပါ	ေရတဂိုံဘုရား

ေရတဂိုံဘုရားငှ့်ပတသ်က်၍	တကိျေသာအေထာက်အထားမာှ

သကရာဇ	်၁၂၄၂	(ေအဒ	ီ၁၈၈၀)	တငွ	်ေရတဂိုံဘုရားအေရှဘက်မခု်

ဝဲဘက်အလယ်ပစယာ၌	တးူေဖာ်ေတွရိှခဲ့ေသာ	ြမနမ်ာ	ေကျာက်စာငှ့်

မနွေ်ကျာက်စာ	သုံးချပတ်ိုြဖစသ်ည်။

ေကျာက်စာများမာှ	သကရာဇ	်၈၄၇	ခုစှ	်(ေအဒ	ီ၁၄၈၅)	တငွ်

ဟံသာဝတေီနြပည်ေတာ်	တငွ	်အုပစ်ိုးခဲ့ေသာ	ဓမေစတမီငး်ကီးက



ေရတဂိုံေစတေီတာ်အေကာငး်ကုိ	ြမနမ်ာဘာသာြဖင့်	၂

မျက်ာှေကျာက်စာတိုငတ်စတ်ိုင	်မနွဘ်ာသာြဖင့်	ေကျာက်စာတိုင	်၂	တိုင်

ေရးထိုးထားေကာငး်	ေတွရိှရပါသည်။

ယခအုခါ	ယငး်မရူငး်ေကျာက်စာတိုငကုိ်

ေရတဂိုံေစတေီတာ်အလယ်ပစယံအေရှေြမာက်	ဘက်တငွ်

ေကျာက်စာံုြပလပုထ်ားပါသည်။

မရူငး်တးူေဖာ်ေတွရိှေသာ	ေအာက်ပစယံေနရာတငွ်

ြပနေ်ရးထိုးထားေသာ	ေကျာက်စာတိုငသ်ုံးတိုငကုိ်	စိုက်ထထူားေကာငး်

ေတွြမငရ်ပါသည်။

ဆရာကီးဦးငမိေ်မာင၏်	ေရှးေဟာငး်ြမနမ်ာေကျာက်စာများ	(ပဥမတွဲ)၊

ေရတဂိုံဘုရားြမန	်မာေကျာက်စာတငွ	်ဘုရားသခငသ်ည်

သမာသေမာဓိာဏကုိ်ရေြမာက်သြဖင့်	ဘုရားအြဖစသ်ို	ေရာက်ေတာ်မသူည်။

ေဗာဓိေညာငေ်တာ်က	ေတာငစ်းူစးူေသာအရပ၌်	တည်ေသာ

ရာဇာယတနမည်ေသာ	လငး်	လနွး်ပငသ်ို	ကပေ်တာ်မေူလ၍	ခနုစရ်က်တိုငတ်ိုင်

ေနေတာ်မကုူန၏်	။	မျက်ာှသစေ်တာ်မ၍ူ	ထိုရာ	ဇာယတနပငး်ရငး်၌	လင်

ေနေတာ်မ၏ူ	။

ရာမညအရပ၌်	ေပါကရဝတဟူီေသာ	အသတိဥနနဂိုရ်မည်ေသာြပည်၌

ေနေသာ	တပဿု၊	ဘလိကမည်ေသာညီအစကုိ်ြဖစထ်ေသာ

ကုနသ်ည်စှေ်ယာက်သည်	ငါးရာေသာကုနသ်ည်တိုငှ့်	တကွ	သေဘာစးီ၍

သမဒုရာကုိကူး၍	(ဥဍဂီါ)	မည်ေသာ	(ကတဟ)	မည်ေသာ	ေချာငး်၏	အနားစှ်

ဖက်ကုိမှီေသာ	ဥကလရစသ်ိုေရာက်ေလကုန၏်	။

ထိုဥကလရဇသ်ည်	တစဖ်နမ်ဇမိေဒသြဖစေ်သာ	မဂဓရဇသ်ို	သာွးလို၍

ငါးရာေသာလည်ှး	ကုိက၍	မဇမိေဒသသို	ေရှ​၍	သာွးေလကုန၏်	။



တပဿု၊	ဘလိကတို၏	ဤအတေဘာက	ေရှးလနွေ်လပးီေသာ

ငါးခေုြမာက်	အတေဘာ၌	အမြိဖစဖ်းူေသာသသူည်	ထိုအရပ၌်

ဘုမစိုးနတသ်မးီြဖစ၍်	ေနေသာ	ထိုနတသ်မးီသည်	ဘုရားသ	ခငအ်ား	အာဟာရ

ရတန်ပ။ီ

ဘုရားသခငအ်ား	အာဟာရပိပါတကုိ်	ေပးစမိ့်ေသာငာှကံ၍

ထိုငါးရာေသာလည်ှးတိုကုိ	ချပဖ်၍ိ	သဘိူ၏	။	ညီအစကုိ်ကုနသ်ည်စှေ်ယာက်သည်

ဘုမစိုးနတသ်မးီ၏	စကားကုိကား၍	အာ	ဟာရကျက်အ့ံသည်မကုိလည်းေကာငး်၊

မဓုပိကိတည်းဟူေသာ	ပျားေထာပတတ်ငလ်ဲငှ့်စပ	်ေသာ

မနု်ဆပုကုိ်လည်းေကာငး်	ေရလငပ်နး်ြဖင့်ယူ၍	ဘုရားသခငထ်သံို	အကု်ပတ်ိုအား

အခါမြဲမ	ံစာွ	စးီပာွးချမး်သာြဖစအ့ံ်ေသာငာှလှေသာ	မကုိလည်းေကာငး်

မဓုပိကိကုိ	သည်းခေံတာ်မလူင့်	ဟူ၍	ေလာက်၏	။

ထိုခဏ၌	တပဿု၊	ဘလိကကုနသ်ည်စှေ်ယာက်သည်

ဘုရားသခငသ်ပတိေ်တာ်၌	မမဓု	ပိကိကုိထည့်ေလ၏	။	ေရလည်းေဆာငခ်ဲ့၍

ဘုရားသခင	်ပရိဘုက်ေတာ်မ၏ူ	။	သငး်တိုစှ	်ေယာက်လည်း	ရိှခိုး၍

သင့်အပေ်သာအရပ၌်	ေနကုန၏်	။

ဘုရားသခငေ်ဟာေတာ်မ၏ူ	။	တရားဆုံး။	ချငး်တိုစှေ်ယာက်

ဗဒုံသရဏဂံစာမ၊ိ	ဓမံသရဏ	ံဂစာမဟူိေသာ	စှခ်နွး်ြဖင့်	သရဏဂုံကုိယူ၏	။

ဘုရားသခငကုိ်ရိှခိုး၍	အကု်ပတ်ိုကား	ရာမညေဒ	သ၌	အသတိဥနနဂိုရ်ြပည်၌

ေနေသာသတူည်း။

ထိုအရပ၌်	သငပ်င	်ဘုရား၏	ကုိယ်ေတာ်စား၊	ပေူဇာ်အပေ်သာ

ပဇူကုိလင	်ေပးေတာ်မပူါဟူ	၍	ေတာငး်ပနကု်န၏်	။	ဘုရားသခငလ်ည်း

လက်ယာလက်ေတာ်ြဖင့်	ေခါငး်ေတာ်ကုိသပ၍်	ဆေံတာ်	ရှစေ်ဟာငး်ကုိရ၍

ထိုကုနသ်ည်စှေ်ယာက်အား	ေပးေတာ်မ၏ူ	။



ထိုကုနသ်ည်စှေ်ယာက်တိုသည်	မမိေိခါငး်ထက်၌	ေရကတြ်ဖင့်

ထိုဆေံတာ်ရှစေ်ချာငး်ကုိ	ခ၏ံ	။

လပုေ်ဆာငအ်ပေ်သာ	မမိကိိစတိုပးီေစပးီေသာ်	ြပနလ်တ၍်

ဥကလရာဇသ်ိုေရာက်ေသာအ	ခါ	သေဘာစးီ၍	သမဒုရာကုိကူးလတ၍်

အသတိဥနနဂိုရ်မည်ေသာ	မမိအိရပသ်ိုေရာက်၏	။	မမိအိ	ရပသ်ို

ေရာက်ြပနေ်သာအခါ	လတူကာတိုအေပါငး်အား

ကုသိုလေ်ကာငး်မ​ြဖစေ်ပါေစလိုေသာ	ေကာင့်	မမိသိာွးရာ	ပေူဇာ်အ့ံေသာငာှ

ဆေံတာ်စှေ်ချာငး်ကုိထား၍	ဆေံတာ်ေြခာက်ေချာငး်ကုိ	ေရ	ကတ၌်	ထည့်၍

အသတိဥနနဂိုရ်၏	အေရှမျက်ာှ၌	ရိှေသာ	တမဂတုေတာငထ်ပိ၌်	ဌာပနာ၍	ေစ

တယီ	(ဃရ)	ကုိလည်းေကာငး်ြပ၍	ပေူဇာ်ကုန၏်	။

သာွးရာရာေဆာငအံ့်ဟူ၍	သငး်တိုထားေသာ

ဆေံတာ်စှေ်ချာငး်ကုိမကူား	ချငး်တိုေမေ့လျာ့	ေသာအြဖစကုိ်ကည့်၍

ဇယေသနနဂါးမငး်က	ယူ၍	ဘူမိရမည်ေသာနဂါးြပည်သိုေဆာငေ်လ၍	ပူ

ေဇာ်ပသ၏	။

ေနာငေ်သာအခါ၌	သဟုိီဠ်ကနး်၌	ကာကဝဏတဿိမငး်ကီးသည်

နထးူသငး်ကျစမ်ည်	ေသာ	နလာတဓာတကုိ်	ဌာပနာ၍	ေစတတီည်လိုေသာေကာင့်

ကျစသ်ေရတိုက်ကုိ	ြပေစပးီ၍	ဘု	ရားဆငး်တေုတာ်ကုိလည်း	ြပေစပးီ၍

ထိုဆငး်တေုတာ်၏	နဖးူ၌	နလာဓာတကုိ်ထည့်ပးီ၍	ဘုရား	ဆငး်တေုတာ်၏

ေခါငး်ေတာ်၌	ဆေံတာ်ဓာတကုိ်ထည့်ပါလိုေသာဟူ၍	ဆေံတာ်ဓာတကုိ်ယူေချစမိ့်

ေသာငာှ	စဠူပိပိါတကိ	တဿိမေထရ်သည်	နဂါးြပည်သိုသာွးေလ၏	။

ဆေံတာ်မရိှ။	ငသငြ်မငေ်သာ်	ယူေလဟူ၍	နဂါးမငး်ဆိုလတေ်သာ

သုံးကိမလ်ငန်ဂါးမငး်၏	ပဋညိာဉဝ်နကုိ်ယူပးီေသာ်	တနခ်ိုးြဖင့်ဆေံတာ်ကုိယူ၍

ကာကဝဏတဿိမငး်ကီးအား	ေပးေပ၏	။	မငး်ကီးလည်း	ဆေံတာ်ဓာတကုိ်

ထိုဘုရားဆငး်တေုတာ်၏	ေခါငး်ေတာ်ထက်ထည့်၍	ထိုေစတဌီာပ	နာရာ



ကျက်သေရတိုက်၌	ဘုရားဆငး်တေုတာ်ကုိ	ဌာပနာ၍

ထိုေစတကုိီပးီေအာငလ်ပုေ်စ၏	။

ဘုရားသခငရ်ာဇဂိဟ်ြပည်၌	ေနေတာ်မလူတေ်သာ	တစဖ်နက်၌

တပဿု၊	ဘလိကကုန	်သည်စှေ်ယာက်တိုသည်	ရာဇဂိဟ်သို	ြပနအ့ံ်ဟူ၍

ဘုရားသခငကုိ်ရိှခိုး၍	တင့်အပေ်သာေနရာ၌	ေနကုန၏်	။

ဘုရားသခငသ်ည်	သငး်တိုအား	တရားေဟာေတာ်မေူပ၏	။

တပဿုြဖစေ်သာ	အစကုိ်သည်	ေတာတာပနြ်ဖစ၍်	ဥပါသကာဝငစ်၍	ရ၏	။

ညီြဖစေ်သာ	ဘလိကမကူား	ရဟနး်ြပ၍	အသိာဏ	်ေြခာက်ပါးရိှေသာ

ဘလိိကေထရမည်ေသာ	ရဟာရှငြ်ဖစ၏်	။

တပဿုမကူား	အသတိဥနနဂိုရ်ဟူေသာြပည်သို	တစဖ်နြ်ပနလ်ာ၍

တမဂတုမည်ေသာ	ေတာငထ်ပိ	်ဌာပနာေသာဆေံတာ်ဓာတေ်စတ၌ီ	ဝတပ်ဋပိတမ်၍ူ

အသက်အတိုငး်ေနပးီေသာ်	နတ	်ြပည်။	အကွငး်မရိှကုနေ်သာ	လမူျားအေပါငး်သည်

ရိှခိုးပေူဇာ်မကုူန၏်	ဟု	ေဖာ်ြပထားေကာငး်	ေတွ	ရိှရပါသည်။၅

ေရတဂိုံ	ြမနမ်ာေကျာက်စာတငွ	်စာလုံးများပျက်ေန၍

ဖတမ်ရေသာအေကာငး်အရာများကုိ	ေရတဂိုံမနွေ်ကျာက်စာတငွ	်ေတွရိှရပါသည်။

ေရတဂိုံမနွေ်ကျာက်စာတငွ	်ေရတဂိုံဘုရား၏	ေရှးကျေသာ

တည်ရိှမ​အေထာက်အထားများ	ကုိ	ေတွရိှရသည်။

ဆရာဦးချစသ်နိး်၏	ေရှးေဟာငး်မနွေ်ကျာက်စာေပါငး်ချပတ်ငွ်

ဆေံတာ်ဓာတေ်စတကုိီ	အ	ေလးအြမတြ်ပအပေ်သာဝတကုိ်

သိကေသာသတူိုသည်သာလင	်ရိှခိုးပေူဇာ်ကကုန၏်	။	ထိုေနာက်	ဘုရားသခင၏်

ဆေံတာ်ဓာတြ်မတေ်သာအြဖစကုိ်	သေိသာသတူို၏	အဆက်အယ်ွသည်	ကငး်

ြပတ၍်	မရိှရန	်မနွတ်ိုေဒသ၌	လည်း	သာသနာမတည်ြခငး်ေကာင့်	ဆေံတာ်ဓာတကုိ်

လတူိုရိှခိုးပ	ူေဇာ်သမ​မြပကကုန။်



ထိုေစတရိှီရာအရပ၌်	ချံယ်ွသစပ်ငစ်သည်တို	ေပါက်ပာွး၍	လတူိုသည်

ေနရာမနှကုိ်ေသာ်	လည်း	မသိကေတာ့ေချ။

ငါတိုြမတစ်ာွဘုရားသခင	်ပရိနဗိာနစ်လံနွေ်သာစှမ်	ှ၂၃၆	(၃၀၈	ဘီစ)ီ

စှလ်နွေ်သာ်	ငါတို	အရှငေ်သာဏေထရ်၊	ဥတရေထရ်	ရဟာမေထရ်စှပ်ါတိုသည်

သဝုဏဘုမသ်ထုံြပည်သို	သာသ	နာြပကွေရာက်လာကသည်။

သာသနာတည်ေသာအခါ	သရိီမာေသာကမငး်သည်	ဘုရားသခင၏်

ဓာတေ်တာ်ကုိ	ရိှခိုးပ	ူေဇာ်လိုကသြဖင့်	အရှငဘု်ရားတိုသည်

ေဆာငး်ငှး်ေပးေတာ်မပူါေလာ့ဟု	ဤသိုမငး်သည်	ေတာင်

ပနေ်လာက်ထားေတာ်မ၏ူ	။

ထိုအခါ	အရှင်စှပ်ါးတိုသည်	တမဂတုေတာငထ်ပိ၌်	တဖဿု၊

ဘလိကတို	ဌာပနာထား	ေသာ	ြမတစ်ာွဘုရား၏	ဆေံတာ်ဓာတေ်စတကုိီ

မငး်အားြပေတာ်မ၏ူ	။	ထိုအခါ	သရိီမာေသာကမငး်	သည်

ေတာချတံိုကုိသတုသ်ငရှ်ငး်လငး်ေစ၍	ေစတကုိီလည်းေကာငး်

ေစတအိီမြ်ပာသာဒကုိ်လည်း	ေကာငး်	ြပလပုေ်စပးီလင	်ပေူဇာ်ကကုန၏်	။

ထိုအခါမစှ၍	မနွတ်ိုငး်ေဒသ၌	ေနကကုနေ်သာ	သအူေပါငး်တိုသည်

အစဉအ်တိုငး်လာ	ေရာက်ပေူဇာ်ကကုန၏်	။

မနွတ်ိုငး်သခငတ်ိုသည်	ဤေစတအိီမသ်ည်

အမထဲာဝရြဖစလ်တံဟုရည်မနှး်၍	ေစတအိီမ	်ကုိ	ပယ်ပးီလင	်ဤေစတကုိီကီးစာွ

ငုံ၍	ငုံ၍	အစဉအ်တိုငး်အဆက်ဆက်တည်လပုခ်ဲ့သြဖင့်	ဤေစ	တသီည်

မဟာေစတီကီးြဖစလ်ာ၏	။

ဤတမဂတုေတာငထ်ပိ၌်	တဖဿု	ဘလိကတိုဌာပနာထားေသာ

ြမတစ်ာွဘုရား၏	ဆ	ံေတာ်ဓာတေ်စတကုိီ	ဆငြ်ဖရှငဗ်ညားဦး	(ေအဒ	ီ၁၃၆၉	-

၁၃၈၃)	သည်	ေစတအိီမြ်ဖစေ်သာ	ြပာ	သာဒကုိ်ပယ်၍	ကီးြမင့်ေအာင်



ထပမ်တံည်ထားြပန၏်	။

ထိုတည်ေသာအခါ	အေတာင	်၄၀	ြမင့်သတည်း။	ထိုေနာက်

ရာဇာဓိရာဇမ်ငး်	(ေအဒ	ီ၁၂၈၃	-	၁၄၂၃)	သည်	မငး်ြပေသာကာလ၌	လည်း

ကီးစာွငုံ၍	တည်းြပန၏်	။	ကီးစာွငုံ၍	တည်ထားပးီလင	်အထတွထ်းီတငေ်တာ်မ၏ူ

။

ေစတ၏ီ	အတငွး်ဘက်၌	ေကးြပားခငး်၍	အြပငဘ်က်တငွ်

ေရချေတာ်မသူည်မာှ	အထတွ	်တိုငေ်အာငြ်ပည့်ေစ၏	။	ထိုေနာက်	ဗညားရံမငး်

(ေအဒ	ီ၁၄၂၉	-	၁၄၄၆)	ြပေသာကာလ	သကရာဇ	်၇၉၈	(ေအဒ	ီ၁၄၃၆)	၌

ဤဆေံတာ်ဓာတေ်စတသီည်	ေခါငး်ေလာငး်ပခုံးအထက်မှပိကျ၍	နာရာဇ

ေဒဝီမဖိရုားငှ့်တကွ	သူရှငသ်ည်	သမလ်ာမမ်ငး်ကုိေစခိုငး်၍	တည်လပုေ်စြပန၏်	။

ထိုအခါ	ေစတသီည်ငယ်လနွး်၍	ငုံရနတ်စဖ်နလ်ပုေ်စြပနရ်ာ	မပးီမီ

သူရှင	်ဗညားရံနတရွ်ာ	စေံလ၏	။	ထိုေနာက်	သူရှငဗ်ညားဗူးမငး်	(ေအဒ	ီ၁၄၄၆	-

၁၄၄၉)	ြပေသာကာလ၌	ငုံ၍	တည်ေစ	၏	။

မယ်ေတာ်	ဝိဟာရေဒဝီမဖိရုားကီးငှ့်	ဗိုလမ်ငး်ေယာဂရာဟ်တိုသည်

အားထတုသ်မ​လုံလ	ြပကာ	ေကျးကန	်အြခအံရံရိှသမငှ့်လင	်အကုနခ်ျတီက်၍

တည်လပုကု်န၏်	။	တည်လပုမ်ပးီမ	ီသူ	ရှငဇ်ယဒီသရာဇာဓိရာဇ	်(ဗညားဗူး)	မငး်

နတရွ်ာစေံလ၏	။

ထိုေနာက်	သူရှငဗ်ညားကငး်ေဒါ	ေခ	ဗညားကျနး်မငး်	(ေအဒ	ီ၁၄၅၁	-

၁၄၅၂)	ြပေသာအ	ခါ၌	ဝိဟာရေဒဝီမည်ေသာ	မယ်ေတာ်မဖိရုားကီး	တည်၍

ပးီေလ၏	။	တည်ပးီေသာအခါ	ဗညားကငး်	ေဒါမငး်သည်	အဂေတလမိး်ကျေံစ၍

အထတွထ်းီတငေ်တာ်မ၏ူ	။

ထိုေနာက်	ဂီတဘုိဝနာဒတိျြပဝရ

ဓမေကေသာကျနာထမဟာဓမရာဇာဓိရာဇေဒဝီ	(ရှင	်ေစာပမုငး်)	သည်



သားေတာ်ရာမဓိပတိဂပီရမမဟာဓမရာဇာဓိရာဇ်ငှ့်တကွ	သားေတာ်မငး်ြပ	ေသာ

ကာလ၌	များစာွေသာဝတတိုကုိစနွ်၍	စစသ်ည်ဗိုလပ်ါအလုံးအရငး်ငှ့်တကွ

သူရှင်စှပ်ါး	မ	ိသားစတုိုသည်	ဆေံတာ်ဓာတေ်ြခေတာ်ရငး်သို

ကွေရာက်စေံနကပးီလင	်ေစတေီတာ်၌	ချိင့်ဝှမး်တို	ကုိြပည့်ေအာင	်ဖိုေစ၏	။

နက်လေှသာ	ေချာက်ကမး်ပါးချိင့်ဝှမး်တိုကုိလည်း	ြပည့်ေအာငဖ်ိုေစ၏	။

ြမင့်ေမာက်ေသာ	ေတာငကု်နး်တိုကုိလည်း	ညီညာစာွတးူဖိညိေစ၏	။	ဖိုေသာေြမ၌

ကား	ဂဝံေကျာက်တုံးေကျာက်ခ	ဲတိုကုိ	စတီက်ေစ၏	။

အြပငဘ်က်၌	အုတတ်ိုြဖင့်	စတီက်ေစ၏	။	ထိုအခါ	ေစတကုိီခေံသာ

ပစယာတစထ်ပ၌်	ပစ	ယာ၏	အဝအထက်တငွ	်ေရချထားေသာေကျာက်ထးီကုိစ၍ီ

စိုက်၏	။	ထးီ၏	ေစတ၏ီ	ပနး်တငခ်ုံ	ပစ	ယာအကားတငွ်

ေကျာက်ြပားအြပည့်ခငး်၏	။

ပနး်တငခ်ုံပစယာကုိကား	ခါးဖွဲပးီလင	်ေကျာက်ြဖင့်ပးီေသာ

ဆမီးီအိမကုိ်ပတလ်ည်အ	ြပည့်စ၍ီ	ထား၏	။	မသာဟုဆိုအပေ်သာ

လကျာ်ရစလ်ည့်ှေသာေနရာ	ေစတရီငြ်ပင၌်	လည်း	ထ၏ီ	ပတဝ်နး်ကျငေ်နရာဝယ်

ေကျာက်ြပားအြပည့်ခငး်၏	။

မသာ၏	အဆုံး၌	လည်း	အလဝါတဟု်ဆိုအပေ်သာ	တတံိုငး်ကုိခတ၍်

ကာပနး်ြဖင့်ြခယ်	လယ်ှထား၏	။	မသာအဆုံး၏	ေနာက်တစဆ်င့်အထပ၌်	လည်း

ပတဝ်နး်ကျငတ်ငွ	်အမဇဲရပ	်ေဆာက်လပုေ်စ၏	။

ထိုမေှနာက်တစဆ်င့်၌	မသာဟုဆိုအပေ်သာ

ရငြ်ပငတ်စထ်ပခ်ငး်ေသး၏	။	ထိုမေှနာက်အ	ဆင့်အကပ၌်	ကား

ပတဝ်နး်ကျငအ်ြပည့်တတံိုငး်ခတ၏်	။	ထိုတတံိုငး်၌	လည်း	အုနး်ပငအ်ြပည့်စိုက်ေစ

၏	။	တတံိုငး်ြပငဘ်က်ရိှေြမကုိ	ညီညာစာွခငး်ဖိုေစ၏	ဟု	စသည်ြဖင့်

ေကျာက်စာေရးထိုးခဲ့ေကာငး်	သရိှိရပါသည်။၆



ေရတဂိုံေစတေီတာ်သမိုငး်	မနွေ်ကျာက်စာငှ့်

ြမနမ်ာေကျာက်စာများအရ	ေစတေီတာ်ကီး	၏	မလူဒါယကာများမာှ	တပဿု၊

ဘလိကညီေနာငြ်ဖစ၍်	ရာမညေဒသေပါကရာဝတီမိေတာ်ေခ

အသတိဥနနဂိုရ်ြပည်မ	ှြဖစ်ကသည်။

ယငး်ရာမညမ	ှသေဘာစးီ၍	သမဒုရာကုိြဖတ်ပးီမသှာလင်

ဥကလရဇသ်ိုေရာက်သည်။	အ	သတိဥနနဂိုရ်၏	အေရှဘက်တငွ်

တမဂတုေတာငထ်ပိတ်ငွ	်ေရတဂိုံေစတေီတာ်ရိှသည်။	ယငး်ေစ	တတီငွ်

ဆေံတာ်ေြခာက်ေချာငး်သာရိှ၍	စှေ်ချာငး်သည်	သဟုိီဠ်တငွရိှ်သည်။

ေရတဂိုံေစတေီတာ်သည်	သဝုဏဘုမသ်ထုံေခတ	်ဘီစ	ီ၄	ရာစတုငွ်

ြပနလ်ည်ေပထနွး်လာ	ရာ	ယခေုခတတ်ိုငြ်ဖစပ်ါသည်။

ေရတဂိုံေစတေီတာ်ငှ့်ပတသ်က်၍	ေရှးကျေသာ	အေထာက်အ	ထားမာှ

ဓမေစတမီငး်	ေကျာက်စာများသာြဖစပ်ါသည်။

ေရတဂိုံေစတေီတာ်ငှ့်ပတသ်က်ေသာ

ေရှးကျေသာအေထာက်အထားများကုိ	ေရှးမနွရ်ာဇ	ဝငပ်ါဝငေ်ကာငး်

ေလလ့ာေတွရိှရပါသည်။

***

ေရှးမနွရ်ာဇဝငလ်ာ	ေရတဂိုံဘုရား

ဟံသာဝတမီငး်	ဆငြ်ဖရှငဘု်ရင့်ေနာငေ်ကျာ်ထငေ်နာ်ရထာ	(ေအဒီ

၁၅၅၁	-	၁၅၈၁)	လက်	ထက်	ဝန်ကီးဗညားဒလသည်

ရာဇာဓိရာဇာမနွရ်ာဇဝငက်ျမး်ကုိ	ြမနမ်ာဘာသာြဖင့်ေရးေသာ	ရာဇာ

ဓိရာဇအ်ေရးေတာ်ပုံကျမး်တငွ	်ငါတိုဘုရားအေလာငး်ေတာ်သည်	ကဆနုလ်ြပည့်



ဗဒုဟူးေနသဗည	တာဏကုိ်ရေတာ်မ၍ူ	ဘုရားအြဖစသ်ို	ေရာက်ေတာ်မ၏ူ	။

ရာဇာယတနာတငွ	်ေလးဆယ့်ကုိးရက်ေစေ့သာအခါ၌	တဖဿု၊

ဘလိကကုနသ်ည်ညီ	ေနာင်စှေ်ယာက်တိုလှေသာ	ပျားမနု်ဆမွး်ကုိ

ဘုဉး်ေပးေတာ်မူပးီလင	်ထိုကုနသ်ည်ညီေနာင်စှ	်ေယာက်တိုအားလည်း

ဆေံတာ်ရှစေ်ချာငး်ကုိ	အပေ်တာ်မ၍ူ	သဂိုတရကုနး်ေတာ်ထပိတ်ငွ	်ေစတီ

တည်ပးီလင	်ဌပနာ၏	။	ယငး်ေစတကီား	ဒဂုံဆေံတာ်ရှငဟု်	ထငရှ်ားစြွဖစ၏်	။

ဗညားွဲ၊	မငး်ကံစ၊ီ	ေဗာမနွထ်ိုသုံးေယာက်တို	ဓိာနြ်ပ၍

တေဘာငန်ာေလ၏	။	“	ေသာ်	သားပငပ်က်ေလာက်ပငြ်မင့်ေစာက်	ေသးေသာ

ဘုရားေမေွတာ်ထားသည်	ရပေ်ရြပည်သို	အရှည်	မေနသာွးတိုေလသည်၊

ရှငမ်ငး်သားဟု	ကျးငှ့်၏	။

ေလးဆေူသာ	ဘုရားရှငတ်ို	ေမေွတာ်ထားသည့်ဒဂုံကုိဆိုလိုသည်။

ေကသာဆဓံာတဟူ်	သည်လည်း	ဒဂုံသိုသာွးေတာ်မဟုူ	ဆိုသည်။

မိအမည်ေလးပါးဟူသည်ကား	ဒဂုံကုိဆိုလိုသည်။	ေပါကရဝတ၊ီ	ဓညဝတ၊ီ	ဣသိရံ၊

တယိဂမုသည်	ေလးပါးအမည်တည်း။

ဒဂုံကား	ေရှးတငွသ်တည်းဟုဆိုသည်။	ေချာငး်ေလးမည်ဆိုသည်လည်း

ဒဂုံကုိပငဆ်ိုသည်။	ေချာငး်အမည်ကား	နရတကိသည်	သတနေ်ချာငး်၊	အဝီကသည်

သသိားေချာငး်၊	ဧကနက်သည်	စယ်ွရှယ်ေချာငး်၊	ပါယပက်သည်	ဥဗျိငး်ေချာငး်ဟူ၍

ေချာငး်အမည်ေလးပါးတည်း။

ဒဂုံတငွ	်ေလးရပရိှ်သည်။	ပခဲးူမာှ	ေမေွတာ်ဓာတေ်တာ်ရိှလျက်	မပေူဇာ်၊

ဒဂုံဆေံတာ်ရှင	်သည်	ေမေွတာ်အစစတ်နခ်ိုးကီးဟု	ပေူဇာ်လာသည်။

သကရာဇ	်၇၄၅	ခ	ုတပိုတွဲလဆနး်	၁၂	ရက်ေန	(ေအဒ	ီ၁၃၈၃)

ဗညားွဲသည်	ရာဇာဓိရာဇ	်ဟူေသာအမည်ကုိခ၍ံ	ေရနနး်တက်သည်ဟု

ေဖာ်ြပထားပါသည်။၇



ဆရာိုငပ်နး်လ၏ှ	ရာဇာဓိရာဇအ်ေရးေတာ်ပုံကျမး်တငွ	်“

ေလးဆဓူာတပ်ုံ	ေရတဂိုံဘုရား	တည်ရိှသည့်မိမာှ	ဒဂုံမိြဖစသ်ည်။

ကကုသနဘု်ရား၏	ေတာငေ်ဝှး၊	ေကာဏာဂုံဘုရား၏	ခငး်ှီး	ဓမခဏ၊်

ကဿပဘုရား၏	ေရစစေ်တာ်၊	ေဂါတမဘုရား၏	ဆေံတာ်များ

ကိနး်ဝပေ်နြခငး်ြဖစသ်ည်	”	ဟု	မငး်ကံစေီြဖ၏	။

မိမည်ေလးပါးကား	အဘယ်နည်းဟုဗညားွဲက	ေမးလင	်မငး်ကံစကီ	“

ဒဂုံမိ၏	အမည်	ေလးပါးမာှ	ေပါကရဝတ၊ီ	တဂိမု၊	ရမနာဂိုရ်၊	အသတီဥနာဂိုရ်ဟူ၍

ြဖစသ်ည်	”	ဟု	ေြပာြပေလ၏	။	စမး်ေချာငး်ေလးသယ်ွရိှေသာ	မိဆိုသည်မာှ

ဒဂုံမိြဖစသ်ည်။

ဒဂုံမိတငွ	်စမး်ေချာငး်ေလးသယ်ွရိှပါသည်။	ေနရတေိခ

အေနာက်ဘက်တငွ	်သဖနး်	ေချာငး်၊	အဂေနယေခ	အေရှေတာငဘ်က်တငွ်

သသိားေချာငး်၊	ဧသာနေ်ခ	အေရှေြမာက်ဘက်	တငွ	်အစယ်ွရှည်ေချာငး်၊

ဗာယပေ်ခ	အေနာက်ေြမာက်ဘက်တငွ	်ဥဗျိငး်ေချာငး်များရိှပါသည်ဟု

မငး်ကံစေီြပာြပေလ၏	။

မငး်ကံစကီ	“	ပခဲးူမိတငွ	်ေရေမာ်ေဓာဘုရားရိှပါလျက်

မဟာေဒဝီမေလးမြမတ၊်	ေစတီကီး	ြဖစေ်သာ	ဒဂုံဓာတေ်တာ်ဘုရားအားပေူဇာ်ရန်

ပနး်ပိုခဲ့သည်။	အရှငမ်ငး်သားေနေသာ	ဒဂုံသည်	ေသာကာနြံဖစ၍်	ပခဲးူမိကုိ

အလယ်ွတကူရမည့်	နမိတိြ်ဖစသ်ည်။

ေရှးအခါက	လငး်လနွး်ပငရိှ်ရာ	ေဇယျေြပည်တငွ	်တဖဿုငှ့်

ဘလိကကုနသ်ည်ညီေနာင	်စှပ်ါးအား	ြမတစ်ာွဘုရားက	ဆေံတာ်ဓာတေ်ပးအပခ်ဲ့ပးီ

သဂိုတရကုနး်ေပတငွ	်ဌာပနာရသည်။	ဓမပဒေပထပုကုိ်ယူ၍	သဂိုတရကုနး်ေပရိှ

ြမတစ်ာွဘုရားဆေံတာ်ဓာတေ်တာ်ေရှတငွ	်အဓိာနြ်ပ	၍	ကျမး်ကုိးရမည်။

ထိုအခါ	ဒဂုံဆေံတာ်ရှင	်ဘုရားေြမာက်မျက်ာှမ	ှ“	မဟာေဇယျတ၊ု



မဟာေဇယျတ	ု”	ဟူ	ေသာအသကုိံ	စစသ်ည်အားလုံးကားကကုန၏်	ဟု

ေဖာ်ြပထားပါသည်။၈

မနွရ်ာဇဝငတ်ငွ	်ေရတဂိုံေစတေီတာ်တည်ရိှေသာ	ကုနး်ေတာ်ကုိ

သဂိုတရကုနး်ဟုေဖာ်ြပ	ထားပးီ	ေကျာက်စားများတငွ	်တမဂတုေတာငဟု်

ေရးထိုးထားရာ	ကဲွလွဲမ​ရိှေနပါသည်။

ဒဂုံမိအမည်ကုိ	မနွရ်ာဇဝငတ်ငွ	်ေပါကရဝတ၊ီ	ဓညဝတ၊ီ	ဣသိရံ၊

တယိဂမု၊	တဂိမု၊	ရမ	နာဂိုရ်၊	အသတီဥနာဂိုရ်ဟု	ေဖာ်ြပထားပးီ

ေကျာက်စာများတငွ	်ေပါကရဝတ၊ီ	အသတိဥနနဂိုရ်ဟု	ေဖာ်ြပထားေကာငး်

ေတွရိှရပါသည်။

ေရတဂိုံေစတေီတာ်သည်	မနွရ်ာဇဝငအ်ရ	မနွဘု်ရငရ်ာဇဒရိာဇမ်ငး်

နနး်တက်သည့်ခရစ်စှ	်၁၃၈၃	ကတည်းကပင	်တနခ်ိုးကီးဘုရားတစဆ်အူြဖစ်

တည်ရိှေနပဟုီ	ယူဆရပါသည်။

***

ကျမး်ကုိးစာရငး်

၁။	ဝိနည်းပဋိကတ၊်	မဟာဝဂပ်ါဠိေတာ်ြမနမ်ာြပန၊်	စာ	၅-၆။

၂။	ပဋိကတ်ငှ့်စပမ်တှစ်ေုထလွာ	သေိကာငး်စရာ၊	စာ	၄၄၂-၄၂၄။

၃။	မဟာဗဒုဝင၊်	ဒတုယိတွဲ၊	ရနကု်န၊်	သာသနာေရးပုံှိပတ်ိုက်၊	စာ

၂၀၀၂၊	စာ	၃၉၄၊	၃၉၇။

၄။	ဘဒေမဓာဝီ၊	ေစတယိပကာသနကီျမး်၊	တတယိအကိမ၊်	ရနကု်န၊်

ယံုကည်ချက်	စာေပ၊	၂၀၀၄၊	စာ	၂၁၅	-	၂၁၉။

၅။	ဦးငမိး်ေမာင၊်	ေရှးေဟာငး်ြမနမ်ာေကျာက်စာများ	(ပဥမတွဲ)၊	ရနကု်န၊်



ေရှးေဟာငး်	သေုတသနဌာန၊	၁၉၅၈၊	စာ	၇၈	-	၈၅။

၆။	ဦးချစသ်နိး်၊	ေရှးေဟာငး်မနွေ်ကျာက်စာေပါငး်ချပ၊်	ရနကု်န၊်

ေရှးေဟာငး်သေုတသ	နဌာန၊	၁၉၆၃၊	စာ	၇၆	-	၈၀။

၇။	ဗညားဒလ၊	ရာဇာဓိရာဇအ်ေရးေတာ်ပုံ၊	ရနကု်န၊်	စာေပရိပြ်မ၊ံ

၁၉၇၄၊	စာ	၂၊	၃၊	၆၂၊	၆၃၊	၆၄။

၈။	ိုငပ်နး်လ၊ှ	ရာဇာဓိရာဇအ်ေရးေတာ်ပုံကျမး်၊	ရနကု်န၊်

အားမာနသ်စစ်ာေပ၊	၂၀၀၅၊	စာ	၈၇၊	၈၈၊	၁၁၅၊	၁၄၀၊	၁၅၁၊	၃၈၁။

၉။	ေမာငေ်ရေနာ်၊	မနွရ်ာဇဝင်ငှ့်	ေစတေီတာ်များသမိုငး်ေပါငး်ချပ၊်

ရနကု်န။်
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